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Trang Daønh Cho Baïn

Chuùa Nhaät XIII TN 01/7/07 

KHOÂNG CHOÃ TÖÏA ÑAÀU
“Thöa Thaày, Thaày ñi ñaâu, toâi cuõng xin ñi theo.” Chuùa Gieâsu traû lôøi: “Con choàn coù hang, chim trôøi coù toå, nhöng Con Ngöôøi khoâng coù choã töïa ñaàu.” (Lc 9,51-62)
Suy nieäm: Ñöùc Gieâsu quí töøng giôø, töøng phuùt, töøng giaây trong cuoäc ñôøi taïi theá ngaén nguûi cuûa Ngöôøi. Ba naêm söù vuï quaû laø khoâng nhieàu. Ngöôøi tranh thuû caàu nguyeän, di chuyeån, rao giaûng, chöõa trò ñeán queân aên maát nguû, queân caû meï cha gia ñình. Ñeán löôït caùc moân ñeä Ngöôøi cuõng theá. Theo laøm moân ñeä Chuùa laø chaáp nhaän söï töø boû quyeát lieät. Söù vuï ngöôøi moân ñeä hoâm nay cuõng caáp baùch khoâng keùm 2000 naêm veà tröôùc. Khoâng coù choã cho ngöôøi moân ñeä taø taø hay leø pheø. Ngöôøi moân ñeä Chuùa Kitoâ khoâng coøn thôøi giôø ñeå ngôi nghæ, vì Tin Möøng ñang bò caïnh tranh raùo rieát vaø laán saân bôûi loái soáng höôûng thuï, ích kyû. Ñoà ñeä cuûa loái soáng naøy cuõng hoái haû khoâng keùm, hoï yeâu cuoàng soáng voäi, bon chen huïp laën trong danh-lôïi-duïc. Ngöôøi moân ñeä Chuùa Kitoâ khoâng ñoái ñaàu vôùi hoï, nhöng ñöôïc môøi goïi yeâu thöông, tieáp caän vaø trình baøy cho hoï chöùng taù veà caùc giaù trò Tin Möøng. Söù vuï khaån caáp vaø thaùch ñoá bieát bao!

Môøi Baïn: Chuùa vaãn tieáp tuïc hieän dieän trong Giaùo Hoäi, ñoàng haønh vôùi moãi chuùng ta trong söù vuï ngaøy ngaøy. Ñi theo Ñöùc Kitoâ, ngöôøi moân ñeä khoâng theå kieám ‘nôi döøng chaân’, khoâng mô tìm ‘choã töïa ñaàu’, khoâng chaáp nhaän thoaû hieäp, an phaän…

Chia seû: Baïn thaân meán, Baïn laø Kitoâ höõu ö? Laø Kitoâ höõu, Baïn chính laø moân ñeä cuûa Thaày Gieâsu. Baïn khoâng theå chæ soáng cho mình, nhöng phaûi chia seû cuoäc soáng vaø söù maïng cuûa Thaày. Baïn ñaõ, ñang vaø seõ laøm gì?

Soáng Lôøi Chuùa: “Thöa Thaày, Thaày ñi ñaâu, con cuõng xin theo Thaày”… Vôùi moät quyeát taâm maïnh meõ nhö theá, chuùng ta seõ thaáy con ñöôøng Chuùa daãn chuùng ta ñi luoân coù lyù.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, con bieát con ñöôøng Chuùa ñi laø ñöôøng Thaùnh Giaù; ñi theo Chuùa, con khoâng coøn söï choïn löïa naøo khaùc. Chæ tìm töïa ñaàu beân loøng Chuùa thoâi.
Thöù Hai 02/7/07 

ñöùc kitoâ NHÖ THEÁ ÑOÙ!

“Con choàn coù hang, chim trôøi coù toå, nhöng Con Ngöôøi khoâng choã töïa ñaàu… Anh haõy ñi theo toâi, cöù ñeå keû cheát choân keû cheát cuûa hoï.” (Mt 8,18-22)
Suy nieäm: Boång loäc, quyeàn chöùc voán laø nhöõng mieáng moài ngon ngöôøi ta quen tröng ra ñeå chieâu duï keû khaùc theo mình. Nhöng vôùi ngöôøi kinh sö ñeán xin laøm moân ñeä, Ñöùc Gieâsu laïi môû ra cho oâng thaáy caùi ‘tuùi roãng khoâng’ cuûa Ngöôøi: “Con Ngöôøi khoâng coù choã töïa ñaàu.” Ñaõ theá, Ngöôøi coøn ñoøi hoûi söï döùt khoaùt: ñaõ theo laø phaûi theo ngay, khoâng löøng khöøng. “Anh haõy ñi theo toâi, cöù ñeå keû cheát choân keû cheát.” Ñöùc Kitoâ laø nhö theá ñoù! Ngöôøi khoâng ngaïi boäc loä con ngöôøi thaät cuûa mình vaø Ngöôøi ñöa ra nhöõng yeâu caàu trieät ñeå vôùi nhöõng ai muoán ñi theo Ngöôøi.     

Môøi Baïn: Theo ñaïo laø theo Ñöùc Kitoâ. Nhöõng thöïc haønh nhö hoïc giaùo lyù, ñi nhaø thôø, cöû haønh phuïng vuï, bí tích, ñoïc vaø suy nieäm Lôøi Chuùa … xeùt cho cuøng laø ñeå khaùm phaù theâm veà Ñöùc Kitoâ, hieåu bieát vaø yeâu meán Ngöôøi hôn, vaø böôùc ñi theo Ngöôøi saùt goùt hôn trong coäng ñoaøn Hoäi Thaùnh. Kitoâ höõu coøn nôï naàn nhieàu vôùi Ñöùc Kitoâ neáu hoï chöa neâu baät ñòa vò cuûa Ngöôøi trong ñôøi soáng mình, hay soáng nhö theå Ngöôøi khoâng dính daùng gì ñeán cuoäc soáng vaø vaän meänh cuûa mình.            

Chia seû: Cuøng tin vaøo Ñöùc Kitoâ, nhöng kinh nghieäm veà Ngöôøi thì moãi ngöôøi moãi khaùc. Haõy chia seû kinh nghieäm cuûa baïn.
Soáng Lôøi Chuùa: Cuoäc soáng haøng ngaøy laø cô hoäi ñeå toâi keå chuyeän Ñöùc Kitoâ cho ngöôøi khaùc, baèng caùch soáng theo Ngöôøi. Caâu chuyeän toâi keå veà Ñöùc Kitoâ loàng trong caâu chuyeän ñôøi toâi. Toâi noùi khoâng vôùi nhöõng gì nghòch vôùi Tin Möøng, vaø neáu caàn toâi saün saøng chaáp nhaän thua thieät hay ñau khoå ñeå lôøi chöùng ñôøi toâi luoân trong saùng.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin cho con thaät loøng ñoùn nhaän vaø yeâu meán Chuùa, cuøng saün saøng laøm chöùng cho Chuùa suoát ñôøi con. Amen. 
Thöù  Ba 03/7/07
   T. Toâ-ma  

soáng ñaïo vôùi coäng ÑOAØN

“Taùm ngaøy sau, caùc moân ñeä Ñöùc Gieâ-su laïi coù maët trong nhaø, coù caû oâng Toâ-ma ôû ñoù vôùi caùc oâng. Chuùa Gieâ-su hieän ñeán ñöùng giöõa caùc oâng vaø noùi…” (Ga 20,24-29)
Suy nieäm: Ban ñaàu, Toâma khoâng tin Thaày soáng laïi. Laøm sao ñeå oâng vöôït qua thaùch ñoá veà ñöùc tin naøy? Dieãn tieán caâu chuyeän cho thaáy sau khi xeù leû ñi rieâng vaø bò huït maát cô hoäi gaëp Ñaáng Phuïc Sinh, Toâma ñaõ trôû laïi coù maët vôùi anh em trong hoaøn caûnh chao ñaûo, khoù khaên. Chính trong coäng ñoaøn toâng ñoà naøy, Chuùa ñaõ hieän ra vaø cuûng coá ñöùc tin cho caùc oâng, caùch rieâng cuûa Toâma. Nhö vaäy coù theå noùi: nhôø gaén boù laïi vôùi coäng ñoaøn, Toâma ñaõ coù cô may gaëp Chuùa Phuïc Sinh vaø laõnh nhaän ôn ñöùc tin. 

Môøi Baïn: ‘Caây ñöùng gaàn nhau môùi thaúng’!  Coäng ñoaøn coù vai troø quan troïng trong ñôøi soáng ñöùc tin, nhaát laø ñöùc tin cuûa nhöõng thaønh vieân môùi coøn non nôùt, yeáu keùm. Coäng ñoaøn soáng ñöùc tin soáng ñoäng seõ daïy ñöùc tin höõu hieäu, seõ ñoàng haønh vôùi caùc thaønh vieân treân ñöôøng theo Chuùa. Giaùo duïc ñöùc tin toaøn dieän khoâng nhöõng chaêm lo daïy doã giaùo lyù vaø kinh nguyeän nhöng phaûi giuùp ngöôøi thuï giaùo tham gia vaøo sinh hoaït cuûa coäng ñoaøn mình.  

Chia seû: Kinh nghieäm cuûa baïn veà söï naâng ñôõ ñöùc tin nhaän ñöôïc töø nôi coäng ñoaøn. 
Soáng Lôøi Chuùa: Ñôøi soáng coäng ñoaøn laø maùng chuyeån thoâng ôn Chuùa ñeán cho toâi. Toâi soáng ñaïo vôùi Chuùa vaø vôùi coäng ñoaøn cuûa toâi. Ñoàng thôøi toâi yù thöùc khoâng theå coù coäng ñoaøn vöõng maïnh neáu khoâng coù caùc thaønh vieân vöõng maïnh. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâ-su, chuùng con xin caùm taï Chuùa ñaõ cho chuùng con ñöôïc laøm con Chuùa trong loøng Meï Giaùo Hoäi. Xin cho chuùng con coù loøng tha thieát meán yeâu Hoäi Thaùnh, bieát tìm ra nhöõng phöông thöùc môùi meû ñeå soáng ñaïo vaø rao giaûng Tin Möøng trong hoaøn caûnh hieän taïi, haàu laøm cho Danh Chuùa caû saùng vaø Nöôùc Chuùa ñöôïc lan roäng khaép nôi. Amen.

Thöù Tö 04/7/07     T. EÂ-li-da-beùt Boà Ñaøo Nha
KHOÂNG SÔÏÏ THAY ÑOÅI

“Vaø kìa, caû thaønh ra ñoùn Ñöùc Gieâsu, vaø khi gaëp Ngöôøi, hoï xin Ngöôøi rôøi khoûi vuøng ñaát cuûa hoï.” (Mt 8,28-34)
Suy nieäm: Môøi Chuùa rôøi khoûi nhaø mình! Coù leõ chuùng ta ngaïc nhieân veà caùch xöû söï naøy cuûa nhöõng ngöôøi daân Ga-ña-ra, sau khi Ñöùc Gieâsu chöõa cho hai ngöôøi bò quæ aùm. Phaûi chaêng quyeàn naêng cuûa Ñöùc Gieâsu khieán hoï sôï haõi? [Hoâm nay oâng aáy tröø quæ, nhöng khieán caû baày heo lao xuoáng bieån cheát toi heát, ai bieát mai moát ñieàu gì nöõa seõ xaûy ra ?] Cuõng raát coù theå vì quaù an phaän vôùi tình traïng cuõ cuûa mình neân nôi hoï ñaõ hình thaønh moät söùc ì, hoï ngaïi moïi söï xaùo troän, thay ñoåi – ngay caû duø thay ñoåi töø xaáu hôn neân toát hôn. Vaø ñeå ñeà khaùng thay ñoåi, hoï laøm nhö theå caùi tình traïng hieän taïi (status quo) cuûa mình khoâng ñeán noãi teä hoaëc nhö theå ñaõ toát laém roài!  
Môøi Baïn: Ñoù phaûi chaêng cuõng thöôøng laø caùch cuûa chuùng ta? Moãi khi chuùng ta coá che laáp söï thaät veà mình thì ñaáy laø luùc chuùng ta ñang troán traùnh chính tieáng Thieân Chuùa ñang thuùc giuïc mình thay ñoåi. Cuõng nhö daân mieàn Ga-ña-ra aáy, nhieàu luùc ta thaáy Chuùa ñaùng sôï vaø ta khoâng muoán ôû gaàn Chuùa. Baïn thaáy coù gì daïi doät hôn khoâng? 

Chia seû: Hieän giôø ñoái vôùi baïn Thieân Chuùa ñaùng yeâu hay ñaùng sôï? Chuùa luoân thuùc ñaåy ta vaø giuùp ta thay ñoåi ñeå toát hôn. Baïn coù ñoàng yù raèng «ngöôøi töø choái thay ñoåi laø ngöôøi ñaõ cheát tröôùc khi cheát thaät» khoâng? Coù phaûi nhöõng ngöôøi giaø caû roài thì khoâng theå hay khoâng caàn thay ñoåi caùch nghó vaø caùch soáng nöõa khoâng ?

Soáng Lôøi Chuùa: Daønh 5 phuùt moãi ngaøy ñeå tieáp caän Lôøi Chuùa vaø cho pheùp Lôøi Chuùa chuyeån hoaù mình.

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, Chuùa bieát con ñaày nhöõng khieám khuyeát. Xin giuùp con khoâng ngöøng coá gaéng coäng taùc vôùi ôn Chuùa ñeå vöôït qua chính mình vaø soáng trong söï soáng môùi cuûa Chuùa nhieàu hôn. Amen. 
Thöù Naêm ñaàu thaùng 05/7/07 

T. Antoân Maria Dacaria                         
THA THÖÙ vaø hoaø GIAÛI
“Naøy con, cöù yeân taâm, toäi con ñöôïc tha roài! … Haõy ñöùng daäy vaùc giöôøng maø veà nhaø ñi.” (Mt 9,1-8)
Suy nieäm: Noùi lôøi tha toäi cho ngöôøi baïi lieät, Ñöùc Gieâsu coù veû caéc côù khi cho ñieàu ngöôøi ta khoâng xin! Vaû chaêng, tröôùc maét moïi ngöôøi thì noùi lôøi tha toäi laø chuyeän quaù deã; vaán ñeà laø lôøi noùi aáy coù thaønh söï hay khoâng. Ñeå ñaùnh tan nghi ngôø, Ñöùc Gieâsu ñaõ cho anh baïi lieät “ñöùng daäy maø ñi” - nhaèm giuùp anh vaø moïi ngöôøi tin raèng Ngöôøi coù quyeàn tha toäi. Nhaát laø Ngöôøi muoán xaùc nhaän raèng ñöôïc tha thöù môùi laø ñieàu quan troïng nhaát, duø ngöôøi ta ôû trong hoaøn caûnh naøo. Tha thöù vaø hoaø giaûi laø ñònh höôùng söù maïng cuûa Ñöùc Gieâsu. Ñoù cuõng phaûi laø kieåu thöùc söù maïng Kitoâ giaùo trong theá kyû 21 naøy. Ñöùc Gioan Phaoloâ II ñaõ phaùt ñoäng moät tieán trình tha thöù vaø hoaø giaûi khi leân tieáng xin loãi theá giôùi veà nhöõng ñieàu ñaùng tieác maø Giaùo Hoäi ñaõ gaây ra trong caùc theá kyû qua. Tha thöù vaø hoaø giaûi môùi coù theå chöõa laønh nhöõng ñoå vôõ trong quan heä giöõa ngöôøi vôùi ngöôøi, giöõa ngöôøi vôùi Thieân Chuùa, vaø ñem laïi söùc soáng môùi cho theá giôùi naøy. 

Môøi Baïn: Laøm sao loan baùo Tin Möøng cho ngöôøi ta khi ta ñang coù “vaán ñeà” vôùi hoï? “Vaán ñeà” coù theå laø haän thuø, chia reõ, hieåu laàm, xung khaéc, tranh chaáp nhau veà ñuû moïi thöù: cuûa caûi, ñaát ñai, taøi saûn, yù thöùc heä, nieàm tin toân giaùo… Ñaïo ñaâu coù daïy ta vì ñaïo maø phaûi gaây haän thuø, chia reõ! Vì theá ñeå soáng ñaïo, ta phaûi gôõ boû nhöõng haøng raøo maø chính ta ñaõ döïng neân, duø vieäc thaùo gôõ naøy coù theå ñoøi ta chaáp nhaän moät soá thöông tích.

Soáng Lôøi Chuùa: Hoâm nay baïn haõy coù moät cöû chæ ñeïp ñoái vôùi moät ngöôøi naøo ñoù maø baïn voán khoâng coù nhieàu thieän caûm. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin haõy duøng con nhö khí cuï bình an cuûa Chuùa… Vì chính khi thöù tha laø khi ñöôïc tha thöù. Xin giuùp con haøn gaén nhöõng baát hoaø chia reõ vaø ñem laïi nieàm hy voïng cho theá giôùi hoâm nay. Amen.

Thöù Saùu ñaàu thaùng 06/7/07 

T.Maria Goreùtti
LOØNG NHAÂN QUÍ HÔN LEÃ TEÁ
“Haõy veà hoïc cho bieát yù nghóa cuûa caâu naøy: Ta muoán loøng nhaân chöù ñaâu caàn leã teá. Vì toâi khoâng ñeán ñeå keâu goïi ngöôøi coâng chính, maø ñeå keâu goïi ngöôøi toäi loãi.” (Mt 9,9-13)
Suy nieäm: Loøng nhaân khaùc vôùi leã teá. Ñaïo khaùc vôùi toân giaùo. Nöôùc Trôøi khaùc vôùi Giaùo Hoäi. Yeâu thöông phuïc vuï khaùc vôùi cuùng tieàn oi hay trao phong bì xin leã… Vaãn caàn nhöõng caùi sau, song seõ laø aên gian neáu chæ coù nhöõng caùi sau maø khoâng coù nhöõng caùi tröôùc. AÊn gian vì laáy phöông tieän laøm muïc ñích! Ñöùc Gieâsu luoân choáng laïi vieäc giöõ ngaøy sa-baùt caùch phi nhaân; Ngöôøi toá caùo vieäc laáy truyeàn thoáng cuûa con ngöôøi thay cho ñieàu raên cuûa Thieân Chuùa (x. Mc 7,11); Ngöôøi cho thaáy söï khaùc bieät giöõa anh tö teá ‘traùnh qua maø ñi’ vaø ngöôøi Samari chaïnh loøng thöông, döøng laïi, ra tay cöùu naïn. 

Môøi Baïn: Chuùng ta thöôøng bò caùm doã thieâng-lieâng-hoaù (spiritualization): chæ lo ‘yeâu Chuùa’ maø khoâng lo yeâu ngöôøi, chæ tìm Chuùa trong nhaø thôø (neân ít khi gaëp!), chæ haøo phoùng caàu nguyeän cho ngöôøi ngheøo chöù ít khi moùc haàu bao chia seû cuï theå cho hoï, chæ baän taâm chuyeän ñôøi sau neân boû huït bao boån phaän ñoái vôùi ñôøi naøy… Phaûi chaêng Ñöùc Gieâsu khoâng ñang tieáp tuïc noùi vôùi chuùng ta hoâm nay: “Haõy veà hoïc cho bieát yù nghóa cuûa caâu naøy: Ta muoán loøng nhaân chöù ñaâu caàn leã teá”? 

Chia seû: Neáu Ñöùc Gieâsu hieän dieän baèng xöông baèng thòt trong thaønh phoá hay huyeän xaõ cuûa baïn hoâm nay, baïn nghó Ngöôøi thöôøng coù maët ôû ñaâu nhaát (nhaø thôø, tu vieän, trung taâm haønh höông, khu oå chuoät, xoùm nhaø laù, beán xe, ga taøu löûa, chôï caù…)?

Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta quyeát taâm soáng ñaïo thieát thöïc baèng caùch yeâu thöông phuïc vuï cuï theå nhöõng con ngöôøi xung quanh. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin cho con bieát tìm gaëp Chuùa ôû nhöõng nôi maø Chuùa öu tieân hieän dieän ñeå gaëp con. Xin cho con bieát thôø phöôïng Chuùa baèng moät loøng nhaân tröôùc khi baèng nhöõng leã teá. Amen.

Thöù Baûy ñaàu thaùng 07/7/07
TRÔÛ THAØNH “BAÀU DA MÔÙI”
“Ngöôøi ta khoâng ñoå röôïu môùi vaøo baàu da cuõ, vì nhö vaäy baàu seõ bò nöùt: röôïu chaûy ra vaø baàu cuõng hö.” (Mt 9,14-17)       
Suy nieäm: VnExpress 20-4-2007 coù baøi phoùng söï “‘Soáng Thöû’, Phim Sex Taán Coâng Hoïc Ñöôøng,” cho thaáy cuoäc soáng hieän nay cuûa giôùi treû vaø sinh vieân coù nhieàu ñieàu ñaùng lo ngaïi: tình yeâu thöïc duïng, nam nöõ soáng chung vaø quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân moät caùch böøa baõi voâ traùch nhieäm, baát caàn töông lai… Baøi baùo coâng boá moät keát quaû ñieàu tra khieán caùc phuï huynh vaø caùc nhaø giaùo duïc phaûi ‘laïnh gaùy’: 70% sinh vieân khoâng phaûn ñoái vieäc quan heä tình duïc tröôùc hoân nhaân! Chaéc chaén ñaây moät phaàn laø do aûnh höôûng caùc traøo löu phoùng tuùng töø beân ngoaøi trong thôøi buoåi hoäi nhaäp vaøo theá giôùi; song moät phaàn cuõng do nhieàu baïn treû thieáu neàn taûng ñaïo ñöùc töø trong gia ñình, ñeå roài thay vì hoäi nhaäp moät caùch coù suy xeùt vaøo khung caûnh môùi thì hoï laïi hoaø tan caùch hoaøn toaøn buoâng xuoâi, nhö nhöõng con thieâu thaân lao mình vaøo löûa. Giôùi treû vaø sinh vieân Kitoâ höõu phaûi laøm gì ñaây ñeå “röôïu môùi” laø caùc giaù trò Tin Möøng ñöôïc thaám nhaäp vaøo moâi tröôøng soáng vaø hoïc taäp cuûa mình? 

Môøi Baïn: Chaéc chaén tröôùc heát chính chuùng ta phaûi trôû thaønh nhöõng ‘baàu da môùi” chöùa ñaày chaát Tin Möøng, baèng caùch soáng coù ñaïo ñöùc, coù lyù töôûng, coù traùch nhieäm ñoái vôùi gia ñình, xaõ hoäi vaø Giaùo Hoäi. 

Chia seû: Baïn ñaõ gaëp moät ngöôøi baïn naøo rôi vaøo ‘voøng xoaùy’, maát phöông höôùng, maát lyù töôûng, maát nieàm tin chöa? Baïn coù caùch naøo giuùp ngöôøi baïn aáy thoaùt ra khoûi beá taéc?

Soáng Lôøi Chuùa: Baïn trôû thaønh ‘baàu da môùi’ baèng caùch ñieàu chænh laïi loái soáng, toå chöùc laïi lòch soáng moät ngaøy, moät tuaàn cuûa mình, trong ñoù coù choã öu tieân cho ñôøi soáng caàu nguyeän vaø suy nieäm Lôøi Chuùa. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin ñaùnh thöùc con khoûi nhöõng meâ muoäi, xin giuùp con vöôït thaéng caùc caùm doã, vaø xin Chuùa hoaøn toaøn chieám lónh taâm hoàn con. Amen. 

Chuùa Nhaät XIV TN 08/7/07  
HUAÁN LUYEÄN NHAÂN SÖÏ

“Sau ñoù, Chuùa chæ ñònh baûy möôi hai ngöôøi khaùc, vaø sai caùc oâng cöù töøng hai ngöôøi moät ñi tröôùc, vaøo taát caû caùc thaønh, caùc nôi maø chính Ngöôøi seõ ñeán.” (Lc,10, 1-12.17-20)
Suy nieäm: Söù maïng Chuùa uyû trao ñaõ ñöôïc caùc moân ñeä mau maén trieån khai ngay töø bieán coá Leã Nguõ Tuaàn naêm aáy, vaø söù maïng aáy vaãn tieáp tuïc doïc theo gioøng lòch söû Giaùo Hoäi. Theá maø taïi thôøi ñieåm cuoái theá kyû 20, Ñöùc Gioan Phao-loâ II vaãn coù theå ghi nhaän raèng moïi söï “chæ môùi ñang baét ñaàu” (x. Thoâng Ñieäp Söù Maïng Ñaáng Cöùu Theá, soá 1.) Vò giaùo hoaøng haún muoán noùi raèng loøng nhieät thaønh söù maïng hoâm nay phaûi nhö thuôû ban ñaàu, hoaëc keát quaû cuûa hai ngaøn naêm söù maïng Kitoâ giaùo coøn quaù khieâm toán. Ñeå ñaùp öùng cho coâng cuoäc söù maïng, Ñöùc Gieâsu khoâng chæ ‘tuyeån duïng nhaân söï’, Ngöôøi coøn huaán luyeän hoï bieát caùch ‘taùc nghieäp’ trong moïi hoaøn caûnh, moïi moâi tröôøng (nôi coâng coäng hay choán rieâng tö…) Ñaëc bieät, Toâng Huaán Ngöôøi Ki-toâ Höõu Giaùo Daân keâu goïi moïi giaùo daân tham gia vaøo söù maïng loan baùo Tin Möøng, ñoàng thôøi thuùc giuïc hoï “phaûi lôùn leân, khoâng ngöøng tröôûng thaønh vaø sinh hoa traùi nhieàu hôn.” Troïng traùch huaán luyeän aáy ñöôïc giao cho caùc giaùm muïc vaø linh muïc quaûn xöù. Khoâng theå coù nhöõng toâng ñoà giaùo daân nhö loøng Chuùa mong muoán, neáu hoï khoâng nhaän ñöôïc söï quan taâm huaán luyeän cuûa caùc vò muïc töû. 

Môøi Baïn: Nhìn vaøo xaõ hoäi mình ñang soáng, baïn coù nhaän ra Lôøi Chuùa ñang thoâi thuùc baïn laøm toâng ñoà, tích cöïc tham gia vôùi caùc thaønh phaàn khaùc trong söù maïng loan baùo Tin Möøng khoâng? 
Soáng Lôøi Chuùa: Trong traàm laéng noäi taâm, baïn gaëp Chuùa vaø höùa vôùi Chuùa raèng seõ soáng moät ñôøi soáng ñuùng nghóa toâng ñoà hôn.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, con thöôøng caàu nguyeän cho vieäc ‘truyeàn giaùo’, nhöng vaãn thöôøng ‘khoaùn traéng’ cho Chuùa hay cho ai khaùc. Keå töø hoâm nay xin cho con bieát traân troïng ñaùp laïi ôn goïi Chuùa daønh cho con.
Thöù Hai 09/7/07


LOØNG TIN CHÖÕA LAØNH BEÄNH TAÄT

“Naøy con, cöù yeân taâm, loøng tin cuûa con ñaõ cöùu chöõa con.” (Mt 9,18-26)
Suy nieäm: Moät video clip cuûa Reuters ghi caûnh Toång Thoáng Bush gaëp gôõ daân chuùng haâm moä oâng ôû Anbani hoài thaùng tröôùc. Xem ñoaïn baêng, ta thaáy thaät raønh raønh, chieác ñoàng hoà maøu ñen treân coå tay traùi vò toång thoáng ñaõ bò tuït maát giöõa röøng caùnh tay voà chuïp laáy oâng maø coù veû nhö trong nhaát thôøi caû oâng laãn nhöõng ngöôøi caän veä ñeàu khoâng heà hay bieát. Caâu chuyeän Tin Möøng hoâm nay moâ taû Ñöùc Gieâsu trong moät caûnh töông töï: Ngöôøi bò xoâ laán bôûi ñaùm ñoâng daân chuùng haâm moä Ngöôøi. Chæ khaùc moät ñieàu laø giöõa voâ soá söï ñuïng chaïm ñoù, Ñöùc Gieâsu bieát roõ moät söï ñuïng chaïm raát nheï vaøo tua aùo Ngöôøi töø phía sau do moät phuï nöõ baêng huyeát ñaõ 12 naêm! Ngöôøi bieát roõ, bôûi vì ñoù laø söï ñuïng chaïm cuûa moät ñöùc tin ñaëc bieät. Vaø coù moät naêng löïc chöõa trò ñaõ phaùt ra töø nôi Ngöôøi. 

Môøi Baïn: Nhieàu ngöôøi ñeán vôùi Meï Lavang, hay caùc ñeàn thaùnh, caùc trung taâm haønh höông treân khaép theá giôùi ñeå xin ôn laønh beänh, nhöng chæ moät soá ít nhaän ñöôïc ôn. Vì sao? Chaéc haún vì thieáu loøng tin. Ñöùc Gieâsu xaùc quyeát raèng ñöùc tin baèng haït caûi coù theå chuyeån nuùi dôøi non (x. Mt 17,20). Khoâng chæ laàn naøy, maø trong nhieàu tröôøng hôïp khaùc nöõa, Ngöôøi noùi vôùi beänh nhaân ñöôïc ôn chöõa trò: Naøy con, loøng tin cuûa con ñaõ cöùu chöõa con! Chuùng ta haõy bieát tin vaøo Chuùa trong moïi hoaøn caûnh, nhaát laø khi gaëp beänh hoaïn theå lyù vaø taâm linh. Chính loøng tin cuûa ta seõ ñem laïi cho ta ñieàu toát ñeïp nhaát. 

Chia seû: Caûm nghieäm cuûa baïn veà moät tröôøng hôïp ñöôïc Chuùa chaáp nhaän lôøi mình caàu xin. 

Soáng Lôøi Chuùa: Baïn xin moät ôn chöõa trò cuï theå (chaúng haïn, chöõa trò moät thoùi quen xaáu), vaø xin caû ôn ñöùc tin nöõa ñeå hieän thöïc hoaù söï chöõa trò ñoù. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con bieát tin vaøo Chuùa, chaân thaønh hôn vaø maõnh lieät hôn. Amen.
Thöù Ba  10/7/07


ÑÖÙC GIEÂSU chaïnh loøng thöông 

“Ñöùc Gieâsu thaáy ñaùm ñoâng thì chaïnh loøng thöông, vì hoï laàm than vaát vöôûng, nhö baày chieân khoâng ngöôøi chaên daét” (Mt 9,36)
Suy nieäm: Nhaïc só Trònh Coâng Sôn vieát trong moät ca khuùc cuûa mình: “soáng trong ñôøi caàn coù moät taáâm loøng…” - ñeå noùi leân moät nguyeân taéc, moät bí quyeát cuûa ñaïo laøm ngöôøi. Soáng laø phaûi coù caûm thoâng, söï caûm thoâng khoâng ñaët neàn treân kinh teá hay pheùp giao teá thoâng thöôøng maø laø ñaët treân tình ñoàng loaïi. Ñoái vôùi ngöôøi tin, neàn taûng cuûa caûm thoâng laø moái lieân ñôùi giöõa nhöõng ngöôøi cuøng laø con caùi cuûa Cha treân trôøi. Ñöùc Gieâsu, trong phaän ngöôøi, ñaõ caûm thoâng vôùi thaân phaän con ngöôøi nhö vaäy. Ngöôøi ñaõ ñeán vôùi moïi ngöôøi ñeå chia seû, ñôõ naâng vaø cöùu giuùp hoï… Thaùnh söû Mattheâu keå thaät caûm ñoäng: “Ñöùc Gieâsu thaáy ñaùm ñoâng thì chaïnh loøng thöông, vì hoï laàm than vaát vöôûng, nhö baày chieân khoâng ngöôøi chaên daét.” Chính vì coù moät taám loøng maø Con Thieân Chuùa ñaõ ‘laên töø trôøi xuoáng ñaát’. Vì coù moät taám loøng maø Ñöùc Gieâsu ñaõ mieät maøi laøm söù maïng teá ñoä con ngöôøi, ñeán möùc saün saøng trao hieán chính söï soáng mình ñeå trung thaønh vôùi söù maïng yeâu thöông vaø phuïc vuï aáy. 

Môøi Baïn: Baét chöôùc Ñöùc Kitoâ ñeå coù ñöôïc söï nhaïy beùn cuûa Ngöôøi nôi con maét, nôi traùi tim mình khi ñöùng tröôùc nhöõng nhu caàu cuûa anh chò em xung quanh. Coù ñöôïc taám loøng cuûa Ñöùc Kitoâ, moãi ngöôøi chuùng ta seõ thöïc söï laø moät caùnh tay noái daøi söù maïng cuûa Ngöôøi trong moâi tröôøng cuûa mình hoâm nay. 

Chia seû: Moät göông ‘ngöôøi thöïc vieäc thöïc’ raát aán töôïng maø baïn töøng bieát veà moät ngöôøi coù con maét vaø taám loøng cuûa Ñöùc Gieâsu.  

Soáng Lôøi Chuùa: Ta taäp baét chöôùc Chuùa Gieâsu, ra khoûi baûn thaân mình, ñeå nhaïy beùn hôn tröôùc nhöõng nhu caàu cuûa anh chò em vaø ‘chaïnh loøng thöông’ maø giuùp ñôõ hoï. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con coù ñöôïc traùi tim cuûa Chuùa, ñeå luoân saün saøng laøm moät caùi gì ñoù xoa dòu ñau khoå vaø ñem laïi nieàm vui cho anh chò em con. Amen.
Thöù Tö 11/7/07
T. Bieån Ñöùc

nhöõng ngöôøi THAY ÑOÅI THEÁ GIÔÙI
“Roài Ñöùc Gieâsu goïi möôøi hai moân ñeä laïi, ban cho caùc oâng quyeàn treân caùc thaàn oâ ueá …” (Mt 10,1-7)
Suy nieäm: “Möôøi Ba Ngöôøi Ñaõ Thay Ñoåi Theá Giôùi” laø moät quyeån saùch phoùng taùc raát deã thöông cuûa Traàn Duy Nhieân. Saùch vieát veà 12 moân ñeä cuûa Ñöùc Gieâsu (coäng vôùi Phaoloâ vaø Mathias nöõa). Quaû hoï laø nhöõng con ngöôøi ñaõ thay ñoåi theá giôùi. Hoï ñeå laïi moät theá giôùi khaùc haún tröôùc khi hoï ñeán. Taùc giaû phaùc hoaï khuoân maët cuûa töøng ngöôøi, vôùi nhöõng neùt saùng vaø vôùi caû nhöõng neùt toái. Vaâng, hoï cuõng chæ laø nhöõng con ngöôøi taàm thöôøng, keùm coûi, ñoâi khi boäc loä nhieàu tính xaáu nöõa. Nhöng ñieàu ñaùng noùi laø Ñöùc Gieâsu ñaõ choïn nhöõng con ngöôøi aáy. Ngöôøi ñaõ hoaùn caûi hoï, höôùng daãn hoï, trao Thaàn Khí cuûa Ngöôøi cho hoï vaø duøng hoï ñeå tieáp tuïc söù maïng cuûa Ngöôøi.  

Môøi Baïn: Nhöõng ‘con ngöôøi thay ñoåi theá giôùi’ aáy voán cuõng laø nhöõng ngöôøi nhö chuùng ta. Vaø cuõng nhö hoï, chuùng ta hoâm nay cuõng ñöôïc Ñöùc Gieâsu môøi goïi tham gia vaøo moät coâng cuoäc duy nhaát: coâng cuoäc thay ñoåi theá giôùi baèng caùch laøm cho theá giôùi daäy men Tin Möøng. Nhö moät cuoäc chaïy tieáp söùc, ngoïn ñuoác töø tay Ñöùc Gieâsu chuyeån qua caùc Toâng Ñoà… nay ñöôïc trao vaøo tay chuùng ta. Chuùng ta seõ laøm gì ñaây tröôùc moät theá giôùi vaãn tieáp tuïc khaån thieát caàn ñöôïc thay ñoåi? 

Chia seû: Thay ñoåi theá giôùi coù phaûi chæ heä taïi ôû nhöõng vieäc to lôùn khoâng? Moãi ngaøy baïn coù theå laøm nhöõng gì ñeå goùp phaàn thay ñoåi theá giôùi naøy?

Soáng Lôøi Chuùa: Moãi saùng thöùc daäy, baïn nhôù raèng mình laø moät nhaø thöøa sai ñöôïc chính Chuùa Gieâsu sai vaøo gia ñình, sôû laøm, giaùo xöù… Nhö caùc Toâng Ñoà, baïn luoân soáng trong Thaùnh Thaàn cuûa Chuùa Phuïc Sinh. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, con taï ôn Chuùa vì hoàng aân ñöùc tin maø con laõnh nhaän döïa treân lôøi chöùng cuûa caùc Toâng Ñoà. Xin cho con bieát trung thaønh soáng vaø laøm chöùng cho ñöùc tin aáy moïi ngaøy ñôøi con. Amen.  
Thöù Naêm 12/7/07                
SIEÂU THOAÙT TRONG sÖÙ maïng 
“Anh em haõy chöõa laønh ngöôøi ñau yeáu, laøm cho keû cheát soáng laïi... Ñöøng saém vaøng baïc, hay tieàn ñoàng ñeå giaét löng.” (Mt 10,7-15)
Suy nieäm: Dòp hoäi nghò G8 vöøa qua, Chöông Trình Löông Thöïc Theá Giôùi cho bieát raèng cöù 3 giaây röôõi thì coù moät ngöôøi cheát vì ñoùi hoaëc vì thieáu dinh döôõng. Ñeå chaám döùt tình traïng bi ñaùt naøy, theá giôùi caàn 195 tæ ñoâ la (con soá khoâng quaù lôùn, so vôùi 530 tæ ñoâ la Myõ ñoå vaøo cuoäc chieán Iraq cho tôùi nay). Chæ caàn 22 nöôùc giaøu nhaát chòu boû ra 0,7% thu nhaäp haèng naêm cuûa mình thì seõ coù ñöôïc con soá 195 tæ noùi treân. Nhöng cho ñeán naêm 2015 thì chæ tieâu aáy vaãn seõ chöa ñaït ñöôïc. Lyù do? Vì moät soá nöôùc … khoâng daùm ñaêng kyù, trong ñoù coù Myõ. Caøng giaøu xem ra ngöôøi ta caøng khoù moùc haàu bao! Nghóa laø khoâng phaûi ‘löïc baát toøng taâm’ maø ñaây laø chuyeän ‘taâm baát toøng löïc’: ngöôøi ta thieáu moät taám loøng, ngöôøi ta khoâng sieâu thoaùt ñuû, ngöôøi ta quaù baùm víu vaøo moái baûo ñaûm vaät chaát cho mình!

Môøi Baïn: Chuùng ta hieåu taïi sao Ñöùc Gieâsu gaén lieàn söù maïng vôùi tinh thaàn sieâu thoaùt. Ngöôøi sai caùc moân ñeä vaøo söù maïng vôùi haønh trang nheï teânh, thaäm chí khoâng coù caû tieàn daèn tuùi. Ngöôøi taäp cho caùc moân ñeä bieát caäy döïa vaøo moät mình Thieân Chuùa thoâi. Vaø lôøi môøi goïi sieâu thoaùt trong söù maïng vaãn coøn nguyeân ñoù tính thôøi söï cho caùc moân ñeä cuûa Ñöùc Gieâsu trong theá kyû 21 naøy.

Chia seû: Trong khoaûng ba chuïc naêm trôû laïi ñaây, thì giai ñoaïn Giaùo Hoäi Vieät Nam gaëp khoù khaên nhaát veà phöông tieän vaät chaát laø nhöõng naêm töø 1975 ñeán 1985. Song döôøng nhö ñoù cuõng laø giai ñoaïn maø chöùng taù Tin Möøng ñöôïc trình baøy caùch doài daøo nhaát, ñeïp nhaát, huøng hoàn nhaát. Baïn nghó sao?

Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp chia seû nhieàu hôn ñeå sieâu thoaùt nhieàu hôn vaø caäy döïa vaøo Chuùa nhieàu hôn.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con bieát tín thaùc vaøo Chuùa, vì chæ coù Chuùa  laø moái baûo ñaûm cuoái cuøng cuûa ñôøi con. Amen. 

Thöù Saùu 13/7/07                    T.  Hen-ri-coâ 
BÒ THEÁ GIAN GHEÙT BOÛ

“Naøy, Thaày sai caùc con ñi nhö nhöõng con chieân ôû giöõa soùi röøng: Vaäy, caùc con haõy ôû khoân ngoan nhö con raén vaø ñôn sô nhö boà caâu. ” (Mt 10,16-23)
Suy nieäm: Cuoäc töông tranh giöõa thieän vaø aùc vaãn coøn maõi treân maët ñaát naøy. Noù dieãn ra ôû moïi caáp ñoä: nôi baûn thaân moãi ngöôøi, nôi gia ñình, nôi caùc coäng ñoàng lôùn vaø nhoû. Söï aùc choáng laïi söï thieän; giaû traù laán aùt söï thaät; boùng toái ñeà khaùng aùnh saùng. Tin Möøng vaãn maõi coøn laø moät caùi gì quaáy raày, gaây khoù chòu cho theá gian. Vì theá, moät ngöôøi moân ñeä ñích thöïc cuûa Ñöùc Kitoâ haàu nhö luoân gaëp raéc roái caùch naøy hay caùch khaùc. Lòch söû Giaùo Hoäi cho thaáy raèng baát cöù khi naøo vaø ôû ñaâu heã Giaùo Hoäi ñöôïc loøng moïi ngöôøi, ñöôïc öu ñaõi, khoâng bò moät choáng ñoái naøo, thì ñoù laø luùc Giaùo Hoäi ñang coù “vaán ñeà,” coù theå ñaõ bieán chaát maát roài, khoâng coøn maáy tính ngoân söù nöõa! 

Môøi Baïn: Caùch naøo ñoù, ngöôøi moân ñeä Ñöùc Kitoâ phaûi ‘khoâng gioáng ai’, ‘khoâng gioáng ñôøi’, phaûi loäi ngöôïc gioøng. Chuùa ñaõ chaúng noùi “Vì Danh Thaày, caùc con seõ bò moïi ngöôøi ghen gheùt” ñoù sao? 

Chia seû: Baïn xöû theá theo kieåu khoân ngoan theá gian hay khoân ngoan Tin Möøng? Baïn ñöôïc öa thích hay bò gheùt boû? Vaø baïn coù caûm thaáy bình an? Baïn coù caûm nghieäm ñöôïc raèng Thaäp Giaù Ñöùc Kitoâ laø söï ñieân roà ñoái vôùi theá gian? Baïn coù thöôøng bò caùm doã ‘baét caù hai tay’? 
Soáng Lôøi Chuùa: Laøm moân ñeä cuûa Ñöùc Kitoâ, chuùng ta seõ bò nhieàu ngöôøi gheùt boû, nhöng ta seõ khoâng sôï haõi, vì Chuùa chuùng ta ñaõ thaéng theá gian. Ta quyeát soáng thaät thaø, cho daãu “thaät thaø thöôøng thua thieät,” ñeå ñöôïc moái lôïi tuyeät vôøi laø chính Ñöùc Kitoâ. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ ñem aùnh saùng ñeán cho traàn gian, xin cho chuùng con bieát choïn vaø soáng trong söï khoân ngoan cuûa Chuùa giöõa cuoäc ñôøi naøy, duø phaûi traû giaù baèng söï choáng ñoái hay söï cheâ cöôøi cuûa theá gian. Amen.
Thöù Baûy 14/7/07              T. Ca-mi-loâ Len-li

tín thaùc vaøo chuùa

“Anh em ñöøng sôï , anh em coøn quí giaù hôn muoân vaøn chim seû.” (Mt 10,24-33)
Suy nieäm: Cuoäc soáng luoân coù nhöõng ñieàu laøm ta lo sôï nhö chieán tranh, ngheøo ñoùi, beänh taät, thaát baïi, cheát choùc... Laém khi ta sôï caû nhöõng ñieàu khoâng ñaâu! Thuoác an thaàn coù leõ laø loaïi thuoác ñöôïc nhieàu ngöôøi duøng nhaát. Khi baûo ta “ñöøng sô,ï” Ñöùc Gieâsu cho ta moät phöông thuoác thaàn dieäu, ñoù laø tín thaùc vaøo Cha treân trôøi, Ñaáng chaêm soùc töøng con chim seû, Ñaáng ñeám töøng sôïi toùc treân ñaàu ta. Thaät tieác laø con ngöôøi thöôøng quaù ña mang, ñeán noãi deã queân söï quan phoøng kyø dieäu cuûa Chuùa. Chuùa quan phoøng vì Chuùa yeâu thöông ta. Vaø ta khoâng lo söï quan phoøng cuûa Ngaøi seõ laøm ta maát töï do. Bôûi vì söï quan phoøng aáy ñaët treân kieàng ba chaân laø: Chuùa yeâu thöông ta raát möïc, Chuùa saên soùc ta raát möïc, vaø Chuùa raát möïc toân troïng töï do cuûa ta. Chuùa chôø ñôïi ta ñaùp laïi tình yeâu quan phoøng cuûa Ngaøi baèng thaùi ñoä tin töôûng, phoù thaùc, khieâm toán vaø chaân thaønh caàu xin.           

Môøi Baïn: Ñeã chöõa trò beänh lo aâu, chuùng ta vaän duïng ñöùc tin - khoâng phaûi moät ñöùc tin nhaát thôøi, chæ khi laâm nguy khoán môùi duøng ñeán noù, nhöng laø moät ñöùc tin thaám nhuaàn trong toaøn cuoäc soáng.  

Chia seû: Ñöùc Gioan-Phaoloâ II trong söù ñieäp ñaàu tieân khi vöøa ñaéc cöû Giaùo Hoaøng, ñaõ laøm vang voïng Lôøi Chuùa treân ñaây, khi keâu goïi moïi ngöôøi: “Ñöøng sôï! Haõy môû roäng cöûa cho Thieân Chuùa!” Baïn caûm nhaän gì töø lôøi môøi goïi naøy? 

Soáng Lôøi Chuùa: Thö Muïc Vuï naêm nay cuûa HÑGMVN môøi goïi ta soáng ñaïo hoâm nay ñaët neàn treân tình yeâu cuûa Thieân Chuùa Ba Ngoâi (môøi baïn tìm ñoïc soá 2), vaø baèng caùch cuï theå laø yeâu thöông phuïc vuï (soá 6 vaø 7).
Caàu nguyeän: Xin ôn tín thaùc vaøo Chuùa:

Lo gì? Ngaøy mai: mai seõ lo.

Lo gì? Maëc chi, aên uoáng chi?

Lo tìm, tìm vui coâng chính Cha,

Lo tìm, tìm cho ta Nöôùc Cha.
Chuùa Nhaät XV TN 15/7/07  
ai laø ngöôøi caàn giuùp ñôõ nhaát?

“Moät ngöôøi kia töø Gieâ-ru-sa-lem xuoáng Gieâ-ri-khoâ, doïc ñöôøng bò rôi vaøo tay keû cöôùp. Chuùng loät saïch ngöôøi aáy, ñaùnh nhöø töû, roài boû ñi, ñeå maëc ngöôøi aáy.” (Lc 10,25-37)
Suy nieäm: Thaày tö teá ñi qua. Thaày Leâ-vi cuõng ñi qua. ‘Maëc keä noù’! Hoï laïnh luøng ñi qua con ngöôøi ñang dôû soáng dôû cheát. Chæ coù ngöôøi Sa-ma-ri aáy bieát nhìn ra con ngöôøi naøy ñang caàn ñöôïc caáp cöùu vaø quyeát ñònh döøng laïi ñeå caáp cöùu. Hai ‘oâng thaày’ kia coù theå ñang treân ñöôøng ñi laøm ‘coâng taùc xaõ hoäi’ ôû ñaâu ñoù! Taïi Vieät Nam hieän nay, nhieàu nôi coù nhöõng chöông trình giuùp ñôõ ngöôøi ngheøo vôùi nhieàu hình thöùc. Ñoái vôùi ngöôøi Ki-toâ höõu, ñaây quaû laø ñieàu ñaùng vui möøng. Tröôùc ñaây vaø baây giôø Ki-toâ höõu vaãn laøm vieäc baùc aùi, coù thôøi kín ñaùo, coù thôøi coâng khai. Tuy nhieân, khoù khaên vaãn laø laøm sao nhìn thaáy nhöõng con ngöôøi ngheøo nhaát, nhöõng ngöôøi khoán khoå nhaát ñeå öu tieân giuùp ñôõ hoaëc phaân phoái söï giuùp ñôõ cho hoï. Coù leõ laø baát nhaân neáu ta nhìn höôùng naøy, möu tính höôùng khaùc ñeå roài ñaët ra nhöõng ñieàu kieän ngöôøi ngheøo nhaát khoâng theå ñaùp öùng. Vaâng, chính hoï, nhöõng ngöôøi ñang caàn söï trôï giuùp caàn kíp, phaûi nhaän ñöôïc söï trôï giuùp caàn kíp moät caùch voâ ñieàu kieän.

Môøi Baïn: Vieäc ñaët ñieàu kieän ñeå phaân phoái khi giuùp ñôõ ngöôøi ngheøo vaø vieäc cuøng nhau tìm kieám ñeå trôï giuùp nhöõng ngöôøi ñang trong hoaøn caûnh khoán khoå nhaát, Lôøi Chuùa hoâm nay môøi goïi ta öu tieân laøm vieäc naøo tröôùc?

Chia seû: Baïn haõy chæ ra söï khaùc bieät giöõa moät chöông trình phaùt trieån coäng ñoàng vaø moät cuoäc cöùu trôï khaån caáp? 

Soáng Lôøi Chuùa: Nhaän ra ai laø nhöõng ngöôøi cuøng khoå nhaát ôû xung quanh mình khoâng phaûi laø vieäc quaù khoù. Ñieàu quan troïng laø chuùng ta taäp khaû naêng nhaïy caûm ñeå khoâng “traùnh qua beân kia ñöôøng maø ñi.”

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con moät taám loøng nhaïy caûm, ñeå bieát mau maén giuùp ñôõ nhöõng anh chò em ngaët ngheøo. Amen. 
Thöù Hai 16/7/07 

BÌNH AN ÑÍCH THÖÏC

“Anh em ñöøng töôûng Thaày ñeán ñem bình an cho traùi ñaát; Thaày ñeán khoâng phaûi ñeå ñem bình an, nhöng ñeå ñem göôm giaùo.” (Mt 10,34-11,1)
Suy nieäm: Töø moät röøng caây ñeán moät ngoâi nhaø, phaûi coù moât quaù trình. Tröôùc heát, caây goã töø treân röøng veà phaûi ñöôïc cöa xeû ra, phaûi ñöôïc baøo ñuïc ñeå coù theå laép gheùp laïi vôùi nhau. Töông quan giöõa caùc chi theå phaûi chòu thay ñoåi, ñeå ñöôïc laép gheùp laïi theo moät traät töï môùi. Muoán hôïp, tröôùc heát phaûi chia, vaø coù nhöõng thöù dö thöøa caàn phaûi caét boû ñi. Huoáng nöõa laø söï hôïp nhaát trong moät ngoâi nhaø môùi laø Giaùo Hoäi, cho moät söù maïng môùi. Trong boái caûnh naøy, chuùng ta hieåu hôn lôøi Chuùa Gieâsu daïy: Thaày ñeán ñeå ñem göôm giaùo vaø chia reõ, chöù khoâng phaûi laø bình an. Ngöôøi laø Vua Bình An, bình an maø Ngöôøi ñem ñeán laø bình an thaät söï, bình an treân heát taát caû moïi bình an chuùng ta coù theå quan nieäm ñöôïc. Vaø ñeå höôûng ñöôïc söï hôïp nhaát vaø bình an naøy, moät phaàn chuùng ta phaûi chòu cöa xeû baøo ñuïc, phaàn khaùc ñöøng ru nguû mình trong nhöõng söï hôïp nhaát vaø bình an giaû taïo. 

Môøi Baïn: Khi töï nhaän chính Ngöôøi laø nguyeân nhaân chia reõ, Ñöùc Gieâsu muoán nhaéc ta raèng ñeå coù hôïp nhaát vaø bình an thì moïi thaønh vieân cuûa Giaùo Hoäi (vaø cuûa moïi coäng ñoaøn trong Giaùo Hoäi) phaûi qui höôùng veà Ngöôøi (christocentrique), chöù khoâng qui höôùng veà baûn thaân hay baát cöù muïc tieâu naøo khaùc. Vaø ñeå coù theå ra khoûi baûn thaân mình, ta khoâng theå khoâng chaáp nhaän bò ‘cöa xeû baøo ñuïc’ bôûi chính Chuùa. 

Chia seû: Kinh nghieäm thöïc teá cuûa baïn veà ‘Ñöùc Gieâsu laø nguyeân nhaân chia reõ’. 

Soáng Lôøi Chuùa: Tìm caùch giaûi quyeát nhöõng vöôùng maéc trong töông quan vôùi ngöôøi khaùc moät caùch sôùm heát söùc, chaúng haïn moät lôøi xin loãi. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin ban cho caùc coäng ñoaøn moân ñeä Chuùa hoâm nay ñöôïc coù söï hôïp nhaát vaø bình an ñích thöïc. Amen.
Thöù Ba 17/7/07 
 

“goùp gaïo thoåi côm chung”

“Hôõi Ca-phaùc-na-um, ngöôi töôûng ñöôïc naâng leân ñeán taän trôøi ö? Ngöôi seõ phaûi nhaøo xuoáng taän aâm phuû.” (Mt 11,20-24) 
Suy nieäm: “Goùp gaïo thoåi côm chung” ñoù laø hieän töôïng khaù phoå bieán trong giôùi sinh vieân ôû troï taïi caùc thaønh phoá. Baùo Daân Trí, ngaøy15/3/2007 coù ñaêng baøi vieát vôùi töïa ñeà “Choùng Maët Chuyeän ‘Soáng Thöû’” cho bieát xoùm troï coù 6 phoøng thì ñeán 4 phoøng laø caùc ñoâi yeâu nhau ôû chung. Moät sinh vieân Ñaïi Hoïc Thuyû Lôïi hoàn nhieân keå: “Tôù vôùi ngöôøi yeâu ôû cuøng xoùm troï neân thænh thoaûng baïn cuøng phoøng cuûa tôù vaø coâ aáy veà queâ thì boïn tôù laïi doïn ôû cuøng cho noù tieän. Taát nhieân, ‘chuyeän aáy’ laøm sao maø traùnh ñöôïc.” Traøo löu “soáng thöû” naøy gaây neân nhöõng haäu quaû khoân löôøng cho caù nhaân nhöõng ‘con thieâu thaân’, cho gia ñình vaø xaõ hoäi, trong ñoù haäu quaû nghieâm troïng nhaát laø naïn naïo phaù thai traøn lan… Chuùng ta khoâng queân nhöõng lôøi ñe phaït naëng neà cuûa Ñöùc Gieâsu ñoái vôùi nhöõng thaønh phoá voâ luaân vaø cöùng loøng tröôùc lôøi Ngöôøi môøi goïi saùm hoái. 
Môøi Baïn: Chuùng ta caàn caûnh tænh mình raèng caøng vaên minh tieán boä, caøng coù nhieàu caùm doã loâi keùo con ngöôøi sa ñoaï vaø huyû hoaïi neàn taûng gia ñình vaø xaõ hoäi. 

Chia seû: Vôùi xu theá ‘toaøn caàu hoaù’, nhöõng quyeán ruõ cuûa vaät chaát vaø laïc thuù thöïc ra khoâng coøn laø ‘ñoäc quyeàn’ cuûa caùc thaønh phoá nöõa. Laø Kitoâ höõu, theo baïn, chuùng ta caàn soáng vai troø ngoân söù cuûa mình nhö theá naøo trong boái caûnh hieän nay? 

Soáng Lôøi Chuùa: Baïn taêng cöôøng ñôøi soáng caàu nguyeän, tham döï caùc cöû haønh bí tích caùch chuyeân caàn vaø yù thöùc, traân troïng ñoïc vaø suy nieäm Lôøi Chuùa… qua ñoù baïn muùc laáy naêng löïc thieâng lieâng caàn thieát ñeå soáng chöùng taù saéc neùt trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa mình. 

Caàu nguyeän: Ñoïc Kinh Phuùc Thaät Taùm Moái ñeå töï nhaéc mình veà tinh thaàn vaø cung caùch soáng cuûa ngöôøi moân ñeä Ñöùc Kitoâ trong xaõ hoäi tuïc hoaù, phoùng tuùng hoâm nay.

Thöù Tö 18/7/07   
 

Linh taïi ngaõ
“Con xin ngôïi khen Cha, vì Cha ñaõ giaáu khoâng cho baäc khoân ngoan thoâng thaùi bieát maàu nhieäm Nöôùc Trôøi, nhöng laïi maëc khaûi cho nhöõng ngöôøi beù moïn.” (Mt 11,25-27)
Suy nieäm: Maàu nhieäm Nöôùc Trôøi thaät cao thaät sieâu, vaø khoân doø khoân thaáu ñoái vôùi khaû naêng con ngöôøi. Nhöng maàu nhieäm Nöôùc Trôøi cuõng thaät gaàn guõi, vì taát caû maàu nhieäm ñoù ñaõ hieän thaân baèng xöông baèng thòt nôi con ngöôøi Gieâsu Nadareùt. Vaâng, bieát bao laàn Ñöùc Gieâsu noùi xa gaàn veà söï thaät naøy: “Nhöng ñöùc Khoân ngoan ñöôïc chöùng minh baèng haønh ñoäng” (Mt 11,19);  “ñaây coøn lôùn hôn Ñeàn Thôø nöõa” (Mt 12,6); “neáu toâi döïa Thaàn Khí Thieân Chuùa maø tröø quæ, thì quaû laø Trieàu Ñaïi Thieân Chuùa ñaõ ñeán giöõa caùc oâng” (Mt 12,28); “ñaây thì coøn hôn oâng Gioâna nöõa” (Mt 12,41); “ñaây thì coøn hôn vua Saloâmoân nöõa” (Mt 12,42); “chaúng leõ laïi baét khaùch döï tieäc cöôùi aên chay, khi chaøng reå coøn ôû vôùi hoï?” (Lc 5,34) vv. Thaät mæa mai laø caùc thöôïng teá, kyø laõo, bieät phaùi, kinh sö ñaõ khoâng nhìn ra vaø khoâng ñoùn nhaän Ñöùc Gieâsu. Nhöõng ai ñoùn nhaän Ñöùc Gieâsu? Ñoù laø nhöõng ngö phuû thaát hoïc, nhöõng ngöôøi thu thueá bò khinh bæ, nhöõng coâ gaùi ñieám bò gaït ra rìa xaõ hoäi, nhöõng treû em, nhöõng keû ngoaïi… Quaû laø maàu nhieäm Nöôùc Trôøi bò che laáp ñoái vôùi ngöôøi thoâng thaùi nhöng laïi môû ra cho keû beù moïn! Taát caû tuyø thuoäc vaøo thaùi ñoä ñoùn nhaän cuûa moãi ngöôøi: Linh taïi ngaõ baát linh taïi ngaõ! (linh hay khoâng laø do chính mình).
Môøi Baïn: Maëc laáy thaùi ñoä khieâm nhöôøng ñôn sô nhö treû nhoû ñeå ñoùn nhaän maàu nhieäm Nöôùc Trôøi laø Ñöùc Gieâsu. 

Chia seû: Ñaâu laø nhöõng caûn trôû khoâng cho pheùp ta soáng khieâm nhöôøng ñôn sô ñeå ñöùng veà phía “nhöõng keû beù moïn”? 
Soáng Lôøi Chuùa: Chuyeân caàn suy nieäm Lôøi Chuùa moãi ngaøy, nhôø ñoù khaùm phaù, yeâu meán vaø ñoùn nhaän Ñöùc Gieâsu nhieàu hôn. 

Caàu nguyeän: Haùt “Laïy Chuùa xin daãn ñöa con tìm chaân lyù Ngaøi…”
Thöù Naêm 19/7/07     

ÑIEÅM TÖÏA GIEÂSU

“Taát caû nhöõng ai ñang vaát vaû mang gaùnh naëng neà, haõy ñeán cuøng toâi, toâi seõ cho nghæ ngôi boài döôõng.” (Mt 11,28-30)

Suy nieäm: Lôøi keâu goïi ngoït ngaøo bieát bao! Lôøi keâu goïi chaát chöùa moái ñoàng caûm saâu xa vôùi taát caû nhöõng kieáp ñôøi ñen baïc, laàm than, thoáng khoå. Lôøi keâu goïi aáy ñeán töø traùi tim Ñöùc Gieâsu, vò Meâsia ñeán thi haønh söù vuï chöõa trò vaø giaûi phoùng toaøn dieän. Doïc theo caùc trang Tin möøng, ta gaëp moät Gieâsu luoân ñoàng haønh vôùi nhöõng con ngöôøi baát haïnh: caâm, ñieác, ñui, queø, phong huûi, quæ aùm … Khoâng chæ laø nhöõng khoå ñau thaân xaùc, coøn truøng truøng nhöõng noãi xoùt xa trong taâm hoàn nöõa: baø goùa maát con, ngöôøi phuï nöõ ngoaïi tình, nhöõng ngöôøi thu thueá… Gaëp gôõ Ñöùc Gieâsu, taát caû ñöôïc traû laïi nieàm vui, ñöôïc trao ban traøn treà nieàm hy voïng. “Taát caû nhöõng ai ñang vaát vaû mang gaùnh naëng neà” … Taát caû, vaâng, khoâng tröø moät ngöôøi laàm than khoán khoå naøo; bôûi vì Ñöùc Gieâsu muoán oâm troïn, oâm heát nhöõng ñaéng cay cuûa nhaân loaïi vaøo trong traùi tim Ngöôøi.

Môøi Baïn: Xaõ hoäi cuûa chuùng ta hoâm nay laø moät xaõ hoäi phaân hoaù giaøu ngheøo. Ngöôøi giaøu thì tieàn baïc thöøa möùa, ngöôøi ngheøo thì raùch naùt, xaùc xô. Vaø caû ngöôøi giaøu laãn keû ngheøo ñeàu bò ñeø naëng bôûi caùc aùp löïc caêng thaúng. Ai cuõng coù nhöõng noãi khoå cuûa mình. Ngoaøi xaõ hoäi ñaõ theá, maø trong caùc coäng ñoaøn Giaùo Hoäi xem chöøng vaãn theá. Chuùng ta caàn ñeán vôùi Ñöùc Gieâsu ñeå ñöôïc “nghæ ngôi boài döôõng.”

Chia seû: Theo baïn, baèng caùch naøo chuùng ta coù theå ñeán vôùi Ñöùc Gieâsu ñeå ñöôïc Ngöôøi chöõa trò vaø giaûi phoùng khoûi caùc “gaùnh naëng neà” cuûa cuoäc soáng? 

Soáng Lôøi Chuùa: Moãi ngaøy, duø ôû ñaâu vaø laøm gì, baïn cuõng daønh ít nhaát 5 phuùt thaät chaát löôïng ñeå soáng thaân maät vôùi Ñöùc Gieâsu. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, ñôøi soáng chuùng con ñaày phong ba thöû thaùch, xin Chuùa xoa dòu nhöõng khoå ñau vaø cho chuùng con bieát vöõng tin vaøo Chuùa. Amen.

Thöù Saùu 20/7/07 
  T.Apoâlinareâ

thieân luaät hay nhaân luaät

“Vaøo ngaøy Sabat, Ñöùc Gieâsu ñi baêng qua moät caùnh ñoàng luùa; caùc moân ñeä thaáy ñoùi vaø baét ñaàu böùt luùa aên. Nhöõng ngöôøi Pharisieâu thaáy vaäy môùi noùi vôùi Ñöùc Gieâsu: “OÂng coi, caùc moân ñeä oâng laøm ñieàu khoâng ñöôïc pheùp laøm trong ngaøy sa-baùt.”(Mt 12,1-8)
Suy nieäm: Boû leã Chuùa Nhaät vì beänh, ñoïc kinh lôõ nguû gaät, döï leã lôõ lo ra thì laïi sôï toäi; trong khi ñoù buoân gian baùn laän, ích kyû, tham lam, ñoá kî, noùi haønh noùi xaáu ngöôøi khaùc thì vaãn caûm thaáy … bình thöôøng! Roài nhöõng toäi aùc taøy trôøi nhö phaù thai, trôï töû ... ñöôïc nhieàu quoác gia xem laø vieäc laøm hôïp phaùp! Theá môùi thaáy luaät leä cuûa con ngöôøi khoâng phaûi luoân luoân phaûn aûnh yù muoán cuûa Thieân Chuùa. Ngöôøi ta hay bò caùm doã laáy caùi chính laøm phuï, laáy caùi phuï laøm chính, hoaëc chæ nhìn thaáy ñieàu ‘lôïi’ cuïc boä nhaát thôøi, maø khoâng löôøng tröôùc nhöõng tai haïi to lôùn veà daøi veà laâu, nhaát laø khoâng thaáy caùi phi luaân töï neàn taûng. Ngaøy xöa, nguyeân toå ñaõ muoán töï quyeát ñònh vaän meänh cuûa mình maø khoâng caàn Thieân Chuùa. Ngaøy nay, theo ñaø khoa hoïc tieán boä, tham voïng aáy vaãn ñöôïc theo ñuoåi moät caùch ñieân roà, ngay caû khi ñaõ xaûy ra nhöõng daáu hieäu ‘gaäy oâng ñaäp löng oâng’. Ngöôøi Kitoâ höõu hoâm nay bò thaùch ñoá phaûi soáng vai troø ngoân söù moät caùch khaån thieát vaø trieät ñeå hôn bao giôø. Nhaân ñaïo khoâng ôû ngoaøi thieân ñaïo, nhöng nhaân luaät khoâng phaûi bao giôø cuõng laø thieân luaät. 

Môøi Baïn: Ngöôøi Kitoâ höõu cuõng deã laãn loän chính phuï, coi truyeàn thoáng naøy noï cuûa con ngöôøi quan troïng hôn giaùo huaán YEÂU THÖÔNG neàn taûng cuûa Chuùa. Chuùng ta caàn thöôøng xuyeân xem laïi cung caùch soáng ñaïo cuûa mình ñeå ñeà phoøng leäch taâm.

Chia seû: Baïn nghó gì veà nhöõng ‘leä laøng’ trong caùc xöù ñaïo hieän nay? 
Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp giöõ luaät moät caùch tröôûng thaønh, khoâng aáu tró, maùy moùc.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho chuùng con yù thöùc mình ñang soáng döôùi cheá ñoä aân suûng, chöù khoâng phaûi cheá ñoä leà luaät. Amen.

Thöù Baûy 21/7/07


NGÖÔØI LAØ AI? 

“Ñaây laø ngöôøi Toâi Trung Ta tuyeån choïn, ñaây laø ngöôøi Ta yeâu daáu, Ta haøi loøng veà Ngöôøi.” (Mt 12,14-21)
Suy niệm: Cha Bernard Haring, trong quyeån Giaùo Hoäi Caàn Loaïi Linh Muïc Naøo? (Priesthood Imperiled…), ñaõ trình baøy raát hay veà Pheùp Röûa cuûa Ñöùc Gieâsu nhö moät ñònh höôùng cho toaøn boä söù vuï cuûa Ngöôøi. Boán “Baøi Ca Cuûa Ngöôøi Toâi Tôù” laø chöông trình soáng vaø hoaït ñoäng cuûa Ñöùc Gieâsu, Ñaáng trôû thaønh “moät ngöôøi trong chuùng ta.” Ngöôøi xoaù mình, chìm khuaát giöõa ngöôøi ta, khoâng oàn aøo, khoâng coá gaây aán töôïng, neân ngöôøi ta khoâng deã gì nhaän ra Ngöôøi. Chính nhôø xoaù mình vaø neân “moät trong chuùng ta” nhö vaäy, Ngöôøi ñaõ coù theå ñoàng haønh, ñoàng caûm, chia seû vaø cöùu chöõa chuùng ta laø nhöõng ‘caây lau bò giaäp’, nhöõng ‘tim ñeøn leo leùt’. Chính trong cung caùch söù maïng ñoù, Ñöùc Gieâsu ñöôïc thaáy roõ laø ngöôøi Toâi Trung, ngöôøi ñöôïc Thieân Chuùa yeâu daáu. 

Môøi Baïn: Soáng ñôøi moân ñeä theo cung caùch Thaày Gieâsu: loan baùo Nöôùc Thieân Chuùa trong aâm thaàm khieâm toán, cuøng soáng, ñoàng haønh, chia seû vôùi anh chò em mình. Nhieät taâm loan baùo coâng lyù cuûa Thieân Chuùa vaø ñöa coâng lyù ñoù ñeán toøan thaéng; nhöng khoâng veânh vang, khoâng hoáng haùch tròch thöôïng, maø vôùi moät thaùi ñoä ñôn sô khieâm nhöôøng. 

Chia seû: Laø moân ñeä cuûa Ñöùc Gieâsu, ta phaûi soáng theá naøo ñeå xöùng ñaùng ñöôïc goïi laø ngöôøi toâi trung, laø con yeâu daáu cuûa Chuùa Cha? 

Soáng Lôøi Chuùa: Hoïc vôùi Ñöùc Gieâsu cung caùch soáng khieâm nhu, ñieàm ñaïm, oân hoaø, nhaãn naïi trong moïi hoaøn caûnh, ñeå quan taâm phuïc vuï anh chò em mình vaø gieo vaøo loøng hoï nieàm vui vaø hy voïng. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin giuùp chuùng con bieát soáng ñôn sô, khieâm toán - vaø bieát nhieät thaønh loan baùo Tin Möøng qua nhöõng chöùng taù aâm thaàm yeâu thöông phuïc vuï giöõa anh chò em mình. Amen.
Chuùa Nhaät XVI TN 22/7/07  


LAØM VIEÄC CUÛA CHUÙA  

“Maùc-ta ôi! Chò baên khoaên lo laéng nhieàu chuyeän quaù! Chæ coù moät chuyeän caàn thieát maø thoâi. Ma-ri-a ñaõ choïn phaàn toát nhaát, vaø seõ khoâng bò laáy ñi.” (Lc 10,38-42)
Suy nieäm: ‘Khaùch ñeán nhaø khoâng gaø thì vòt.’ Neáu coù caû ‘gaø”ø laãn ‘vòt’ thì chaéc khaùch seõ laø ngöôøi quyeát ñònh neân choïn thöù naøy hay thöù kia. Ngöôøi chuû nhaø hieáu khaùch laø ngöôøi bieát ñeå yù ñeán nhöõng nhu caàu, sôû thích cuûa ñoái töôïng maø mình ñoùn tieáp. Tieáp Ñöùc Gieâsu ñeán nhaø, Maùc-ta ñaõ “taát baät lo vieäc phuïc vuï” quaù möùc caàn thieát maø queân raèng “phaàn toát nhaát” maø ‘khaùch’ muoán laø gaëp gôõ, chuyeän troø, chöù khoâng phaûi laø röôïu traø, baùnh traùi… Maùc-ta “lo laéng boái roái nhieàu chuyeän,” nhöng ñoù laø nhöõng chuyeän vu vô chính coâ muoán chöù khoâng phaûi Chuùa muoán. Baøi hoïc cho ngöôøi toâng ñoà hoâm nay: ñeå laø ngöôøi cuûa Chuùa, ta phaûi laøm vieäc cuûa Chuùa; neáu khoâng, hoaù ra ta ‘loäng giaû thaønh chaân’, nhaân danh ‘ngöôøi cuûa Chuùa’ nhöng laïi lo vieäc cuûa mình!
Môøi Baïn: Nhöõng cuoäc hoäi thaûo nhoùm, chia seû, caàu nguyeän raát caàn thieát ñeå giuùp ta ra khoûi mình maø khaùm phaù yù Chuùa vaø coâng vieäc cuûa Chuùa. Chuû quan, ñoäc ñoaùn, khoâng bieát laéng nghe, coi nheï ñôøi soáng noäi taâm deã ñöa tôùi tình traïng: ñieàu ñaùng laøm toâi khoâng laøm, ñieàu khoâng ñaùng laøm thì toâi laïi laøm. Ñöùc Hoàng Y Joseph Bernadin khi bieát mình bò ung thö giai ñoaïn cuoái ñaõ noùi: “Baây giôø toâi môùi thaáy roõ raèng: chuùng ta thöôøng boû raát nhieàu thôøi giôø cuûa cuoäc soáng ñeå laøm nhöõng vieäc phuï thuoäc khoâng maáy yù nghóa.” Moät caûnh tænh cho chuùng ta! 

Chia seû: Nhöõng vieäc naøo nhoùm ñang theo ñuoåi maø xem ra dö thöøa, khoâng thieát thöïc? Coù tình traïng caù nhaân laïm quyeàn, haønh ñoäng baát chaáp yù kieán xaây döïng hôïp lyù cuûa taäp theå khoâng? 
Soáng Lôøi Chuùa: Bieát laéng nghe tieáng Chuùa ñeå hieåu coâng vieäc cuûa Chuùa vaø khoâng caûn trôû ngaøi. 

Caàu nguyeän: “Cuùi xin Chuùa saùng soi…” 
Thöù Hai 23/7/07 

PHEÙP LAÏ CUÛA TÌNH YEÂU

“Baáy giôø, Chuùa Gieâsu noùi: “Theá heä gian aùc vaø ngoaïi tình naøy ñoøi daáu laï. Nhöng chuùng seõ khoâng ñöôïc daáu laï naøo ngoaøi daáu laï tieân tri Gioâna. Quaû thaät, oâng Gioâna ñaõ ôû trong buïng caù ba ngaøy ba ñeâm theá naøo thì Con Ngöôøi cuõng seõ ôû trong loøng ñaát ba ngaøy ba ñeâm nhö vaäy.” (Mt 12,28-42)
Suy nieäm: Hoài ñaàu kyø heø vöøa qua, baùo chí khoâng tieác lôøi traàm troà veà söï kieän caäu beù Traàn Vaên Truyeàn, 14 tuoåi, ñang laøm raãy vôùi cha, ñaõ tröïc tieáp cöùu soáng 11 ngöôøi vaø tham gia vôùt thi theå cuûa 8 naïn nhaân khaùc trong moät vuï ñaém thuyeàn taïi vuøng bieån raát nguy hieåm döôùi chaân ñeøo Haûi Vaân. Khi ra tay nghóa hieäp, Truyeàn khoâng heà nghó mình ñang thöïc hieän moät haønh ñoäng cao caû, duõng caûm vaø ngoaïn muïc ñeå ngöôøi ta phaûi thaùn phuïc. Caäu noùi: “Chaùu thaáy ngöôøi saép cheát nhieàu quaù neân lao ra cöùu hoï thoâi chöù coù nghó chi moâ!” Trong cuoäc ñôøi taïi theá cuûa Ngöôøi, Ñöùc Gieâsu ñaõ laøm nhieàu pheùp laï; nhöng Ngöôøi chæ laøm vì tình thöông. Khoâng bao giôø Ngöôøi laøm pheùp laï ñeå ñöôïc ngöôøi ta thaùn phuïc, hoan hoâ. Ngöôøi khoâng ñaùp öùng ñoøi hoûi cuûa nhöõng ngöôøi Bieät Phaùi vaø kinh sö, vì hoï xin daáu laï chæ ñeå thoaû maõn tính hieáu kyø. 

Môøi Baïn: Ñöøng bao giôø tham voïng seõ tìm thaáy pheùp laï caû theå neáu chuùng ta khoâng nhìn ra tình yeâu cuûa Thieân Chuùa vaãn chan hoaø trong ñôøi soáng haèng ngaøy. Chuùng ta ñöôïc môøi goïi soáng yeâu thöông baèng haønh ñoäng cuï theå, ñeå tieáp tuïc cho pheùp Chuùa laøm ‘pheùp laï’ cho bao ngöôøi, qua duïng cuï cuûa Ngaøi laø chính chuùng ta.  

Chia seû: Caûm nghieäm cuûa baïn veà “tình yeâu laøm neân pheùp laï” nôi nhöõng ngöôøi thaät vieäc thaät chung quanh cuoäc soáng maø baïn ñaëc bieät coù aán töôïng.

Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp taêng cöôøng caùc lôøi noùi, cöû chæ, haønh ñoäng yeâu thöông – ñeå daàn daàn bieán toaøn theå ñôøi soáng chuùng ta thaønh moät moùn quaø yeâu thöông cho ñôøi. 

Caàu nguyeän: Haùt Kinh Hoøa Bình.
Thöù Ba 24/7/07

MOÄT gia ñình LÔÙN
“Ai thi haønh yù muoán cuûa Cha toâi…ngöôøi aáy laø anh chò em toâi, laø meï toâi.” (Mt 12,46-50)
Suy nieäm: Nhieàu truyeän lòch söû keå veà nhöõng ngöôøi cuøng chí höôùng vôùi nhau, cuøng daán thaân chung cho moät ñaïi cuoäc, thöôøng keát nghóa vôùi nhau, xem nhau nhö anh em - ñoâi khi hoï ‘caét maùu aên theà’, nguyeän ñoàng sinh ñoàng töû. Caùc Saùch Tin Möøng khoâng trình baøy coäng ñoaøn moân ñeä cuûa Ñöùc Gieâsu vôùi nhöõng tình tieát ‘laâm ly’ nhö theá; nhöng yeáu toá keát dính coäng ñoaøn cuûa hoï vaãn laø moät chí höôùng chung, chia seû trong chính chí höôùng cuûa Thaày mình. Vaø chí höôùng cuûa Thaày Gieâsu khoâng laø gì khaùc ngoaøi “thi haønh yù muoán cuûa Cha treân trôøi.” 

Môøi Baïn: Laàn noï, taïi moät hoïc vieän thaàn hoïc, vò giaùo sö baét ñaàu giôø lôùp baèng caùch ñeà nghò caùc sinh vieân cuøng ñoïc Kinh Laïy Cha, nhöng khoâng phaûi baèng tieáng Anh, maø moãi ngöôøi cöù ñoïc baèng tieáng meï ñeû cuûa mình. Vaø Kinh Laïy Cha ñaõ ñöôïc ñoïc leân baèng ngoân ngöõ ‘thaäp caåm’ nhö theá. Hôn 20 thöù tieáng hoaø laãn trong nhau. Raát vui tai, duø neáu coù ai tình côø ñi ngang qua thì seõ chaúng theå hieåu gì. Baát ngôø nhaát laø caûm xuùc maø caùc hoïc vieân nhaän ñöôïc sau khi Kinh Laïy Cha ‘ña ngoân ngöõ’ aáy chaám döùt. Caû giaûng ñöôøng laëng ngaét hoài laâu, moïi ngöôøi nhìn nhau vaø caûm thaáy gaàn guõi nhau hôn bao giôø: Duø laø da traéng, da vaøng, da ñen, AÂu, AÙ, Myõ, Phi… hoï vaãn cuøng coù chung moät Cha treân trôøi vaø cuøng khaùt voïng tìm kieám vaø thi haønh thaùnh yù cuûa ngöôøi Cha aáy. Hoï caûm nhaän thaät roõ hôn raèng taát caû hoï laø anh chò em cuûa nhau, trong Ñöùc Kitoâ.

Chia seû: Kinh nghieäm cuûa baïn veà nieàm vui thuoäc veà moät gia ñình lôùn trong Ñöùc Kitoâ, töùc laø Giaùo Hoäi.

Soáng Lôøi Chuùa: Baïn lieân keát vôùi Ñöùc Kitoâ vaø, qua Ngöôøi, lieân keát vôùi Giaùo Hoäi baèng caùch chuyeân caàn laéng nghe vaø soáng Lôøi Chuùa moãi ngaøy.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, naøy con ñeán ñeå thöïc thi yù Chuùa. Amen.
Thöù Tö 25/7/07   
T. Giacoâbeâ Toâng Ñoà  

MUOÁN LAØM LÔÙN ?
“Cuõng nhö Con Ngöôøi ñeán khoâng phaûi ñeå ñöôïc ngöôøi ta phuïc vuï, nhöng laø ñeå phuïc vuï vaø hieán daâng maïng soáng laøm giaù chuoäc muoân ngöôøi.” (Mt 20,20-28)
Suy nieäm: Caùc moân ñeä Ñöùc Gieâsu tranh nhau laøm lôùn, baét ñaàu töø ‘ngoøi noå’ laø hai con oâng Deâ-beâ-ñeâ. Cha Bernard Haring vieát trong quyeån “Giaùo Hoäi Caàn Loaïi Linh Muïc Naøo?”: “Sau hai möôi theá kyû, chuùng ta coù khoân ngoan hôn chuùt naøo chaêng? Neáu thaønh thaät, thì ngöôøi toát nhaát trong chuùng ta cuõng seõ phaûi nhìn nhaän raèng coù nhöõng luùc mình rôi vaøo caùm doã muoán ñeà cao chính mình…” (tr. 72-73.) Taïi phieân hoïp cuoái cuøng cuûa Coâng Ñoàng Vatican II, moät soá hoàng y, thöôïng phuï, giaùm muïc vaø moät soá nhaø thaàn hoïc, keå caû Cha Haring, ñaõ qui tuï vôùi nhau ñeå kieán nghò raèng caùc Nghò Phuï cuûa Coâng Ñoàng seõ khoâng ra veà maø tröôùc heát khoâng thaùo gôõ moïi töôùc hieäu ñoái nghòch vôùi Tin Möøng voán vaãn coøn raát phoå bieán trong taàng lôùp laõnh ñaïo Giaùo Hoäi. Vaøi traêm giaùm muïc ñaõ saün saøng cho vieäc naøy; nhöng raát tieác, do thôøi gian gaáp ruùt, ñeà nghò aáy ñaõ khoâng bao giôø ñöôïc thoâng qua. 

Môøi Baïn: Nhìn vaøo cuoäc ‘xaøo xaùo’ tranh laøm lôùn giöõa caùc moân ñeä Ñöùc Gieâsu, khoâng phaûi ñeå pheâ phaùn maø ñeå thoâng caûm vaø caùm ôn caùc oâng. Thoâng caûm, vì chuùng ta cuõng ñaâu coù khaù hôn gì. Caùm ôn, vì nhôø söï kieän aáy maø chuùng ta nhaän ñöôïc lôøi Ñöùc Gieâsu xaùc nhaän roõ raøng veà tinh thaàn ngöôøi moân ñeä: “Ai muoán laøm lôùn giöõa anh em, thì phaûi laøm ngöôøi phuïc vuï anh em.” 

Chia seû: Neáu bieân soaïn moät boä töø vöïng chuyeân bieät Linh Ñaïo Kitoâ giaùo, baïn seõ vieát theá naøo vaøo muïc töø “ngöôøi laõnh ñaïo,” döïa theo aùnh saùng cuûa Lôøi Chuùa hoâm nay? 

Soáng Lôøi Chuùa: Laøm moät vieäc raát nhoû naøo ñoù maø baïn thöôøng nghó noù khoâng xöùng ñeå baïn laøm.

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ choïn con ñöôøng phuïc vuï. Xin cho con bieát queân mình phuïc vuï theo göông Chuùa.
Thöù Naêm 26/7/07      T. Gioakim vaø T. Anna
CHAÂN THAØNH LAÉNG NGHE
“Thaày duøng duï ngoân maø noùi vôùi hoï, laø vì hoï nhìn maø khoâng nhìn, nghe maø khoâng nghe khoâng hieåu.” (Mt 13,10-17)
Suy nieäm: Nhìn maø khoâng thaáy, nghe maø khoâng hieåu! Thò nhi baát kieán, thính nhi baát vaên! Ñöùc Gieâsu noùi veà nhöõng ngöôøi Do Thaùi ñöông thôøi cuûa Ngöôøi. Hoï naém trong tay ñieàu kieän tieáp caän tröïc tieáp vôùi maàu nhieäm Nöôùc Trôøi – laø chính con ngöôøi Ñöùc Gieâsu – nhöng coù gì ñoù bòt kín con maét vaø loã tai cuûa hoï, neân hoï nghe hoï thaáy maø cuõng nhö … khoâng! Hoài ñaàu thaùng 6 vöøa qua, tröôùc khi coù cuoäc gaëp gôõ vôùi Ñöùc Beâneâñíctoâ XVI, Toång Thoáng Myõ G.W. Bush höùa vôùi coâng luaän raèng oâng seõ chaân thaønh laéng nghe giaùo hoaøng. Khoâng bieát oâng seõ chaân thaønh ñeán möùc naøo, nhöng duy chæ lôøi höùa ñoù thoâi ñaõ coù theå laøm nhieàu ngöôøi caûm ñoäng, vì cho thaáy thaùi ñoä ñôn sô khieâm toán cuûa moät ‘ngöôøi taàm ñaïo’ - (ta khoâng queân quyeàn löïc to lôùn maø con ngöôøi naøy ñang naém trong tay, cuõng nhö nhöõng baát ñoàng quan ñieåm vaãn coøn ñoù giöõa oâng vôùi Vatican, chaúng haïn veà caùch giaûi quyeát vaán ñeà Iraéc.) Vaâng, ñieàu quan troïng ñeå ‘taàm ñaïo’ laø bieát chaân thaønh khieâm toán laéng nghe. Nhöõng ngöôøi Do Thaùi ñöông thôøi Ñöùc Gieâsu ñaõ khoâng coù ñöôïc ñieàu coát yeáu naøy. 

Môøi Baïn: YÙ thöùc raèng ñoù cuõng laø vaán ñeà raát thöôøng cuûa chuùng ta nöõa. Chuùng ta coù taát caû phöông tieän ‘taàm ñaïo’ trong tay (Lôøi Chuùa, phuïng vuï, bí tích, coäng ñoaøn ñöùc tin,…), nhöng chuùng ta ñaõ khai thaùc vaø söû duïng maáy phaàn traêm nhæ?

Chia seû: Chuùng ta caàn gôõ boû nhöõng gì nôi mình ñeå coù theå chaân thaønh khieâm toán laéng nghe Ñöùc Gieâsu vaø hieåu ñöôïc Ngöôøi?

Soáng Lôøi Chuùa: Daønh cho vieäc ñoïc vaø suy nieäm Lôøi Chuùa moät thôøi gian thaät chaát löôïng trong ngaøy, vôùi moät thaùi ñoä thaät chaân thaønh côûi môû.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin môû maét, môû tai, vaø môû loøng con – ñeå con ñoùn nhaän chaân lyù cuûa Chuùa. Amen.
Thöù Saùu 27/7/07


hoa quaû cuûa lôøi chuùa

“Coøn keû ñöôïc gieo treân ñaát toát, ñoù laø keû nghe Lôøi vaø hieåu thì taát nhieân sinh hoa keát quaû.” (Mt 13,18-23)
Suy nieäm: Ngaøy hoâm nay raát nhieàu haøng hoaù, ñoà duøng, thöïc phaåm vaø ngay caû ñoà chôi cuûa treû em cuõng coù theå mang chaát ñoäc gaây thieät haïi cho söùc khoeû con ngöôøi. Vaø coøn cô man nhöõng saûn phaåm mang ñoäc toá huyû hoaïi taâm hoàn ngöôøi ta nöõa. Ñoù laø nhöõng daáu chöùng cuûa moät neàn vaên minh söï cheát. Chuùng khoâng theå ñeán töø nhöõng boä oùc vaø nhöõng traùi tim ñöôïc soi daãn bôûi Thieân Chuùa Haèng Soáng vaø Toaøn Thieän. Ngöôøi moân ñeä Ñöùc Gieâsu döùt khoaùt phaûi ñöùng veà phía neàn vaên minh tình thöông vaø söï soáng, phaûi saûn xuaát ra doài daøo nhöõng hoa traùi ngoït ngaøo, boå döôõng vaø giaønh giaät laáy ‘thò phaàn’ trong caùi ‘chôï lôùn’ laø theá giôùi naøy. Muoán vaäy, chuùng ta phaûi laéng nghe Lôøi Chuùa vaø ñeå cho Lôøi Chuùa soi daãn toaøn boä cuoäc soáng mình, duø ôû gia ñình hay nôi sôû laøm, duø ta ñaûm nhaän chöùc vuï gì hay ôû trong laõnh vöïc ngheà nghieäp naøo ñi nöõa. Moät maûnh ñaát toát! Ñoù laø taát caû ñieàu Chuùa chôø mong nhìn thaáy nôi taâm hoàn chuùng ta. 

Môøi Baïn: Theá giôùi xung quanh luoân oàn aøo, quay cuoàng, gaáp gaùp… do nhöõng lo toan chaïy ñua thöïc duïng. Ta phaûi coá gaéng giöõ cho taâm hoàn mình thaät söï tónh laëng ñeå coù theå nghe ñöôïc tieáng Chuùa thì thaàm vôùi ta. 

Chia seû: Baïn coù nghó raèng thinh laëng noäi taâm laø yeáu toá raát caàn thieát ñeå giöõ taâm hoàn mình trong tình traïng “maûnh ñaát toát,” giuùp haït gioáng Lôøi Chuùa naûy maàm vaø sinh hoa keát quaû khoâng? 
Soáng Lôøi Chuùa: Duø ñang laøm vieäc ôû coâng sôû, nôi tröôøng hoïc hay laø ôû nhaø, baïn haõy thöôøng xuyeân gaëp gôõ Chuùa trong taâm hoàn mình vaø taâm nieäm raèng “Khoâng phaûi toâi soáng, maø Chuùa ñang soáng trong toâi.”
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con trôû neân maûnh ñaát toát ñeå Lôøi Chuùa sinh hoa keát quaû nôi con, vaø ñem laïi nieàm vui cho moïi ngöôøi. Amen. 

Thöù Baûy  28/7/07  

CAÙI TOÁT, CAÙI XAÁU

“Haõy gom coû luøng laïi, boù thaønh boù maø ñoát ñi, coøn luùa thì haõy thu vaøo kho laãm cho toâi.” (Mt 13,24-30)
Suy nieäm: Theá giôùi naøy ñaày nhöõng söï döõ. Vuï khuûng boá toøa thaùp ñoâi ôû New York hoài naêm 2001 laøm nhieàu ngöôøi chöa heát thaûng thoát. Xe bom thì cöù noå daøi daøi ôû Iraéc, ôû Israel. Roài coøn baét coùc, thuû tieâu, mafia, ma tuyù, buoân phuï nöõ, coâng nghieäp tình duïc treû em, phaù thai, li dò, tham nhuõng, taøn phaù moâi sinh… Thaät khoâng keå xieát.  Nhieàu ngöôøi aám öùc töï hoûi: taïi sao Thieân Chuùa cho pheùp nhöõng ñieàu ñoù xaûy ra? Thaät ra, caâu traû lôøi naèm ngay trong thaân phaän moãi ngöôøi: Söï döõ khoâng ôû ñaâu xa, söï döõ vaãn coù ñoù nôi chính con ngöôøi toâi. Nhö kinh nghieäm cuûa Thaùnh Phaoloâ: “Söï thieän toâi muoán thì toâi khoâng laøm, nhöng söï aùc toâi khoâng muoán, toâi laïi cöù laøm” (Rm 7,19). Duï ngoân coû luøng cho thaáy Thieân Chuùa raát kieân nhaãn ñoái vôùi theá giôùi toát xaáu laãn loän naøy. Coû luøng chaéc chaén seõ ñöôïc thu gom vaø quaêng vaøo löûa. Luùa seõ ñöôïc gaët vaø mang veà kho. Nhöng chính Thieân Chuùa – khoâng phaûi chuùng ta – seõ quyeát ñònh khi naøo laøm coâng vieäc thanh lyù naøy. 
Môøi Baïn: Coû luøng duø xen laãn trong luùa thì vaãn cöù maõi maõi laø coû luøng. Nhöng ngöôøi xaáu thì hoaøn toaøn coù theå trôû thaønh ngöôøi toát. Ngöôøi moân ñeä Ñöùc Kitoâ vaãn hy voïng vaøo cuoäc bieán ñoåi theá giôùi naøy, tröôùc heát töø nôi söï thay ñoåi chính baûn thaân mình.

Chia seû: Laàn gaàn ñaây nhaát baïn bieän hoä cho ñieàu xaáu cuûa mình laø khi naøo? Haõy chia seû caûm nghieäm cuûa baïn sau khi laøm theá.

Soáng Lôøi Chuùa: Thoùi xaáu naøo laâu nay vaãn ñeo baùm theo baïn? Baïn kieân trì loaïi tröø noù. Laø con caùi Thieân Chuùa vaø moân ñeä cuûa Ñöùc Kitoâ, chuùng ta phaûi soáng nhö nhöõng boâng sen: Gaàn buøn maø chaúng hoâi tanh muøi buøn! 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, theá giôùi naøy coøn ñaày söï döõ. Con quaù beù nhoû khoâng theå ‘ñoäi ñaù vaù trôøi’. Nhöng con coù theå thay ñoåi chính baûn thaân con, vaø töø ñoù cho pheùp mình hy voïng moät theá giôùi môùi toát ñeïp hôn. Xin Chuùa giuùp con. Amen. 
Chuùa Nhaät XVII TN 29/7/07


quaáy raày baèng caàu nguyeän

“Cöù xin thì seõ ñöôïc, cöù tìm thì seõ thaáy, cöù  goõ thì seõ môû cho.” (Lc 11,1-13)
Suy nieäm: Du khaùch ñeán Vieät nam thöôøng bò caûnh ngöôøi baùn ñoà löu nieäm chaøo môøi ‘treân möùc bình thöôøng’, hoaëc bò caùc em nhoû baùm xin tieàn, khieán nhieàu luùc hoï böïc töùc! Ai cuõng deã böïc boäi khi bò ñeo ‘dai nhö ñóa’. Coøn Chuùa thì khaùc, Ngaøi khuyeán khích chuùng ta cöù quaáy raày Ngaøi, cöù xin, cöù tìm, cöù goõ. Ñöùc Gieâsu keå duï ngoân veà moät ngöôøi quaáy raày baïn mình giöõa ñeâm khuya – nhö chuyeän cuï Abraham baùm rieát laáy Chuùa, laûi nhaûi hoaøi, maø chaúng thaáy Chuùa toû veû buoàn böïc, giaän döõ. 

Ñaøng khaùc, nhieàu khi ta coù caûm töôûng Chuùa nhö ñieác, chaúng ñaùp laïi lôøi caàu nguyeän cuûa ta. Chuùa khoâng sôï bò ta quaáy raày baèng lôøi caàu nguyeän, nhöng coù khi lôøi caàu nguyeän cuûa ta quaû thaät ñaõ quaáy raày Chuùa, khi rôi vaøo caùc tröôøng hôïp sau ñaây, laáy töø moät ngaïn ngöõ La tinh: “Ac mali, mala, male petimus.” Mali: chuùng ta laø nhöõng keû xaáu maø caàu xin thì ñôïi ñoù maø ñöôïc nhaäm lôøi! Ñöùc Meï, caùc thaùnh laø nhöõng ngöôøi ñeïp loøng Chuùa, neân deã ñöôïc Chuùa nhaäm lôøi. Caàu nguyeän ñoøi ta phaûi noã löïc soáng toát. Mala: chuùng ta xin nhöõng ñieàu xaáu, nhöõng ñieàu khoâng coù ích cho phaàn roãi linh hoàn, thì Chuùa khoâng cho laø phaûi roài. Male: chuùng ta caàu xin moät caùch xaáu, hay noùi caùch khaùc laø xin ñeåu, mieäng xin maø loøng khoâng tha thieát, haún Chuùa cuõng khoù nhaän lôøi.  

Môøi Baïn: Moãi khi caàu nguyeän, baïn raø soaùt laïi chính mình, xem xeùt yù mình keâu xin, vaø ñeå yù tôùi cung caùch caàu nguyeän, haàu cho trí-loøng hoaø hôïp (mens nostra cum voci concordat), trong-ngoaøi ñoàng nhaát.

Chia seû: Trao ñoåi vôùi ngöôøi khaùc veà taám göông caàu nguyeän cuûa Chuùa Gieâsu, Ñöùc Meï, caùc Toâng Ñoà trong Tin Möøng, 

Soáng Lôøi Chuùa: Trong ngaøy hoâm nay, baïn haõy nhaéc loøng leân, caàu nguyeän vôùi Chuùa nhieàu laàn.

Caàu nguyeän: Ñoïc Kinh Laïy Cha.
Thöù Hai 30/7/07             T. Pheâroâ Kim Ngoân
MEN TRONG BOÄT
“Nöôùc Trôøi gioáng nhö chuyeän naém men vuøi trong boät, cho ñeán khi taát caû boät daäy men.” (Mt 13,31-35)
Suy nieäm: Cuoäc soáng nhö cöù ñi con ñöôøng cuûa noù. Töøng ngaøy töøng ngaøy môû ra roài kheùp laïi, vôùi ñuû dö vò cay ñaéng ngoït buøi. Coù ngöôøi haõnh dieän veà nhöõng thaønh ñaït, coù keû hoái tieác vì nhöõng lôõ laàm, vuïng daïi. Ngöôøi ta bình luaän daïi khoân, nhöng nhieàu khi daïi khoân luaån quaån, chaúng bieát ñaâu khoân ñaâu daïi. Chæ Thieân Chuùa môùi laø söï khoân ngoan ñích thöïc; vaø söï khoân ngoan aáy ñaõ ñöôïc gieo vaøo theá giôùi naøy: “Nöôùc Trôøi nhö chuyeän naém men baø kia laáy vuøi vaøo ba ñaáu boät…” Men thaät ít oûi. Men khoâng oàn aøo. Noù chæ aâm thaàm laëng leõ. Nhöng khoâng gì chaéc chaén baèng söï thaät raèng men ñang laøm vieäc, aâm thaàm maø beàn bæ, laëng leõ maø maõnh lieät, ‘cho ñeán khi taát caû boät daäy men’. Vaâng, theá giôùi naøy khoâng ñang ñi vaøo beá taéc; taát caû theá giôùi naøy seõ ñöôïc daäy men Tin Möøng, men khoân ngoan cuûa Thieân Chuùa. Ñoù laø nieàm hy voïng vaø laø ñoäng löïc cho ngöôøi moân ñeä Ñöùc Kitoâ trong söù maïng hoâm nay. Nöôùc Trôøi ñaõ coù maët, ñang lôùn leân, vaø chaéc chaén seõ thaønh töïu. 
Môøi Baïn: Bình taâm nhìn laïi ñôøi mình vôùi nhöõng baát toaøn vaø nhöõng coá gaéng, ñeå khaùm phaù baøn tay Chuùa laøm vieäc trong ñoù vaø ruùt ra cho mình leõ khoân daïi ñích thöïc döôùi aùnh saùng Tin Möøng. 

Chia seû: Theo baïn, ngöôøi moân ñeä Ñöùc Kitoâ coù ñöôïc pheùp thaát voïng buoâng xuoâi khi nhìn thaáy xaõ hoäi vaø cuoäc soáng hoâm nay coù quaù nhieàu vaán ñeà hay khoâng? Taïi sao chuùng ta caàn bieát laïc quan vaø hy voïng? 
Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp soáng vaø laøm vieäc nhö ‘men trong boät’: soáng aâm thaàm, nhöng soáng maõnh lieät.

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, ñaõ bao laàn con xa Chuùa, bao laàn thieáu men Nöôùc Trôøi trong cuoäc ñôøi con, neân con khoâ caèn, xô cöùng. Xin tình yeâu vaø söï khoân ngoan cuûa Chuùa chieám lónh laáy con, bieán con thaønh moät chuùt men goùp phaàn laøm daäy thuùng men ñôøi. Amen.
Thöù Ba 31/7/07            T. I-nha-xi-oâ Loâi-oâ-la
MAËT TRAÄN khoâng YEÂN TÓNH
“Keû gieo haït gioáng toát laø Con Ngöôøi. Ruoäng laø theá gian. Haït gioáng toát laø con caùi Nöôùc Trôøi. Coû luøng laø con caùi AÙc Thaàn. Keû thuø ñaõ gieo coû luøng laø ma quæ. Muøa gaët laø ngaøy taän theá.” (Mt 13,36-43)
Suy nieäm: Ngöôøi Vieät Nam deã phì cöôøi khi nghe chuyeän coù keû laøm ruoäng maø ñeå maëc coû daïi lôùn leân cuøng vôùi luùa. Nhöng ñoâi khi tröôøng hôïp naøy cuõng xaûy ra (chaúng haïn, baïn troàng luùa raãy ñaïi traø, laïi gaëp möa dai daúng, coû sinh soâi raát nhanh, baïn seõ khoâng laøm coû kòp.) Vaø nhö theá, moät cuoäc ñaáu tranh sinh toàn seõ dieãn ra giöõa luùa vaø coû daïi. Cuoäc ñaáu tranh naøy khoâng oàn aøo, nhöng raát gay caán vaø quyeát lieät. Duø baïn laø luùa hay coû, neáu baïn ñeå mình bò laán löôùt, cheøn eùp, thì baïn seõ bò cheát ngaït. Cuoäc chieán giöõa con caùi Nöôùc Trôøi vaø con caùi AÙc thaàn ñang dieãn ra treân maët ñaát naøy cuõng theá. Thöû hình dung, neáu baïn bieát ñöôïc taát caû nhöõng gì ñaõ xaûy ra ôû khaép moïi nôi, nôi rieâng tö hay nôi coâng coäng, taïi Thaønh Phoá Hoà Chí Minh hoaëc Haø Noäi trong 24 giôø vöøa qua, vaø baïn laøm moät thoáng keâ 2 coät veà caùc vieäc toát laønh vaø caùc vieäc xaáu xa maø ngöôøi ta ñaõ nghó / noùi / laøm. Coät naøo seõ aùp ñaûo coät naøo? Baïn coù mô nhaän ñöôïc moät keát quaû laïc quan khoâng?

Môøi Baïn: YÙ thöùc raèng laø moân ñeä cuûa Ñöùc Kitoâ, chuùng ta ñang ôû trong moät maët traän noùng boûng coù tính moät maát moät coøn. Ta ñöøng bao giôø queân raèng ma quæ thöïc söï hieän höõu vaø khoâng ngöøng laøm vieäc, vaø raèng ma quæ khoân kheùo nhieàu laàn hôn ta. Ta khoâng theå naøo thaéng ñöôïc ñoái phöông neáu khoâng baùm chaët laáy vò chuû töôùng cuûa mình laø Ñöùc Kitoâ, Ñaáng ñaõ chieán thaéng AÙc thaàn.

Chia seû: Baïn coù nghó raèng chuùng ta thöôøng deã maát caûnh giaùc ñoái vôùi ma quæ khoâng?

Soáng Lôøi Chuùa: Taäp yù thöùc ‘laøm laønh laùnh döõ’ vaø coå voõ yù thöùc naøy nôi ngöôøi khaùc, ñeå theá giôùi ñöôïc theâm luùa vaø bôùt coû luøng.
Caàu nguyeän: Haùt “Vì con muoán laøm men, muoán laøm muoái öôùp cho maën ñôøi…”

thaùng 7/2007
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