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Thöù Tö 01/8/07        Th. Anphong Maria Ligoâri
ÑAØO KHO TAØNG CHOÂN GIAÁU
“Nöôùc Trôøi gioáng nhö chuyeän kho baùu choân giaáu trong ruoäng. Coù ngöôøi kia gaëp ñöôïc, … ñi baùn taát caû nhöõng gì mình coù maø mua thöûa ruoäng aáy.” (Mt 13,44-46)
Suy nieäm: Hoâm qua Giaùo Hoäi kính nhôù Thaùnh Inhaõ, saùng laäp Doøng Teân; hoâm nay laø Thaùnh Anphong, saùng laäp Doøng Chuùa Cöùu Theá. Cuoäc ñôøi hai vò thaùnh naøy laø nhöõng minh hoaï tuyeät vôøi duï ngoân Ñöùc Gieâsu keå hoâm nay: “baùn taát caû nhöõng gì mình coù” ñeå mua “kho taøng choân giaáu trong ruoäng.” Moãi ngöôøi moãi caùch, nhöng caû hai ñeàu xuaát thaân töø nhöõng gia ñình ñaày theá giaù vaø ñeàu ñang say söa saên ñuoåi quyeàn löïc vaø danh voïng theá traàn. Roài moät bieán coá xaûy ñeán tuy töï noù khoâng ñuû ñeå laøm vôõ moäng, nhöng caû hai ñaõ ‘töï yù’ vôõ moäng – ñeå oâm moät giaác moäng cao hôn, giaác moäng ‘Nöôùc Trôøi’, vaø seõ khoâng bao giôø phaûi vôõ moäng nöõa.
Môøi Baïn: Haõy töôïng töôïng raèng baïn chæ coøn 10 ngaøy nöõa ñeå soáng. Baïn gaùc tay leân traùn vaø nghó xem baèng caùch naøo mình seõ soáng toát nhaát 10 ngaøy cuoái cuøng naøy. Ñaâu laø nhöõng thöù beøo boït maø laâu nay baïn daønh quaù nhieàu quan taâm, quaù nhieàu thôøi gian vaø söùc löïc, vaø baây giôø caàn phaûi döùt boû? Ñaâu laø nhöõng ñieàu thöïc söï giaù trò vaø ñaùng nghó, ñaùng noùi, ñaùng laøm, maø laâu nay baïn khoâng maáy tha thieát hay thaäm chí hoaøn toaøn döûng döng, vì loøng trí baïn bò xaâm chieám bôûi nhöõng thöù raùc röôûi khaùc? 
Chia seû: Sau khi töï traû lôøi cho mình hai caâu hoûi treân, baïn chia seû caûm nghieäm ‘ñöôïc giaûi phoùng’ maø baïn nhaän ñöôïc. 
Soáng Lôøi Chuùa: Ta chæ coù theå soáng toát nhaát moät ñôøi baèng caùch soáng toát nhaát töøng ngaøy. Baïn qui höôùng troïn ngaøy soáng hoâm nay veà Ñöùc Kitoâ vaø veà Tin Möøng cuûa Ngöôøi, khi moät mình cuõng nhö khi tieáp xuùc vôùi ngöôøi khaùc, khi laøm vieäc cuõng nhö luùc giaûi trí: taát caû ÑEÅ VINH DANH CHUÙA HÔN!
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, naøy con ñaây, xin thuoäc troïn veà Chuùa. Xin Chuùa söû duïng con hoaøn toaøn theo nhö Chuùa muoán. Amen.
Thöù Naêm ñaàu thaùng 02/8/07 

TUNG LÖÔÙI NÖÔÙC TRÔØI HOÂM NAY

“Nöôùc Trôøi gioáng nhö chuyeän chieác löôùi thaû xuoáng bieån, gom ñöôïc ñuû thöù caù.” (Mt 13,47-53)
Suy nieäm: “Thieân voõng khoâi khoâi, sô nhi baát laäu.” Caâu noùi aáy, hieåu moät caùch tích cöïc, coù theå moâ taû thöïc taïi Nöôùc-Trôøi-nhö-chieác-löôùi maø Ñöùc Gieâsu thaû xuoáng bieån traàn gian naøy. Nöôùc Thieân Chuùa khoâng phaûi laø aân hueä daønh rieâng cho moät nhoùm ngöôøi naøo, nhöng môû roäng vaø bao goàm taát caû (x. 1Tm 2,4). Caùc thöøa sai ngaøy xöa theo chaân caùc thöông gia tìm tôùi nhöõng ‘thò tröôøng’ môùi, thì ngöôøi toâng ñoà hoâm nay cuõng phaûi xaâm nhaäp vaøo moïi caûnh vöïc ñôøi soáng xaõ hoäi ñeå thaû löôùi Nöôùc Trôøi. Lyù töôûng laø laøm sao trong moïi moâi tröôøng ñôøi soáng ñeàu baét ñaàu coù nhöõng nhoùm anh chò em ngoài laïi vôùi nhau ñeå keå cho nhau ‘caâu chuyeän Gieâsu’ vaø naâng ñôõ nhau soáng caâu chuyeän aáy. Nhaø thöøa sai hoâm nay ñeán vôùi muoân daân (ad gentes) chuû yeáu laø ñeán vôùi moïi caûnh vöïc cuûa cuoäc soáng: kinh teá, chính trò, xaõ hoäi, khoa hoïc, vaên hoùa, giaùo duïc, theå thao, ngheä thuaät, giaûi trí… Nghóa laø, coù theå ñeán maø khoâng caàn phaûi ñi ñaâu caû! 

Môøi Baïn: Ñeå soáng taùc ñoäng trong caùc moâi tröôøng ñoù, ta caàn reøn luyeän yù thöùc vaø naêng löïc toâng ñoà ngay taïi gia ñình vaø giaùo xöù mình. Nhôù raèng moät xöù ñaïo ‘maïnh’ khoâng heä taïi ôû cô sôû ñoà soä, soá giaùo daân ñoâng ñaûo, leã hoäi hoaønh traùng, maø phaûi laø moät taäp hôïp nhöõng chöùng taù ñöùc tin soáng thöïc.   

Chia seû: Coäng ñoaøn cuûa baïn hieän nay ñang nao nöùc laøm muoái laøm men cho ñôøi hay ñang suy yeáu, moûi meät vì vaán ñeà cuïc boä, tranh giaønh quyeàn lôïi caù nhaân, phe nhoùm? 

Soáng Lôøi Chuùa: Baïn choïn moät vieäc laøm cuï theå ñeå goùp phaàn caêng roäng chieác löôùi Nöôùc Trôøi, chaúng haïn môøi theâm moät baïn höõu ñoïc “5ph/ngaøy cho Lôøi Chuùa.” 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin cho con bieát môû roäng taàm nhìn ñeå thaáy nhöõng nhu caàu cuûa tha nhaân, vaø saün saøng goùp phaàn laøm cho Nöôùc Chuùa lan tôùi hoï. Amen.     

Thöù Saùu ñaàu thaùng 03/8/07   


HAÕY TRÌNH BAØY Ñöùc Kitoâ CUÛA BAÏN

Hoï söûng soát vaø noùi: “Bôûi ñaâu oâng ta ñöôïc söï khoân ngoan vaø laøm ñöôïc nhöõng pheùp laï nhö theá?”  (Mt 13,54-58)
Suy nieäm: Sau cuoäc phoûng vaán keùo daøi vôùi Hoàng y J. Ratzinger, töùc Giaùo hoaøng Beâneâñictoâ XVI töông lai, P. Seewald, moät kyù giaû vaø laø moät nhaø vaên voâ thaàn noåi tieáng ôû Ñöùc, ñaõ gia nhaäp Kitoâ giaùo, vaø trôû thaønh baïn thaân cuûa ngaøi. OÂng thuù nhaän raèng khoâng theå tìm gaëp ôû ñaâu moät mieàn ñaát thuaän lôïi cho lyù töôûng cuûa ngöôøi treû ngoaøi söù ñieäp cuûa Ñöùc Gieâsu. Cuõng nhö Seewald, nhieàu ngöôøi qua caùc theá heä ñaõ ñöôïc ñaùnh ñoäng bôûi lôøi cuûa Ñöùc Gieâsu vaø loái soáng cuûa Ngöôøi, vaø hoï ñaõ beû höôùng cuoäc ñôøi mình theo lyù töôûng maø Ñöùc Gieâsu ñeà xöôùng. Theá nhöng, cuõng thaät ñaùng tieác laø coù khoâng ít nhöõng ngöôøi chæ ñi coù nöûa ñöôøng: Hoï chæ thaùn phuïc lôøi giaûng daïy khoân ngoan vaø nhöõng pheùp laï kyø dieäu cuûa Ñöùc Gieâsu, chöù khoâng coù gì khaùc nöõa xaûy ra nôi hoï. Ñaây laø tröôøng hôïp cuûa daân chuùng ôû Nadareùt, nhöõng ngöôøi chæ thích laøm khaùn thính giaû chöù khoâng tieán xa hôn ñeå tin vaøo Ñöùc Gieâsu vaø trôû thaønh moân sinh cuûa Ngöôøi.  

Môøi Baïn: Döïa treân khoa Kitoâ hoïc cuûa Hoäi Thaùnh, moãi Kitoâ höõu coù moät caùch dieãn taû rieâng veà Ñöùc Kitoâ, cho thaáy Ñöùc Kitoâ laø ai trong cuoäc ñôøi mình. Baèng ñôøi soáng, baïn haõy trình baøy cho ngöôøi chung quanh moät Ñöùc Kitoâ coù theå ñem laïi haïnh phuùc, an bình vaø yù nghóa ñích thöïc cho moïi ngöôøi.
Chia seû: Laø Kitoâ höõu, ñôøi soáng cuûa toâi ñang dieãn taû moät Ñöùc Kitoâ nhö theá naøo? 

Soáng Lôøi Chuùa: Toâi seõ soáng sao ñeå trình baøy moät Ñöùc Kitoâ nhaân laønh, chaïnh loøng thöông tröôùc noãi ñau cuûa ngöôøi laân caän.
Caàu nguyeän: Laïy Thaày Gieâsu, Thaày ñaõ naâng chuùng con leân laøm moân ñeä, laøm baïn, laøm anh em cuûa Thaày. Coøn Thaày haï mình xuoáng, phuïc vuï chuùng con nhö ngöôøi toâi tôù… vaø cheát thay cho chuùng con treân thaäp giaù. Xin cho chuùng con cuõng bieát soáng yeâu thöông moïi ngöôøi nhö anh em. Amen. 
Thöù Baûy ñaàu thaùng 04/8/07 

Th. Gioan Maria Vianeâ
ÑÖÔNG ÑAÀU HAY THOAÛ HIEÄP ?
Vua sai ngöôøi vaøo nguïc chaët ñaàu oâng Gioan. Ngöôøi ta ñaët ñaàu oâng treân maâm, mang veà trao cho coâ, vaø coâ ta ñem ñeán cho meï. (Mt 14,1-12)
Suy nieäm: Xöa cuõng nhö nay, laøm ngöôøi daân döôùi moät cheá ñoä haø khaéc thì phaûi yù töù giöõ moàm giöõ mieäng môùi mong ñöôïc yeân oån. Gioan Taåy Giaû ñaõ khoâng coù ñöôïc söï «caån thaän» naøy; vaø chính vì ‘vaï mieäng’ maø cuoái cuøng oâng ñaõ phaûi traû giaù baèng chieác ñaàu ñaët treân maâm! Phaûi chaêng Gioan Taåy Giaû ñaõ cheát vì daïi doät thieáu kieàm cheá vaø chuùng ta tieác reû cho oâng? Khoâng. Chuùng ta toân vinh oâng vì oâng ñaõ khí khaùi soáng vaø cheát cho söï thaät. Caùi cheát cuûa Gioan laø moät caùi cheát ngoân söù, baùo tröôùc chính caùi cheát thaäp giaù cuûa Ñöùc Kitoâ. Gioan khoâng tham sinh uyù töû, khoâng khieáp nhöôïc caàu an. OÂng ñaõ leân tieáng noùi khi caàn phaûi noùi, ñeå trung thaønh vôùi söù vuï ngoân söù cuûa mình.
Môøi Baïn: YÙ thöùc hai söï thöïc naøy : 1) Laø Kitoâ höõu, moãi chuùng ta cuõng laø moät ngoân söù do tham döï vaøo chöùc vuï ngoân söù cuûa Ñöùc Kitoâ; vaø 2) Xaõ hoäi hoâm nay ñaày daãy nhöõng traøo löu phaûn Tin Möøng, vaø do ñoù thaùch ñoá chuùng ta duõng caûm ñöa ra nhöõng tieáng noùi vaø haønh ñoäng ngoân söù. 
Dó nhieân, nhö tröôøng hôïp cuûa Gioan Taåy Giaû, tieáng noùi vaø haønh ñoäng ngoân söù bao giôø cuõng bao haøm trong ñoù nhöõng ‘ruûi ro’ nhö caùi giaù maø ngöôøi ngoân söù phaûi traû. 

Chia seû: Moät tröôøng hôïp baïn phaûi thieät thoøi vì thöôïng toân caùc giaù trò Tin Möøng cuûa Ñöùc Kitoâ. Baïn caûm nhaän nhöõng gì ‘beân kia’ söï thieät thoøi aáy?
Soáng Lôøi Chuùa: Moãi ngaøy ñeàu coù nhöõng cô hoäi ñeå baïn theå hieän vai troø ngoân söù cuûa mình. Baïn haõy daùm hy sinh nhöõng gì khaùc chöù ñöøng hy sinh söï thaät.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con coù ñuû saùng suoát vaø can ñaûm ñeå nhaän ra vaø ñöông ñaàu vôùi ñieàu aùc chöù khoâng bao giôø thoûa hieäp. Amen.

Chuùa Nhaät XVIII TN 05/8/07 

ÑÖØNG LAØ “ÑOÀ NGOÁC”
“Ñoà ngoác! Noäi ñeâm nay, ngöôøi ta seõ ñoøi laïi maïng ngöôi, thì nhöõng gì ngöôi saém saün ñoù seõ veà tay ai?” (Lc 12, 13-21)
Suy nieäm: Ngöôøi phuù hoä trong duï ngoân cuûa Ñöùc Gieâsu hoâm nay khoâng laøm gì khaùc hôn nhieàu ‘ñaïi gia’ thôøi nay: laøm giaøu ñeå roài “aên uoáng vui chôi cho ñaõ” - neáu coù khaùc thì ñoù laø khaùc veà caùch tích luõy cuûa caûi: ngaøy xöa thì xaây kho laãm, ngaøy nay thì boû ngaân haøng hay ñaàu tö vaøo baát ñoäng saûn! Caâu chuyeän khoâng heà noùi raèng oâng phuù hoä tham lam hay boùc loät ai. OÂng coù nhieàu thoùc luùa, cuûa caûi vì “ruoäng nöông sinh nhieàu hoa lôïi,” theá thoâi, toát quaù ñi chöù! Nhöng nhaân vaät duy nhaát naøy cuûa caâu chuyeän cuõng ñoàng thôøi laø moät nhaân vaät phaûn dieän, chæ vì moät vaán ñeà nôi oâng: oâng chæ lo thu tích cuûa caûi cho mình!  Noùi caùch khaùc, thöïc ra trong caâu chuyeän cuûa Ñöùc Gieâsu coù aån chöùa söï hieän dieän cuûa moät lôùp nhaân vaät thaàm laëng khaùc, ñoù laø nhöõng ngöôøi ngheøo ôû xung quanh cuoäc ñôøi cuûa oâng phuù hoä naøy. OÂng laøm aên khoâng cheâ vaøo ñaâu ñöôïc. Nhöng oâng laø “ñoà ngoác” vì oâng khoâng bieát chia seû. Chính söï kieän raèng oâng soáng dö daû eâ heà trong khi bao con ngöôøi xung quanh tuùng thieáu ñaõ trôû thaønh baûn caùo traïng cho oâng. 
Môøi Baïn: Chuùng ta ñöøng soáng nhö moät “ñoà ngoác,” nhöng bieát yù thöùc boån phaän quan taâm vaø chia seû theo khaû naêng mình. Ñoù laø caùch ñeå baïn “laøm giaøu tröôùc maët Thieân Chuùa.”
Chia seû: Baïn coù bao giôø nghó raèng nhöõng cuûa caûi mình ñang coù laø do chính mình taïo laäp maø khoâng coù söï giuùp söùc caùch naøy caùch khaùc cuûa ngöôøi khaùc khoâng? 
Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp thoùi quen chia seû caùch mau maén, vui veû vaø ñôn sô.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa xin cho con bieát taâm nieäm lôøi Chuùa daïy: “khoâng phaûi heã ñöôïc dö daû thì maïng soáng ñöôïc baûo ñaûm ñaâu” – ñeå con bieát quan taâm ñeán hoaøn caûnh cuûa bao anh chò em tuùng ngheøo xung quanh cuoäc soáng mình. Amen. 
Thöù Hai 06/8/07 
                Chuùa Hieån Dung 

hieån dung giöõa ñôøi thöôøng

Ñang luùc Chuùa Gieâ-su caàu nguyeän, dung maïo Ngöôøi boãng ñoåi khaùc, y phuïc Ngöôøi trôû neân traéng tinh choùi loøa. (Lc 9,28b-36)
Suy nieäm: Kinh nghieäm Hieån Dung cuûa Chuùa Gieâsu khoâng daønh cho moïi ngöôøi. Ba moân ñeä yeâu daáu cuõng ñaõ “choaùng” tröôùc kinh nghieäm ñoù: hoï töôûng raèng vinh quang choaùng ngôïp aáy chæ xaûy ra treân ñænh nuùi caùch xa coõi ñôøi oâ troïc ôû döôùi kia. Khi “loâi” caùc oâng trôû laïi vôùi thöïc taïi ñôøi thöôøng Chuùa Gieâ-su cho caùc oâng bieát hai ñieàu: 1) Vinh quang cuûa moät vò Thieân Chuùa ñöôïc aån giaáu trong con ngöôøi Gieâsu Nadareùt soáng cuoäc ñôøi bình dò nhö moïi ngöôøi; 2) Maàu nhieäm aáy chæ ñöôïc toû hieän khi böùc maøn che khuaát vinh quang ñoù bò xeù tung nghóa laø khi con ngöôøi Gieâsu aáy phaûi chòu tan naùt taám thaân treân thaäp giaù ñeå roài ngaøy thöù ba soáng laïi.

Môøi Baïn: Ai ñi xa Vieät Nam ít laâu khi trôû veà cuõng deã thaáy kinh ngaïc veà söï phaùt trieån raàm roä vaø nhanh choùng cuûa ñaát nöôùc. Theá nhöng, cuøng vôùi söï bieán ñoåi ñoù, cuõng loä dieän loái soáng höôûng thuï ích kyû, con ñeû cuûa naõo traïng duy vaät thöïc duïng. Thaùch ñoá cho Kitoâ höõu ngaøy nay trong vieäc thaùnh hoùa traàn gian chính laø bieán ñoåi mình baèng thaäp giaù Ñöùc Kitoâ ñeå cho vinh quang Thieân Chuùa ñöôïc toû hieän ngay giöõa ñôøi thöôøng naøy.

Chia seû: Kinh nghieäm cuûa baïn veà vinh quang thaäp giaù. Nhìn laïi ñôøi mình, baïn thaáy giai ñoaïn mình soáng taän löïc nhaát, vôùi taâm hoàn ñeïp nhaát, coù gaén lieàn vôùi bieát bao thaäp giaù choâng gai ñöôïc ñaûm nhaän caùch tích cöïc khoâng? 
Soáng Lôøi Chuùa: AÙp duïng loä trình hai nhòp naøy cuûa Ñöùc Kitoâ vaøo ñôøi soáng: leân nuùi gaëp gôõ Ngöôøi qua vieäc caàu nguyeän ñeå ñöôïc bieán ñoåi; vaø roài xuoáng nuùi baèng vieäc daán thaân phuïc vuï ñeå bieán ñoåi theá giôùi.

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con khoâng quaûn ngaïi daán thaân phuïc vuï ñeå moïi ngöôøi nhaän ra söï hieän dieän cuûa Chuùa nôi caùc Kitoâ höõu chuùng con. (Theo Thö Muïc Vuï 2006 cuûa HÑGMVN)

Thöù Ba 07/8/07                           
SOÙNG GIOÙ CUOÄC ÑÔØI

OÂng Pheâroâ töø thuyeàn böôùc xuoáng ñi treân maët nöôùc, vaø ñeán vôùi Ñöùc Gieâsu. Nhöng thaáy gioù thoåi thì oâng ñaâm sôï, vaø khi baét ñaàu chìm, oâng la leân: “Thöa Ngaøi, xin cöùu con vôùi!” (Mt 14,22-36)                                  

Suy nieäm: Soùng gioù laø moät phaàn cuûa cuoäc ñôøi. Vaø ngöôøi Vieät Nam coù caâu: “Coù cöùng môùi ñöùng ñaàu gioù.” Nhöng laáy gì laøm chaéc raèng ta seõ luoân ñuû “cöùng” ñeå ñöông ñaàu vôùi nhöõng baõo taùp phong ba nhieàu khi vöøa raát khuûng khieáp vöøa raát baát ngôø? Moät giaûng vieân ñaïi hoïc noï - laø ngöôøi voâ thaàn - hoûi: “Coù Chuùa, coù Thöôïng Ñeá laø Cha sao laïi ñeå con caùi khoå sôû vuøi daäp trong baát coâng vaø cheùm gieát laãn nhau nhö theá?” Moät chaát vaán raát thaùch thöùc chuùng ta maø caâu traû lôøi khoâng bao giôø ñôn giaûn vaø deã daøng.
Khi soùng gioù cuoäc ñôøi aäp ñeán (ngheøo tuùng, thaát nghieäp, beänh taät, hoaïn naïn, thi hoûng, bò phaûn boäi, bò boû rôi…), coù ñöôïc bao nhieâu Kitoâ höõu bieát kieân vöõng troâng caäy vaøo Chuùa vaø khoâng chuùt nao nuùng hoaûng sôï? Hay chuùng ta cuõng deã nghi ngôø vaø suïp ñoå nhö Pheâroâ ngaøy xöa, khoâng ñuû ‘cöùng’ ñeå ñöùng ñaàu gioù? 
Môøi Baïn: Tröôùc nhöõng soùng gioù cuoäc ñôøi, haõy nhôù laïi kinh nghieäm ‘xöông maùu’ cuûa chính Thaùnh Pheâroâ: “Vaøng laø cuûa phuø vaân, maø coøn phaûi chòu thöû löûa, huoáng chi ñöùc tin cuûa anh em laø thöù quí hôn vaøng gaáp boäi…” (1Pr 1,7). Vaâng, ñeå lôùn leân, ñöùc tin cuûa chuùng ta caàn phaûi ñöôïc toâi luyeän “giöõa traêm chieàu thöû thaùch.” 
Chia seû: Moät maãu göông ‘ngöôøi thöïc vieäc thöïc’ maø baïn bieát veà khaû naêng ñöùng vöõng cuûa ñöùc tin tröôùc nhöõng thöû thaùch khuûng khieáp cuûa cuoäc ñôøi. 
Soáng Lôøi Chuùa: Taäp soáng thaân maät vôùi Chuùa Gieâsu, ñeå trong baát luaän hoaøn caûnh naøo baïn cuõng ñöôïc vöõng taâm vì nghe raát roõ tieáng Chuùa: “Thaày ñaây, ñöøng sôï.”

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin cho con bieát töïa vaøo Chuùa ñeå luoân ñöùng vöõng tröôùc moïi soùng gioù xaûy ñeán vôùi ñôøi con. Amen.

Thöù Tö 08/8/07                         Th. Đaminh
ôn cöùu ñoä cho moïi ngöôøi

“Thöa Ngaøi, ñuùng theá, nhöng maø luõ choù con cuõng ñöôïc aên nhöõng maûnh vuïn treân baøn chuû rôi xuoáng.” … “Naøy baø, loøng tin cuûa baø maïnh thaät.” (Mt 15,21-28)
Suy nieäm:  Cho ñeán nay, loái soáng ñaïo cuûa nhieàu Ki-toâ höõu chuùng ta khieán ngöôøi khaùc nghó raèng Ñaïo chæ giôùi haïn trong khuoân vieân nhaø thôø, trong haøng raøo nhaø ngöôøi coâng giaùo, khoâng theå ra xa hôn. Boãng döng, ngöôøi ta töï raøo kín Nöôùc Thieân Chuùa trong moät maûnh ñaát nhoû, moät nhoùm ngöôøi quen thuoäc. Ngöôøi Do Thaùi ngaøy xöa cuõng töôûng raèng lôøi Chuùa höùa daønh cho Abraham vaø doøng doõi oâng chæ ñoùng kín nôi nhöõng ngöôøi cuøng huyeát toäc vôùi Abraham maø thoâi, nhö theå hoï ñoäc quyeàn aân suûng cuûa Thieân Chuùa. Haäu quaû laø hoï ñaõ laùnh xa caùc anh chò em khaùc vaø töï laøm ngheøo ñi caùc aân suûng mình ñöôïc nhaän laõnh. Thöïc ra, Thieân Chuùa muoán moïi daân nöôùc cuõng ñöôïc höôûng aân phuùc töø doøng doõi cuûa Abraham. Tin Möøng hoâm nay cho thaáy Ñöùc Gieâsu khoâng giôùi haïn söù maïng cuûa Ngöôøi chæ nôi ngöôøi Do Thaùi, maø môû roäng ra khoâng bieân giôùi. Hôn theá nöõa, Ñöùc Gieâsu coøn neâu loøng tin cuûa ngöôøi phuï nöõ Canaan naøy nhö moät göông maãu cho caùc tín höõu. Bôûi yù muoán cuûa Thieân Chuùa laø cöùu ñoä heát moïi ngöôøi (x. 1Tm 2,4), vaø nhöõng ngöôøi chöa bieát Chuùa ñaõ laø maûnh ñaát toát saün chôø haït gioáng Tin Möøng gieo vaøo (x. Vat II, Lumen Gentium 16). 

Môøi Baïn: Goùp phaàn môû roäng caùc sinh hoaït cuûa giaùo xöù tôùi nhöõng gia ñình trong khu vöïc coøn chöa bieát Chuùa vaø chöa ñoùn nhaän Tin Möøng. 
Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta khoâng ngaïi giôùi thieäu Tin Möøng Ñöùc Gieâsu Kitoâ baèng lôøi noùi vaø nhaát laø baèng chöùng taù ñôøi soáng cuûa mình taïi nhöõng moâi tröôøng mình hieän dieän.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, naøy con ñaây, xin söû duïng con tuyø Chuùa muoán – ñeå qua con, Chuùa coù theå ñi ñeán, gaëp gôõ, yeâu thöông vaø phuïc vuï nhieàu anh chò em coøn xa laï vôùi Tin Möøng cuûa Chuùa hoâm nay. Amen.
Thöù Naêm 09/8/07


ÑÖÙC GIEÂ-SU LAØ CHUÙA!

“Coøn anh em, anh em baûo Thaày laø ai?” OÂng Simon Pheâroâ thöa: “Thaày laø Ñaáng Kitoâ, Con Thieân Chuùa haèng soáng.” (Mt 16,13-23)
Suy nieäm: Ai töøng traûi qua ñôøi hoïc sinh ñeàu ñaõ töøng vöôït qua nhöõng kyø thi. Nhöõng caâu hoûi ñöôïc ñaët ra nhaèm kieåm tra möùc ñoä hieåu bieát, kieåm tra trình ñoä cuûa hoïc sinh sau nhöõng ngaøy thaùng hoïc taäp. Tin Möøng hoâm nay keå chuyeän Ñöùc Gieâsu laøm moät cuoäc traéc nghieäm: “Ngöôøi ta noùi Con Ngöôøi laø ai?” Nhöõng caâu traû lôøi cuûa moïi ngöôøi khaùc ñaõ khoâng laøm Ngöôøi haøi loøng. Nhöng caâu traû lôøi cuûa Pheâroâ ñaõ laøm Ngöôøi maùt daï: “Thaày laø Ñaáng Kitoâ, Con Thieân Chuùa haèng soáng.” Lôøi naøy ñuùng laø moät lôøi tuyeân xöng ñöùc tin, moät xaùc tín ñeán töø Thieân Chuùa, vì noùi leân ñieàu ñoù cuõng ñoàng nghóa vôùi vieäc tuyeân xöng Ñöùc Gieâsu laø Thieân Chuùa, moät vieäc bò coi laø phaïm thöôïng ñoái vôùi ngöôøi Do Thaùi. Pheâroâ ñaõ tuyeân xöng ñieàu naøy vaø sau naøy oâng ñaõ cheát cho nieàm tin ñoù.

Môøi Baïn: Ngaøy nay chuùng ta vaãn tuyeân xöng cuøng moät noäi dung nhö Pheâroâ; ta vaãn goïi Ñöùc Gieâsu laø Con Thieân Chuùa haèng soáng, laø Thieân Chuùa, laø Ñaáng Cöùu Theá. Tuy nhieân, trong thöïc teá, phaûi chaêng chuùng ta ñaõ soáng nhaát quaùn vôùi ñieàu mình tuyeân xöng? Hay chæ khi naøo coù lôïi môùi xöng mình laø Kitoâ höõu, coøn baát lôïi thì thoâi? 

Chia seû: Khi thaáy baïn beø hay ngöôøi khaùc laøm ñieàu sai traùi, baïn coù daùm nhaân danh laø Kitoâ höõu ñeå ngaên caûn hay choáng laïi ñieàu sai traùi ñoù?

Soáng Lôøi Chuùa: Moãi cuoái ngaøy, baïn daønh ít phuùt nhìn laïi ñôøi soáng, töï traû lôøi caâu hoûi naøy: Ngaøy hoâm nay, Ñöùc Gieâsu ñaõ laø ai ñoái vôùi toâi?
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, con tuyeân xöng Chuùa laø Chuùa cuûa con, nhöng trong cuoäc soáng, con vaãn coøn nhieàu khi nhaùt ñaûm khoâng daùm toû ra cho ngöôøi khaùc bieát veà Chuùa. Xin giuùp con can ñaûm tuyeân xöng danh Chuùa baèng lôøi noùi vaø baèng ñôøi soáng thöôøng ngaøy. Amen.
Thöù Saùu 10/8/07   
                    Th. Loârenxoâ
SOÁNG QUEÂN MÌNH

“Neáu haït luùa gieo vaøo loøng ñaát maø khoâng cheát ñi, thì noù vaãn trô troïi moät mình; coøn neáu cheát ñi, noù môùi sinh nhieàu haït khaùc.” (Ga 12,24-26)
Suy nieäm: Chuùng ta ñang soáng trong neàn vaên hoùa cuûa söï caïnh tranh. ÔÛ ñaâu cuõng coù choã cho söï hôn thua. ÔÛ tröôøng coù thi tuyeån, xeáp haïng, thí sinh phaûi ‘choïi’ vôùi nhieàu ngöôøi ñeå qua cöûa ñaïi hoïc. Ra ñôøi coù ñaáu thaàu, giaønh thò tröôøng, tranh cuùp, thi ñaáu.  Ngöôøi con gaùi ñöôïc coi laø “ñeïp” nhaát laø ngöôøi phaûi thaéng haøng vaïn coâ khaùc ñeå ñoaït chieác vöông mieän hoa haäu! Trong khi thieân haï chen nhau tìm choã nhaát, khoâng thieáu nhöõng con ngöôøi saün saøng ‘cuùi xuoáng ñeå ngöôøi khaùc ñöôïc cao leân’. Cuoäc ñôøi hoï keát noái nhöõng hy sinh aâm thaàm, nhöõng coáng hieán khoâng ñöôïc nhaéc nhôù. Hoï khoâng tìm vinh quang cho caù nhaân mình. Neáu phaûi tìm chieán thaéng, hoï laøm sao ñeå taát caû cuøng chieán thaéng. Luaät soáng cuûa hoï laø ñònh luaät haït luùa baát huû cuûa Chuùa Gieâsu: muïc naùt ñi ñeå sinh ra nhieàu boâng haït.

Môøi Baïn: Muøa maøng thu hoïach hoâm nay laø do bao haït gioáng ñaõ muïc naùt ñi. Coäng ñoaøn muoán taêng tröôûng khoâng theå thieáu nhöõng caù nhaân queân mình, khieâm toán phuïc vuï trong yeâu thöông. Hoï laø nhöõng ngöôøi gieo nieàm vui, an bình, taïo baàu khí tín caån, côûi môû, thaân thieän, laøm naåy nôû saùng kieán vaø tinh thaàn coäng taùc chaân thaønh.    
Chia seû: Cöôøng quyeàn, ñoäc ñoaùn, coäng vôùi keùm hieåu bieát, laø nhöõng yeáu toá deã laøm cho coäng ñoaøn suy yeáu vaø tan raõ. Coù nhöõng daáu hieäu aáy trong coäng ñoaøn cuûa baïn khoâng? 

Soáng Lôøi Chuùa: Toâi saün saøng töø boû yù rieâng ñeå laøm theo yù Chuùa. Khi phaûi quyeát ñònh ñieàu gì quan troïng, toâi bieát baøn hoûi, bieát laéng nghe ñeå nhaän ra ñieàu gì toâi ñöôïc sai laøm, ñieàu gì toâi ñaõ laøm sai.

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin cho con chaáp nhaän hao moøn vì tình yeâu Chuùa; bieát raèng laøm theá, con khoâng maát ñi nhöng ñöôïc laïi taát caû trong Chuùa. Amen.
Thöù Baûy 11/8/07                  
       Th. Côlara
NEÁU LOØNG TIN LÔÙN BAÈNG HAÏT CAÛI
“Neáu anh em coù loøng tin lôùn baèng haït caûi…, thì chaúng coù gì maø anh em khoâng laøm ñöôïc.” (Mt 17,14-20)
Suy nieäm: Voøng loaïi Asian Cup 2007, nhöõng ngaøy giöõa thaùng 7: Vieät Nam thaéng UAE, roài hoaø Qatar maëc duø ñoái thuû chôi ‘treân chaân’ mình; ngöôøi haâm moä söôùng rôn moät phaàn vì thaáy caùc chaøng trai cuûa mình chôi toát hôn, phaàn khaùc vì ‘thaàn may maén’ roõ raøng coù mæm cöôøi vôùi ñoäi nhaø. Ñeán traän thöù ba gaëp Nhaät Baûn, ñoäi Vieät Nam ñieâu ñöùng vaø chaáp nhaän thua 1-4, theá nhöng laàn naøy ‘thaàn may maén’ khoâng chæ mæm cöôøi maø laø ‘cöôøi toe toeùt’ vôùi hoï, vì ôû saân kia, phuùt thöù 94, UAE ñaõ ghi baøn aán ñònh chieán thaéng 2-1 tröôùc Qatar, taëng cho Vieät Nam chieác veù vaøo töù keát (laàn ñaàu tieân trong lòch söû!) Caâu chuyeän boùng ñaù nhieàu khi laø caâu chuyeän cuûa heân xui may ruûi hôn laø caâu chuyeän cuûa loøng tin (vaøo khaû naêng mình). Caùc caàu thuû seõ laøm ñöôïc gì vôùi yù chí quyeát thaéng cao nguùt trôøi nhöng kyõ thuaät vaø theå löïc cuûa mình ôû döôùi ngöôøi ta moät ñaúng caáp? Nhöng caâu chuyeän loøng tin (vaøo Thieân Chuùa) maø Ñöùc Gieâsu keå hoâm nay thì khaùc haún. Loøng tin aáy seõ ñem laïi khaû naêng voâ haïn, hoaøn toaøn khoâng phaûi caàu ñeán vaän may. Chuùa noùi: “Chaúng coù gì maø anh em khoâng laøm ñöôïc, neáu anh em coù loøng tin lôùn baèng haït caûi;” Ngöôøi khoâng noùi: “… Neáu anh em ñöôïc ‘thaàn may maén’ mæm cöôøi.”
Môøi Baïn: Töï ñaùnh giaù loøng tin cuûa mình, vaø nhìn nhaän söï thöïc raèng loøng tin aáy coøn beù nhoû laém vaø coøn phaûi lôùn leân theâm nhieàu, nhieàu, raát nhieàu nöõa môùi baèng ‘haït caûi’.
Chia seû: Baïn caûm thaáy gì khi nghe Chuùa noùi baïn coù caùi tieàm naêng laøm ñöôïc moïi söï?
Soáng Lôøi Chuùa: Baïn chaân thaønh xin Chuùa ban theâm ñöùc tin cho mình, vaø coäng taùc vôùi Chuùa ñeå nuoâi döôõng ñöùc tin aáy, ñoàng thôøi traùnh moïi nguy cô xoùi moøn ñöùc tin.  
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, con tin, nhöng loøng tin con heøn yeáu. Xin Chuùa naâng ñôõ loøng tin keùm coûi cuûa con. Amen.
Chuùa Nhaät XIX TN 12/8/07 

“saép saün”

“Anh em cuõng vaäy, haõy saün saøng, vì chính giôø phuùt anh em khoâng ngôø, thì Con Ngöôøi seõ ñeán.” (Lc 12,35-40)
Suy nieäm: Khaåu hieäu “Saép Saün” cuûa höôùng ñaïo sinh khoâng chæ ñeå nhaéc nhôû hoï chuaån bò haønh trang cho moät cuoäc caém traïi maø coøn nhaém reøn luyeän moät con ngöôøi bieát linh hoaït thaùo vaùt trong moïi tình huoáng vaø hôn nöõa luoân saün saøng phuïc vuï tha nhaân. Ngöôøi ñaày tôù cuûa Thieân Chuùa saün saøng ôû choã hoï coù caëp maét bieát quan saùt, caëp maét ñöôïc thaép saùng baèng nieàm tin vaø loøng meán ñeå nhaän ra ngöôøi chuû nhaân haäu cuûa mình hieän dieän nôi nhöõng ngöôøi anh em nhoû beù vôùi nhöõng nhu caàu caàn ñöôïc yeâu thöông, ñöôïc chia seû vaø cuõng luoân saün saøng “xaên tay aùo” daán thaân phuïc vuï. 

Môøi Baïn: Ngöôøi ta thöôøng bi thaûm hoaù “giôø Chuùa ñeán” nhö laø luùc phaûi nhaém maét lìa boû coõi ñôøi naøy. Giôø ñoù tröôùc tieân laø khoaûnh khaéc ñaày nieàm vui vaø haïnh phuùc khi baïn ñöôïc môøi goïi phuïc vuï tha nhaân. Ñieàu baát ngôø veà giôø sau heát cuûa baïn seõ khoâng coøn laø baát ngôø nöõa khi ñôøi baïn luoân laø cuoäc ñôøi ñöôïc “saép saün” ñeå phuïc vuï. Baïn ñaõ laø ngöôøi “höôùng ñaïo sinh cuûa Ñöùc Ki-toâ” luoân “saép saün” ñeå phuïc vuï chöa?

Chia seû: Ñieåm nhaán cuûa Thö Chung 2006 cuûa Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam laø yeâu thöông phuïc vuï. Baïn haõy ñeà ra cho nhoùm cuûa mình moät coâng vieäc phuïc vuï cuï theå.

Soáng Lôøi Chuùa: Moãi cuoái ngaøy baïn ñöøng queân kieåm ñieåm: Hoâm nay, toâi ñaõ coù nhöõng thieáu soùt gì trong vieäc phuïc vuï? Toâi ñaõ phuïc vuï moät caùch taän taâm hay ñaày mieãn cöôõng? Toâi ñaõ boû qua nhöõng cô hoäi phuïc vuï vì ngaïi khoù, caàu an? Baïn saùm hoái vaø xin Chuùa ban theâm cho baïn loøng nhieät taâm vaø quaûng ñaïi.

Caàu nguyeän: Nôi naøo coù naûn chí sôøn loøng, xin cho con gieo nieàm hy voïng. Nôi naøo coù buoàn saàu ñau khoå, xin cho con bieát ñem laïi nieàm vui. Nôi naøo coù khoù khaên ngheøo tuùng, xin cho con bieát chia seû caùch vui loøng. (theo Th. Phanxicoâ AÙtxidi)
Thöù  Hai 13/8/07 

SOÁNG  VÌ  NGÖÔØI  KHAÙC
“Vua chuùa traàn gian thu thueá haïng ngöôøi naøo?...Vaäy thì con caùi ñöôïc mieãn, nhöng ñeå chuùng ta khoâng laøm cho hoï vaáp phaïm.... ” (Mt 17,22-27)
Suy nieäm: Ñöùc Gieâsu coù quyeàn khoâng noäp thueá cho ñeàn thôø, bôûi vì Ngöôøi laø Con Thieân Chuùa vaø ñeàn thôø laø nhaø cuûa Cha Ngöôøi (x. Lc 2,49). Duø vaäy, Ngöôøi vaãn noäp thueá ñeå khoûi trôû neân côù vaáp phaïm cho ngöôøi ta. Suoát caû cuoäc ñôøi, Ñöùc Gieâsu ñaõ khoâng soáng cho mình: Ngöôøi voán laø Thieân Chuùa maø ñaõ khoâng nhaát quyeát duy trì ñòa vò ngang haøng vôùi Thieân Chuùa, nhöng ñaõ hoaøn toaøn truùt boû vinh quang (x. Pl 2,6). Ñoái vôùi chaân lyù Ngöôøi phaûi maïc khaûi, thì Ngöôøi cöông quyeát khoâng bao giôø nhöôïng boä; coøn ñoái vôùi nhöõng quyeàn lôïi Ngöôøi ñaùng höôûng, thì Ngöôøi khoâng coá giaønh laáy, song chaáp nhaän hy sinh vì chuùng ta. Ngöôøi muoán theá vaø soáng nhö vaäy chæ vì yeâu thöông nhaân loaïi, ñeå hoï nhaän ra raèng: Soáng laø soáng vôùi, soáng vì ngöôøi khaùc. 

Môøi Baïn: Nhìn laïi mình vaø töï vaán: Toâi ñang soáng theá naøo? Phaûi chaêng toâi thích soáng ích kyû, quyeàn lôïi thì ñoøi höôûng thaät nhieàu, coøn boån phaän thì laïi troán traùnh?  Toâi ñang soáng “mình vì moïi ngöôøi” hay “moïi ngöôøi vì mình”?

Chia seû: Theo baïn, ñeå taäp thoùi quen bieát hy sinh quyeàn lôïi vaø ñaëc aân, bieát töø khöôùc nhöõng ñieàu ñaùng ñöôïc höôûng ñeå daàn daàn chæ bieát soáng cho tha nhaân, chuùng ta neân baét ñaàu thöïc taäp töø khung caûnh naøo, vôùi nhoùm ngöôøi naøo?
Soáng Lôøi Chuùa: Baïn döùt khoaùt khoâng laøm ñieàu gì coù theå trôû neân göông xaáu; ñoàng thôøi coá gaéng laøm nhöõng gì coù theå giuùp ích cho ngöôøi khaùc, duø ñoù laø söï raày raø cho mình. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ ñeå laïi maãu göông queân mình ñeå hoaøn toaøn soáng vì ngöôøi khaùc, xin giuùp con baét chöôùc Chuùa khoâng phaûi laø giaû hình, vì lôøi khen tieáng cheâ, nhöng vì yeâu meán tha nhaân vaø muoán naâng ñôõ ñöùc tin cuûa hoï.  AMEN.
Thöù Ba 14/8/07   Th. Maximilianoâ Maria Kolbe
Ai troïng, ai khinh 

“Anh em haõy coi chöøng, chôù khinh moät ai trong nhöõng keû beù moïn naøy.” (Mt 18,1-5.10.12-14)
Suy nieäm: Caùc moân ñeä xem chöøng bò aùm aûnh bôûi ñòa vò: “Thöa thaày, ai laø ngöôøi lôùn nhaát trong Nöôùc Trôøi?” Vôùi vieäc ñem moät em beù ñeán ñöùng giöõa caùc moân ñeä, Chuùa laøm ñaûo loän moïi yù nghó cuûa caùc oâng; Ngöôøi xaùc nhaän raønh raønh: “Ai töï haï, coi mình nhö em nhoû naøy, ngöôøi aáy seõ laø ngöôøi lôùn nhaát trong Nöôùc Trôøi.” Chuùa ôi! Ai laïi muoán laøm treû nhoû? Ai laïi khoâng muoán mình vó ñaïi, ñöùng ñaàu, luoân luoân coù lyù? Ai khoâng troïng keû caû, vaø khinh keû beù? Trong vaán ñeà naøy, ta thöôøng khoâng muoán laøm theo Chuùa, Ñaáng ñaõ phaùn: “Haõy hoïc cuøng Ta, vì Ta hieàn laønh vaø khieâm nhöôïng trong loøng, vaø nôi ta taâm hoàn caùc con seõ tìm ñöôïc an nghæ” (Mt 11,29). Trong Nöôùc Trôøi coù nhieàu choã ôû (x. Ga 14,2), nhöng khoâng coù choã cho keû kieâu ngaïo; choã cuûa hoï laø hoûa nguïc, cuøng vôùi Satan, keû kieâu caêng choáng Chuùa. 

Môøi Baïn: Baïn thöû ñieåm laïi caùc cuoäc chuyeän troø ñeå thaáy ñöùc khieâm nhöôøng thöôøng vaéng maët trong ñoù. Chöa keå ñeán caùch xöû söï cuûa ta voán thöôøng in daáu veát kieâu caêng, töï phuï!
Chia seû: Ai cuõng coâng nhaän raèng ngöôøi khieâm nhöôøng thì ñöôïc yeâu quí vaø gaàn guõi, coøn keû kieâu caêng thì bò gheùt boû, xa laùnh. Treû em laø ngöôøi coù taâm hoàn ñôn sô trong traéng vaø khieâm nhöôøng, neân caùc em ñöôïc moïi ngöôøi yeâu quí, Chuùa cuõng yeâu quí caùc treû em. Haõy chia seû caûm nhaän cuûa baïn!
Soáng Lôøi Chuùa: Ñeå ñöôïc Chuùa yeâu thöông, hoâm nay toâi muoán soáng thaät khieâm toán, ñôn sô, chaân thaønh nhö moät em nhoû. 

Caàu nguyeän: Thaùnh Vònh 130: Loøng con chaúng daùm töï cao, maét con chaúng daùm töï haøo Chuùa ôi! Ñöôøng cao voïng chaúng ñôøi naøo böôùc, vieäc dieäu kyø vöôït söùc chaúng caàu. Hoàn con, con vaãn tröôùc sau, giöõ cho thinh laëng, giöõ sao thanh bình. Nhö treû thô neùp mình loøng meï; trong con, hoàn laëng leõ an vui… 
Thöù Tö 15/8/07                 Ñöùc Maria leân trôøi
khaån tröông noái keát 

Hoài aáy, baø Maria voäi vaõ leân ñöôøng, ñeán mieàn nuùi… Baø vaøo nhaø oâng Da-ca-ri-a vaø chaøo hoûi baø EÂ-li-sa-beth. (Lc 1,39-56)
Suy nieäm: Thaùng roài, coù moät söï coá vôùi caàu quay Soâng Haøn (Ñaø Naüng). Caàu quay ra, roài bò chaùy moät tuï ñieän, khoâng theå quay vaøo ñeå noái laïi ñoâi bôø cuûa noù, gaây keït xe gaàn suoát buoåi saùng, vôùi nhöõng thieät haïi to lôùn keøm theo. Nhieàu chuyeân vieân ñaõ ñöôïc huy ñoäng ñeå baøn baïc vaø khaån tröông söûa chöõa söï hoûng hoùc. Töông töï, coùù nhöõng caây caàu “töông quan” ñang bò giaùn ñoaïn: caàu noái töø nhaø naøy sang nhaø khaùc, töø ngöôøi naøy sang ngöôøi khaùc, töø giaùo xöù naøy sang giaùo xöù khaùc, töø ngöôøi coâng giaùo ñeán anh chò em löông daân… Giaùn ñoaïn vì chöa baéc caàu, hay ñaõ coù caàu nhöng quaù yeáu, hoaëc caàu bò gaõy nhòp, hoaëc coù nhöõng chöôùng ngaïi vaät naèm ngoån ngang giöõa caàu gaây beá taéc löu thoâng. Trong hoaøn caûnh aáy, Tin Möøng bò ‘troùi chaân’, khoâng theå ñöôïc loan baùo sang beân kia bôø. Raát caàn coù nhöõng con ngöôøi khaån tröông quan taâm, baøn baïc tìm caùch noái keát.  

Môøi Baïn: Nhìn ngaém Ñöùc Maria laø maãu göông veà thaùi ñoä mau maén ra ñi noái keát. Ñöôïc keát noái vôùi Thieân Chuùa qua baøo thai Gieâsu trong loøng, Meï voäi vaõ leân ñöôøng ñeán vôùi ngöôøi khaùc ñeå chuyeån thoâng nieàm vui vaø aân phuùc. Cuõng vaäy, chuùng ta chæ coù theå baéc caàu noái keát khi bieát mau maén leân ñöôøng, ñi ra khoûi mình ñeå ñeán vôùi ngöôøi khaùc vaø gaëp gôõ hoï. 
Chia seû: Theo baïn, tình traïng thieáu gaëp gôõ, ñoái thoaïi, vaø coäng taùc gaây nhöõng thieät haïi naøo cho söù maïng loan baùo Tin Möøng?
Soáng Lôøi Chuùa: Ñeán chia seû hoaøn caûnh khoù khaên cuûa moät gia ñình, vaø söôûi aám hoï baèng söï hieän dieän cuûa baïn.

Caàu nguyeän: Laïy Meï Maria, Meï ñöôïc veà trôøi nhö baûo ñaûm cho chuùng con raèng ñaát trôøi ñaõ ñöôïc keát noái. Xin cho chuùng con bieát soáng vai troø keát noái cuûa mình hoâm nay giöõa anh chò em – vaø mai ngaøy ñöôïc sum hoïp vôùi Meï trong queâ höông vónh cöûu. Amen.
Thöù Naêm 16/8/07  
LAÏI CHUYEÄN THA THÖÙ

“Neáu moãi ngöôøi khoâng heát loøng tha thöù cho anh em mình. ” (Mt, 18,21-19,1)
Suy nieäm Chuyeän Nöôùc Trôøi mai haäu chaéc chaén coù nhieàu daây mô reã maù vôùi chuyeän ôû ñôøi naøy. Neáu khoâng vaäy, Chuùa ñaõ khoâng keå chuyeän. Anh chaøng ñaày tôù ñoäc aùc kia laàn nöõa trôû thaønh con nôï cuûa chuû,  duø tröôùc ñoù (maáy phuùt) anh ñaõ ñöôïc tha, vaø khoâng heà vay möôïn theâm ñoàng naøo. Taïi sao? Vì anh ñaõ khoâng tha thöù cho moät ngöôøi anh em mình. Chuùa baûo: Cha Thaày ôû treân trôøi cuõng ñoái xöû vôùi anh em nhö theá. Chuùa laïi ñi baét chöôùc chuùng ta hay sao? Chuùng ta laøm göông cho Chuùa theo hay sao? Khoâng. Nhöng ñaây laø chuyeän ‘gieo gioù gaët baõo’; ta nhaän ñöôïc phaàn töông xöùng vôùi nhöõng gì ta laøm. Chuùa noùi: Ñieàu gì anh muoán ngöôøi khaùc laøm cho mình, thì haõy laøm cho ngöôøi khaùc. Neáu ta khoâng heát loøng tha thöù cho anh em, taïi sao ta laïi coù theå ñoøi ngöôøi khaùc vaø Thieân Chuùa tha thöù cho mình. Ñaønh raèng loøng thöông xoùt cuûa Thieân Chuùa laø voâ cuøng, nhöng khoâng phaûi ñeå cho ta lôïi duïng. Hôn nöõa, ñaây coøn laø chuyeän thöïc taäp ôû ñôøi naøy. Khoâng tha thöù, taám loøng ta seõ khoâng ñuû roäng ñeå nhaän laõnh ôn Thieân Chuùa thöù tha. Nhö lôøi Thaùnh Teâreâxa Haøi Ñoàng: Ôn Chuùa nhö trôøi bieån, maø ta laø nhöõng chai lôùn, loï nhoû; vaø ta nhaän ñöôïc nhieàu hay ít tuøy ôû ta coù theå chöùa ñöôïc nhieàu hay ít…

Môøi Baïn: Nhìn laïi xem mình ñaõ ñuïôïc ai tha thöù, vaø mình ñaõ coá gaéng tha thöù cho ai laàn naøo chöa?

Chia seû: Chuùng ta keå chuyeän Nöôùc Trôøi khoâng phaûi baèng chuyeän cuûa ngöôøi khaùc, nhöng baèng chuyeän cuûa chính chuùng ta. Laøm theá naøo ñeå caâu chuyeän coù theå loït tai ngöôøi nghe?  

Soáng Lôøi Chuùa: Ñoïc moät kinh vaø xin ôn tha thöù cho moät ngöôøi naøo ñoù lôõ xuùc phaïm ñeán baïn. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin daïy con luoân bieát tha thöù, vì chính con ñaõ ñöôïc tha thöù bôûi Chuùa vaø anh chò em con. Amen.
Thöù Saùu 17/8/07 
 

GIAÙ TRÒ GIA ÑÌNH

“Nhö vaäy, hoï khoâng coøn laø hai, nhöng chæ laø moät xöông moät thòt.” (Mt 19,3-12) 
Suy nieäm: Naêm 1996, baø Lucid, moät trong 6 nöõ phi haønh gia ñaàu tieân thuoäc Cô quan NASA Hoa Kyø ñaõ thöïc hieän moät phi vuï vuõ truï mang tính lòch söû vaø ñaõ trôû thaønh ngöôøi phuï nöõ ñaàu tieân soáng laâu nhaát treân khoâng gian. Baø ñaõ bay voøng quanh traùi ñaát 3.008 laàn, trong thôøi gian 4.512 giôø ñoàng hoà. Toång coäng chieàu daøi maø baø ñaõ bay trong suoát 6 thaùng 8 ngaøy laø 67.454.841 daëm. Thaät laø moät thaønh tích khoâng ngôø ñoái vôùi moät phuï nöõ. Nhöng bí quyeát ñaõ thoâi thuùc baø vöôït qua moïi trôû ngaïi vaø khích leä baø tôùi thaønh coâng: ñoù chính laø söï gaén boù cuûa cuoäc ñôøi baø vôùi gia ñình, nhö baø ñaõ thuù nhaän: trong suoát thôøi gian 188 ngaøy boàng beành treân khoâng gian, taâm hoàn baø luoân höôùng veà Michael Lucid, ngöôøi choàng ñaõ cuøng chung soáng 28 naêm vaø ba ñöùa con taïi thaønh phoá Houston, Tieåu bang Texas.

Môøi Baïn: Nhìn laïi gia ñình mình vaø töï hoûi: Gia ñình laø chieác noâi hay nhaø giam cuûa toâi? Gia ñình laø ñieåm töïa tinh thaàn ñeå toâi döïa vaøo, hay laø moät gaùnh naëng maø toâi phaûi vaùc laáy? Trong gia ñình toâi coù nieàm vui, coù söï caûm thoâng, chia seû, coù söï bình an, hay moãi ngöôøi laø moät theá giôùi laïnh luøng, coâ laäp? Toâi coù theå ñoùng goùp gì ñeå thaêng tieán ñôøi soáng ñaïo ñöùc cuûa gia ñình mình vaø laøm cho gia ñình thöïc söï trôû thaønh moät maùi aám cuûa nhöõng ngöôøi chaân thaønh yeâu thöông nhau? 
Chia seû: Nhieàu ngöôøi laøm ñuû moïi caùch ñeå kieám thaät nhieàu tieàn baïc, nhaø, ñaát… cho gia ñình mình. Theo baïn, söï beàn vöõng cuûa gia ñình phuï thuoäc vaøo ñieàu gì?
Soáng Lôøi Chuùa: Duø laøm aên xa xoâi caùch trôû, chuùng ta coá gaéng thu xeáp ñeå coù nhöõng dòp ñoaøn tuï gia ñình, cuûng coá tình nghóa gia toäc theâm ñaäm ñaø. 

Caàu nguyeän: Ñoïc Kinh Gia Ñình: Xin Chuùa chuùc laønh cho moïi ngöôøi trong gia ñình chuùng con, coù maët cuõng nhö vaéng maët, coøn soáng hay ñaõ qua ñôøi....

Thöù Baûy 18/8/07 

CHUÙA  GIEÂSU VAØ TREÛ THÔ
“Cöù ñeå treû em ñeán vôùi Thaày, ñöøng ngaên caám chuùng, vì Nöôùc Trôøi thuoäc veà nhöõng ai gioáng nhö chuùng.” (Mt 19,13-15) 
Suy nieâm: Nhö baát cöù ai, vò Thieân Chuùa laøm ngöôøi cuõng traûi qua moät tuoåi thô. Vaø em beù Gieâsu ôû Nadareùt ñaõ coù moät thôøi thô aáu thaät sung maõn: “Haøi nhi caøng lôùn leân, theâm vöõng maïnh, ñaày khoân ngoan vaø haèng ñöôïc aân nghóa cuøng Thieân Chuùa” (Lc 2,40). Sau naøy khi ñi rao giaûng, Ñöùc Gieâsu ñaëc bieät quan taâm ñeán treû thô. Caùc baäc phuï huynh mang con em mình ñeán vôùi Ngöôøi, Ngöôøi oâm chuùng vaøo loøng, ñaët tay treân chuùng, caàu nguyeän vaø chuùc laønh cho chuùng. Ngöôøi nhaán maïnh traùch nhieäm giaùo duïc treû em: “Ai laøm côù cho moät trong nhöõng keû beù nhoû naøy vaáp phaïm, thaø coät coái ñaù vaøo coå noù maø xoâ xuoáng bieån coøn hôn’’ (Lc 17,2). Ngöôøi ñeà cao treû nhoû: “Ai tieáp ñoùn moät em nhoû nhö theá naøy vì danh Thaày laø tieáp ñoùn chính Thaày’’ (Mt 18,5), vaø Ngöôøi neâu ‘taâm hoàn treû thô’ nhö maãu göông cho heát moïi ngöôøi baét chöôùc: “Ai töï haï, coi mình nhö em nhoû naøy ngöôøi aáy seõ laø ngöôøi lôùn nhaát trong Nöôùc Trôøi’’ (Mt 15,4). 
Môøi Baïn: Nhìn laïi xaõ hoäi hoâm nay ñeå thaáy raèng vôùi söï lan traøn cuûa chuû nghóa caù nhaân vaø höôûng thuï, raát nhieàu boån phaän thieát yeáu ñang bò laõng queân, trong ñoù coù boån phaän chaêm soùc vaø giaùo duïc caùc em thieáu nhi. Teä hôn nöõa, moät soá treû em bò bieán thaønh ‘ñoà duøng’, ‘ñoà chôi’ trong tay nhöõng keû boùc loät lao ñoäng hay laïm duïng tình duïc…                                                                                                                                          

Chia seû: Nhaän ñònh veà hieän tình chaêm soùc vaø giaùo duïc thieáu nhi taïi ñòa phöông baïn. 
Soáng Lôøi Chuùa: Töø nhaän ñònh treân, baïn ruùt ra moät quyeát taâm cuï theå cho mình. 
Caàu nguyeän: Haùt: Trong traùi tim Chuùa con nhö moâi hoàng, con xin ñöôïc nhö beù nguû mô. Moät giaác mô, nghìn giaác mô. Nhöõng giaác mô aám eâm tuoåi thô, nhoû beù thoâi, nhoû beù thoâi. Moãi öôùc mô con coù trong ñôøi, laø soáng vui, laø haùt vui, laø treû thô trong maùi nhaø Ngöôøi...
Chuùa Nhaät XX TN 19/8/07   

söï bình an ñích thöïc
“Anh em töôûng raèng Thaày ñeán ñeå ban hoøa bình cho traùi ñaát sao? Thaày baûo cho anh em bieát: Khoâng phaûi theá ñaâu, nhöng laø söï chia reõ.” ( Lc 12,49-53) 
Suy nieäm: Thaùnh Phanxicoâ Atxidi vì quyeát lieät soáng theo Tin Möøng neân ñaõ bò ngöôøi thaân trong gia ñình loaïi boû. Thaùnh Anreâ Kim Thoâng bò chính ngöôøi chaùu ruoät cuûa mình phaûn boäi, truy toá leân quan phuû chæ vì ngaøi thöôøng söûa daïy, nhaéc baûo ñöùa chaùu hoang ñaøng naøy trôû veà ñöùc tin coâng giaùo. Raát nhieàu chuyeän ‘troáng ñaùnh xuoâi keøn thoåi ngöôïc’ nhö theá ñaõ xaûy ra trong caùc gia ñình suoát 20 theá kyû Kitoâ giaùo, chæ vì keû thì theo ngöôøi thì choáng Ñöùc Gieâsu. Ta hieåu taïi sao Ñöùc Gieâsu tuyeân boá raèng Ngöôøi “ñem ñeán     söï chia reõ.” 
Môøi Baïn: Nghe chöùng töø cuûa moät ngöôøi ñaøn oâng thaát nghieäp: “Vaâng, duø coù naêng löïc vaø hoïc vò, toâi vaãn ñang thaát nghieäp! Chuyeän nhö sau: Sau khi du hoïc trôû veà, toâi ñaõ coù moät coâng vieäc töông ñoái toát vôùi löông boång khaù cao, nhöng sau ñoù toâi caûm thaáy khoâng bình an khi bieát raèng ñoù laø nhöõng ñoàng tieàn ñeán töø tham nhuõng, hoái loä vaø moät soá vieäc khoâng roõ raøng khaùc… Toâi ñaõ toû yù khoâng thoûa hieäp vôùi coâng vieäc laøm aên cuûa hoï, theá laø toâi bò loaïi tröø ngay giöõa nhoùm ñoàng nghieäp cuûa mình. Toâi ñaõ xin nghæ vieäc vaø hieän taïi toâi caûm thaáy bình an trong taâm hoàn. Toâi tin raèng Chuùa seõ giuùp toâi tìm ñöôïc vieäc laøm thích hôïp khaùc trong töông lai.”
Chia seû: Anh baïn treân ñaây ñaõ khoâng chaáp nhaän hy sinh söï bình an trong taâm hoàn ñeå ñoåi laáy tieàn baïc. Baïn nhaän xeùt gì veà söï choïn löïa cuûa anh ta?
Soáng Lôøi Chuùa: Ta taäp trung thaønh vôùi Chuùa ngay trong nhöõng ñieàu nhoû: saün saøng chòu phieàn toaùi chöù khoâng thoaû hieäp vôùi baát cöù gì ñoái nghòch vôùi Tin Möøng Ñöùc Kitoâ.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin ban cho con moät ñöùc tin kieân vöõng vaø loøng meán noàng naøn, ñeå con luoân choïn Chuùa laø nieàm bình an ñích thöïc cuûa ñôøi con. Amen.
Thöù Hai 20/8/07                        Th. Beânañoâ
‘TOÄI’ COÙ NHIEÀU cuûa CAÛI!
“Haõy ñi baùn taøi saûn cuûa anh vaø ñem cho ngöôøi ngheøo”… Nghe lôøi ñoù, ngöôøi thanh nieân buoàn raàu boû ñi, vì anh ta coù nhieàu cuûa caûi. (Mt 19,16-22)
Suy nieäm: Ñöøng voäi nghó ngöôøi thanh nieân aáy laø moät ngöôøi dôû hay ñaùng traùch. Coù leõ anh laø moät ‘oâng thaùnh’ ñoù, ít laø so vôùi nhieàu ngöôøi trong chuùng ta. Xem naøo, anh ñaõ tuaân giöõ taát caû caùc ñieàu raên: anh khoâng gieát ngöôøi, khoâng ngoaïi tình, khoâng troäm caép, khoâng laøm chöùng gian; anh thôø cha kính meï; anh yeâu ngöôøi ñoàng loaïi. Hôn nöõa, anh tìm ñeán vôùi Ñöùc Gieâsu vì tha thieát vôùi söï soáng ñôøi ñôøi. Ngay caû khi bò ‘doäi’ tröôùc ñeà nghò cuoái cuøng cuûa Ñöùc Gieâsu, anh ñaõ khoâng boû ñi moät caùch thaûn nhieân nhöng laø moät caùch buoàn raàu! Buoàn raàu, vì trong loøng anh vaãn raát muoán neân hoaøn thieän, chæ tieác laø ñieàu kieän ñeå neân hoaøn thieän thaät quaù trôù treâu cho anh, ít laø trong luùc naøy.  
Môøi Baïn: Phaûi caûm nhaän taát caû nhöõng toá chaát raát tích cöïc nôi ngöôøi thanh nieân aáy, chuùng ta môùi ño löôøng ñöôïc kòch tính cuûa caâu chuyeän. Anh vöôït qua moïi cöûa aûi, chæ vöôùng maéc ôû cöûa aûi cuoái cuøng. Anh “buoàn raàu boû ñi, vì anh coù nhieàu cuûa caûi.” Neáu nhö anh khoâng coù nhieàu cuûa caûi, chaéc haún moïi chuyeän ñaõ troùt loït cho anh roài. Anh xem ra khoâng coù toäi gì, chæ coù moät ‘toäi’ thoâi, ñoù laø anh coù nhieàu cuûa caûi! Ta thaáy söï QUYEÁN LUYEÁN cuûa caûi gheâ gôùm döôøng naøo vaø noù phaù bónh ngöôøi ta döôøng naøo.
Chia seû: Muoán leân trôøi, phaûi rôøi maët ñaát! Kinh nghieäm cuûa baïn veà moät laàn choïn löïa quyeát lieät gaén lieàn vôùi vieäc chaáp nhaän töø boû nhöõng moái lôïi vaät chaát ñaày haáp daãn?
Soáng Lôøi Chuùa: Baïn taäp soáng sieâu thoaùt ñoái vôùi cuûa caûi vaät chaát: vui veû chaáp nhaän nhöõng thieáu thoán, söû duïng tieàn baïc moät caùch saùng suoát vaø quaûng ñaïi, vaø khoâng quaù raøng buoäc loøng trí mình vaøo tieàn baïc.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, taát caû nhöõng gì con coù ñeàu laø hoàng aân Chuùa ban, con xin daâng laïi cho Chuùa taát caû. Amen.
Thöù Ba  21/8/07       
                    Th. Pioâ X           
CAÙI ‘BAÃY’ CUÛA TIEÀN CUÛA 

“Thaày baûo thaät anh em, ngöôøi giaøu coù khoù vaøo Nöôùc Trôøi… Con laïc ñaø chui qua loã kim coøn deã hôn ngöoøi giaøu coù vaøo Nöôùc Thieân Chuùa.” (Mt 19,23-30)
Suy nieäm: Ñöùc Gieâsu noùi chuyeän ‘con laïc ñaø vaø loã kim’ lieàn sau caùi keát cuïc khoâng vui cuûa caâu chuyeän ngöôøi thanh nieân giaøu coù: “Ngöôøi thanh nieân buoàn raàu boû ñi, vì anh ta coù nhieàu cuûa caûi.” Thaät roõ, vaán ñeà khoâng naèm ôû choã ngöôøi ta coù nhieàu tieàn cuûa, maø ôû choã ngöôøi ta baùm víu vaøo tieàn cuûa; ngöôøi ta laáy tieàn cuûa, chöù khoâng phaûi Thieân Chuùa, laøm moái baûo ñaûm cuoái cuøng cho mình. Thaät theá, trong daân gian vaãn thöôøng noùi cuûa caûi tieàn taøi laøm môø maét ngöôøi ta, ñeå nhaéc nhôû chuùng ta luoân tænh taùo naém laáy tieàn cuûa nhö moät teân ñaày tôù toát, chöù ñöøng ñeå noù trôû thaønh moät oâng chuû khoù tính xoû muõi mình. Ñöùc Gieâsu cuõng tuyeân boá khoâng ai laøm toâi Thieân Chuùa vaø tieàn cuûa cuøng moät luùc ñöôïc. Haún nhieân, Ngöôøi khoâng coù yù baàn cuøng hoùa chuùng ta, baét ta phaûi soáng laàm than tuùng thieáu. Ñieàu maø chuùng ta ñöôïc môøi goïi ñoù laø moät tinh thaàn ‘phaù chaáp’, sieâu thoaùt, bieát duøng tieàn cuûa nhö phöông tieän ñeå phuïc vuï cho cöùu caùnh cuoái cuøng laø Thieân Chuùa, chöù khoâng ngöôïc laïi. 

Môøi Baïn: Luoân yù thöùc phaân bieät roõ raøng giöõa cöùu caùnh vaø phöông tieän, giöõa ñieàu chính yeáu vaø ñieàu phuï thuoäc, ñeå ñôøi soáng ñaïo cuûa mình maïch laïc vaø nhaát quaùn hôn. 

Chia seû: Moät ñaøng, haàu nhö ai trong chuùng ta cuõng caàn tieàn cuûa; ñaøng khaùc, chuùng ta khoâng ñöôïc thu veùn baèng moïi giaù hay khö khö giöõ chaët laáy tuùi tieàn cuûa mình. Baïn laøm sao ñeå giaûi quyeát moái caêng thaúng naøy? 
Soáng Lôøi Chuùa: ÔÛ ñaâu vaø laøm gì, chuùng ta cuõng luoân taâm nieäm Ñieàu Raên thöù nhaát: “Thôø phöôïng moät Ñöùc Chuùa Trôøi vaø kính meán Ngöôøi treân heát moïi söï”.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, Chuùa ñaõ ban cho con moïi söï caùch nhöng khoâng, xin cho con cuõng bieát saün saøng trao ñi caùch nhöng khoâng, khi ñöôïc Chuùa môøi goïi. Amen.
Thöù Tö 22/8/07             Ñöùc Maria Nöõ Vöông
MOÄT CAÙI ‘TAÂM’ VAØ MOÄT TAÀM NHÌN
“Toâi muoán ngöôøi vaøo laøm sau choùt cuõng ñöôïc baèng baïn ñoù… Hay vì thaáy toâi toát buïng maø baïn ñaâm ra ghen töùc?” (Mt 20,1-16a)
Suy nieäm: Trong luùc nhöõng ngöôøi ñöôïc thueâ tröôùc coù vieäc laøm vaø baûo ñaûm ñoàng löông thì nhöõng ngöôøi chöa ñöôïc thueâ phaûi soùt ruoät ñôïi chôø. Nhöõng ngöôøi thôï laøm sau coøn theâm noãi lo veà ñoàng tieàn baùt gaïo vì neáu oâng chuû traû löông theo soá giôø lao ñoäng thì chaúng coù maáy ñoàng ñeå hoï ñem veà cho vôï con. Laø ngöôøi quaûng ñaïi, ñaõ thöông thì thöông cho troùt, oâng chuû traû cho ai naáy moät ñoàng, y giaù coâng nhaät moät ngöôøi. Nhöõng ngöôøi thôï giôø thöù nhaát baát bình vôùi oâng chuû vì hoï laøm nhieàu maø  lónh nhö ngöôøi laøm ít. Nhöng neáu hieåu ñöôïc hoaøn caûnh ñaùng thöông cuûa nhöõng ngöôøi ñeán sau, hoï seõ thoâng caûm vôùi oâng hôn. Qua duï ngoân naøy, Ñöùc Gieâsu keâu goïi chuùng ta hoïc vôùi Ngöôøi ñeå coù moät taâm hoàn quaûng ñaïi bao dung ñoái vôùi anh chò em trong coäng ñoaøn cuûa mình. 

Môøi Baïn: Ñeå soáng ñaïo vaø laøm vieäc toâng ñoà chung vôùi nhau caùch toát ñeïp, chuùng ta vöøa caàn coù moät caùi taâm vöøa caàn coù moät taàm nhìn. Caàn coù moät traùi tim nhaïy caûm, bao dung, cuõng nhö moät taàm nhìn xa roäng. Ngöôøi coù caùi taâm vaø coù taàm nhìn nhö theá seõ deã chaáp nhaän ngöôøi khaùc; ngay trong nhöõng ñieåm dò bieät, hoï vaãn thaáy coù lyù do ñeå caûm thoâng vaø toân troïng laãn nhau. 

Chia seû: Söùc soáng cuûa coäng ñoøan thöôøng bò laøm ngheøo ñi nhieàu vì nhöõng ñònh kieán heïp hoøi, ghen töông nhoû nhen. Ñaâu laø caùch ñeå baïn vöôït qua nhöõng chöôùng ngaïi naøy?
Soáng Lôøi Chuùa: Toâi ñoùn nhaän vaø tri aân veà nhöõng ôn laønh Chuùa ban cho toâi vaø cho gia ñình toâi. Toâi vui möøng khi thaáy ngöôøi khaùc ñöôïc yeâu thöông hay troïng voïng hôn toâi. 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho bieát yeâu thöông tha nhaân baèng con tim quaûng ñaïi cuûa Chuùa. Xin cho con bieát nhìn hoï baèng aùnh maét nhaân töø dòu hieàn cuûa Chuùa. Xin cho con giaûm bôùt noãi baän taâm veà mình ñeå chuù yù hôn ñeán anh chò em. Amen. 
Thöù Naêm 23/8/07                  
 TIEÄC CÖÔÙI VAØ AÙO CÖÔÙI
Baáy giôø nhaø vua tieán vaøo quan saùt khaùch döï tieäc, thaáy ôû ñoù coù moät ngöôøi khoâng maëc y phuïc leã cöôùi, môùi hoûi ngöôøi aáy: “Naày baïn, laøm sao maø baïn vaøo ñaây maø khoâng maëc y phuïc leã cöôùi?” (Mt 22,1-14)
Môøi Baïn: Pheùp Röûa aáy bao haøm moät caên tính maø ta phaûi baûo toaøn cho ñeán khi “vò Vua tieán vaøo phoøng tieäc”, töùc ngaøy caùnh chung. Neáu ta khoâng maëc aùo cöôùi, nghóa laø khoâng coøn daáu veát cuûa moät ngöôøi ñaõ chòu Pheùp Röûa, thì ñoù laø chính ta toáng coå mình ra ngoaøi – vaø ñaây laø ñieàu töï nhieân thoâi, vì ñaõ coù qui öôùc saün: muoán muïc ñích thì phaûi muoán phöông tieän! 

Chia seû: Ngöôøi Kitoâ höõu trong theá giôùi hoâm nay thöôøng deã ñaùnh maát hay laøm vaáy baån chieác aùo cöôùi ñöôïc trao cho mình ngaøy röûa toäi trong nhöõng tröôøng hôïp naøo? Baèng caùch naøo baïn seõ giöõ veïn toaøn tö caùch thöïc khaùch cuûa böõa tieäc Nöôùc Trôøi mai haäu?
Soáng Lôøi Chuùa: Taäp thoùi quen ñoái chieáu moïi söï choïn löïa cuûa mình vôùi caên tính Kitoâ höõu cuûa mình, vaø duõng caûm töø khöôùc baát cöù gì coù theå laøm phöông haïi ñeán caên tính aáy. Baïn töï nhaéc mình lôøi ñaõ nghe khi laõnh nhaän Pheùp Röûa: “… Chieác aùo traéng naøy laø daáu chæ töôùc vò cuûa con. … Con haõy mang noù tinh tuyeàn maõi cho ñeán coõi tröôøng sinh.” 

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, Chuùa bieát roõ con ngöôøi yeáu ñuoái cuûa con. Xin naâng ñôõ con moãi ngaøy, giuùp con bieát soáng trung thaønh vôùi ñöùc tin maø con ñaõ laõnh nhaän. Amen. 
Thöù Saùu 24/8/07                   Th. Batoâloâmeâoâ
moät ngöôøi khoâng COÙ GÌ GIAN DOÁI
“Töø Nadareùt, laøm sao coù caùi gì hay ñöôïc?”… “Cöù ñeán maø xem!” Ñöùc Gieâsu thaáy oâng Nathanaen tieán veà phía mình, lieàn noùi veà oâng raèng: “Ñaây ñích thöïc laø moät ngöôøi Ít-ra-en, loøng daï khoâng coù gì gian doái.” (Ga 1,45-51)
Suy nieäm: Coù moät soá vuøng ñaát ñöôïc coi laø ‘ñòa linh nhaân kieät’; cuõng coù nhöõng vuøng ñaát hoaøn toaøn voâ danh khoâng chuùt tieáng taêm vaø khoâng gaây aán töôïng gì cho ai, chaúng haïn: vuøng Nadareùt! “Töø Nadareùt laøm sao coù caùi gì hay ñöôïc?” Ñaây khoâng phaûi laø thaønh kieán (hay söï ‘yeân trí’) cuûa rieâng Nathanaen, maø haàu nhö laø cuûa moïi ngöôøi. Nhöng khi nghe anh baïn Philippheâ baûo “Cöù ñeán maø xem,” thì Nathanaen ñaõ gaùc thaønh kieán qua moät beân ñeå ñích thaân mình ñi vaøo moät khaùm phaù. OÂng ñaõ ñeán gaëp Ñöùc Gieâsu ngöôøi Nadareùt. Chính thaùi ñoä khieâm toán, chaân thaønh vaø côûi môû ñoái vôùi söï thaät naøy ñaõ laøm cho Nathanaen ñöôïc khen ngôïi laø moät con ngöôøi khoâng coù gì gian doái. 
Môøi Baïn: Haún baïn cuõng thaät thích thuù neáu ñöôïc khen laø ngöôøi khoâng coù gì gian doái. Ñeå ñöôïc theá, ta phaûi bieát gaùc qua thaønh kieán, töùc nghi ngôø chính thaønh kieán cuûa mình, ñeå tìm gaëp söï thaät voán thöôøng ôû phía baát ngôø vaø thöôøng khaùc vôùi ñieàu ta vaãn nghó. Bieát bao ngöôøi bò ‘gieát’ bôûi söï yeân trí cuûa nhöõng ngöôøi khaùc, nhaát laø cuûa ngöôøi laõnh ñaïo hoï. Caùc thieàn sö Nhaät Baûn noùi vôùi ta raèng “Ñöøng tìm kieám chaân lyù; chæ caàn loät boû nhöõng quan nieäm cuûa mình.” 
Chia seû: Laàn gaàn ñaây nhaát maø baïn sai laàm do thaønh kieán laø tröôøng hôïp naøo? Haõy chia seû kinh nghieäm maø baïn ruùt ñöôïc.

Soáng Lôøi Chuùa: Ta taäp soáng vôùi tinh thaàn khieâm toán vaø khaùch quan, luoân ‘chöøa choã’ ñeå ngaïc nhieân ñoùn nhaän ñieàu môùi meû.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin haõy daãn daét con ñi töø söï cöùng coûi coá chaáp ñeán thaùi ñoä chaân thaønh côûi môû, töø laàm laïc ñeán vôùi chaân lyù, vaø töø coõi cheát ñeán vôùi söï soáng laø chính Chuùa. Amen. 
Thöù Baûy 25/8/07                                                     
beänh thaønh tích 

“Caùc kinh sö vaø caùc ngöôøi Phariseâu … laøm moïi vieäc coát ñeå cho thieân haï thaáy. Hoï ñeo nhöõng hoäp kinh thaät lôùn, mang nhöõng tua aùo thaät daøi…” (Mt 23,1-12)
Suy nieäm: Keát quaû cuûa kyø thi toát nghieäp Phoå Thoâng Trung Hoïc 2007 khieán nhieàu ngöôøi dôû khoùc dôû cöôøi. Tæ leä thi ñaäu tuït xuoáng theâ thaûm so vôùi caùc naêm tröôùc; moät soá tröôøng thaäm chí tröôït 100%. Vaø ai cuõng thaáy roõ ñaây laø haäu quaû cuûa beänh thaønh tích voán ñaõ traàm kha trong ngaønh giaùo duïc noùi rieâng vaø trong haàu khaép caùc caûnh vöïc xaõ hoäi Vieät Nam noùi chung. Ñöùc Gieâsu caûnh giaùc caùc moân ñeä cuûa Ngöôøi veà beänh thaønh tích lan traøn trong giôùi kinh sö vaø bieät phaùi, nhöõng ngöôøi “laøm moïi vieäc coát ñeå cho thieân haï thaáy.” Maët khaùc, Ngöôøi chæ ra caùi ñaëc ñieåm rieâng nôi coäng ñoaøn cuûa Ngöôøi: moân ñeä cuûa Ñöùc Gieâsu laø moân ñeä maõi maõi, ôû trong giai ñoaïn thuï huaán maõi maõi, khoâng bao giôø toát nghieäp, khoâng bao giôø trôû thaønh ‘thaày’ nhö ñieàu vaãn xaûy ra vôùi caùc hoïc troø cuûa caùc rabbi hay guru. Vaø trong coäng ñoaøn cuûa Ñöùc Gieâsu, nhöõng ngöôøi laõnh ñaïo phaûi laø nhöõng ngöôøi phuïc vuï. 

Môøi Baïn: Chuùng ta vaãn goïi caùc cha caùc thaày laø ‘cha’ vaø ‘thaày’, nhöng khoâng ñöôïc queân caùi haøm yù noùi treân cuûa Thaày Gieâsu. Taát caû chuùng ta, keå caû nhöõng vò lôùn nhaát nhö ‘ñöùc giaùo hoaøng’, ñeàu laø nhöõng moân ñeä hoïc maõi trong tröôøng Gieâsu. Trong coäng ñoaøn moân ñeä naøy, khoâng coù choã cho loái toâ veõ haøo nhoaùng hôïm hónh beân ngoaøi, khoâng coù choã cho nhöõng phoâ tröông loá bòch ñeå tìm hö danh, maø chæ coù choã cho nhöõng taám loøng thieát tha phuïc vuï. 
Chia seû: Theo baïn, beänh thaønh tích nguy hieåm theá naøo cho Giaùo Hoäi? Ñaâu laø nhöõng bieåu hieän thoâng thöôøng cuûa caên beänh naøy?
Soáng Lôøi Chuùa: Chuùng ta taäp soáng khieâm nhöôøng thaät söï, traùnh moïi thoùi phoâ tröông. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa Gieâsu, xin giuùp con baét chöôùc Chuùa: khoâng caàu hö danh, nhöng luoân bieát queân mình phuïc vuï. Amen. 
Chuùa Nhaät XXI TN 26/8/07


ñöøng ñôïi ñeán khi cöûa ñaõ kheùp

Moät khi chuû nhaø ñaõ ñöùng daäy vaø khoaù cöûa laïi, maø anh em coøn ñöùng ngoaøi, baét ñaàu goõ cöûa vaø noùi: “Thöa ngaøi, xin môû cho chuùng toâi vaøo!”, thì oâng seõ baûo anh em: “Caùc anh ñaáy ö? Ta khoâng bieát caùc anh töø ñaâu ñeán!” (Lc 13,22-30)
Suy nieäm: Beänh ung thö tuy khoâng coù teân trong “töù chöùng nan y” vaø treân nguyeân taéc coù theå ñieàu trò neáu phaùt hieän ñuû sôùm, nhöng trong thöïc teá y khoa thöôøng boù tay vì thöôøng khi beänh nhaân phaùt hieän vaán ñeà cuûa mình thì ñaõ quaù muoän. Trong ñôøi soáng thieâng lieâng, Chuùa daïy chuùng ta haõy laøm vieäc khi trôøi coøn saùng; mau saùm hoái trôû veà vì “Nöôùc Trôøi ñaõ ñeán gaàn;” bieát duøng thôøi gian Chuùa ban xaây döïng Nöôùc Chuùa ôû traàn gian naøy; ñöøng ñôïi ñeán khi “chuû nhaø ñaõ ñöùng daäy vaø khoaù cöûa laïi” môùi goõ cöûa vaøo, vì luùc ñoù moïi söï ñaõ khoâng coøn kòp nöõa roài. 
Môøi Baïn: Hình aûnh ngöôøi haønh khaùch chaäm chaân lôõ chuyeán ñoø sang soâng vaãn coøn taùi hieän nôi nhöõng ngöôøi hoïc troø ham vui chôi ñeán gaàn kyø thi môùi voäi vaõ vuøi ñaàu vaøo saùch vôû; nôi nhöõng ngöôøi tham coâng tieác vieäc ñeán ñoä ñi döï leã Chuùa Nhaät ñeán muoän veà sôùm; nôi nhöõng ngöôøi khoâng lo kieán taïo moät xaõ hoäi ñaày “coâng bình vaø loøng nhaân aùi” maø chæ taän höôûng laïc thuù caùch ích kyû vaø “ñôïi ñeán khi gaàn cheát aên naên toäi vaãn coøn kòp”! Moãi giaây phuùt hieän taïi ñeàu coù theå laø giaây phuùt cuoái cuøng cuûa ñôøi baïn. Haõy laáp ñaày chuùng baèng nhöõng haønh ñoäng vì yeâu thöông phuïc vuï.

Chia seû: Moät vieäc baïn ñaõ laøm vì yeâu thöông maø qua ñoù baïn caûm nhaän ñöôïc Thieân Chuùa vaø thaáy cuoäc soáng cuûa baïn vaø ngöôøi khaùc thöïc söï coù yù nghóa.

Soáng Lôøi Chuùa: Soáng vôùi taâm nieäm raèng söï coù maët cuûa mình laøm cho cuoäc ñôøi naøy coù theâm nieàm vui, theâm söï bình an, vaø theâm nieàm hy voïng. Cuoái ngaøy, baïn kieåm ñieåm mình ñaõ laøm nhöõng gì khieán cho cuoäc soáng cuûa mình vaø ngöôøi khaùc coù yù nghóa.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin daïy con bieát soáng quaûng ñaïi, bieát phuïng söï Chuùa cho xöùng ñaùng.
Thöù Hai 27/8/07                      Th. Moânica
ñöøng daãn ñöôøng muø quaùng!

“Khoán cho caùc ngöôøi, nhöõng keû daãn ñöôøng muø quaùng.” (Mt 23,13-22)
Suy nieäm: Cuoäc ñôøi laø moät chuyeán ñi. Ta caàn coù ngöôøi daãn loái ñeå bieát ñi ñaâu veà ñaâu, nhaát laø khi laïc maát phöông höôùng trong röøng giaø hay giöõa bieån khôi, vôùi bao nhieâu hieåm nguy chöïc chôø. Trong nhöõng tröôøng hôïp ñoù, moät ngöôøi daãn ñöôøng khoân ngoan vaø saùng suoát seõ laø yeáu toá soáng cheát. Neáu ngöôøi daãn ñöôøng maø muø quaùng thì tình hình seõ khoâng khaù hôn maø traùi laïi seõ caøng teä haïi hôn. Ñöùc Gieâsu laø Ñöôøng ñeå qua ñoù nhaân loaïi ñi veà vôùi Chuùa Cha, queâ höông ñích thöïc, suoái nguoàn cuûa söï soáng vaø bình an vónh cöûu. Theo Ñöùc Gieâsu, chuùng ta ñeán löôït mình ñöôïc môøi goïi trôû neân nhöõng ngöôøi daãn ñöôøng cho ngöôøi khaùc. Ñaây laø moät vai troø caàn phaûi ñöôïc ñaûm nhaän caùch taän taâm vaø khoân ngoan thaän troïng trong boái caûnh xaõ hoäi ñaày nhöõng giaù trò töông phaûn vaø töông tranh hoâm nay.  

Môøi Baïn: Haàu nhö moãi ngöôøi chuùng ta, duø trong hoaøn caûnh naøo, cuõng coù vai troø daãn daét ñoái vôùi nhöõng ai ñoù (cha meï ñoái vôùi con caùi, anh chò ñoái vôùi caùc em, thöôïng caáp ñoái vôùi thuoäc caáp, ngöôøi cao nieân ñoái vôùi ngöôøi treû…) Vaø vì theá chuùng ta coù boån phaän phaûi laøm göông saùng vaø ñöa ra nhöõng lôøi höôùng daãn ñuùng ñaén vaø kòp thôøi. Khoâng theå khöôùc töø boån phaän naøy, nhôù raèng ta ñaõ laõnh nhaän caây neán saùng trong ngaøy chòu Pheùp Röûa.  

Chia seû: Kinh nghieäm cuûa baïn trong vai troø daãn daét ngöôøi khaùc. Nhöõng yeáu toá naøo thöôøng aûnh höôûng nhieàu nhaát ñeán söï thaønh coâng hay thaát baïi cuûa baïn trong vai troø naøy? 
Soáng Lôøi Chuùa: Traùnh gaây göông xaáu trong baát luaän tröôøng hôïp naøo, nhöng coá gaéng laøm göông saùng cho ngöôøi khaùc. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin cho con bieát hoaøn thieän cuoäc soáng mình moãi ngaøy moät hôn, ñeå coù theå giuùp daãn daét nhöõng ngöôøi maø Chuùa göûi ñeán cho con. Öôùc gì con khoâng laøm cho baát cöù ai phaûi hö maát. Amen. 
Thöù Ba 28/8/07                        Th. AÂu tinh
BEÂN NGOAØI vaø BEÂN TRONG
“Caùc ngöôøi röûa saïch beân ngoaøi cheùn ñóa, nhöng beân trong thì ñaày nhöõng chuyeän troäm caép vaø voâ ñoä.” (Mt 23,23-26)
Suy nieäm: Caùc myõ vieän thöôøng quaûng caùo chaát löôïng phuïc vuï cuûa mình baèng caùch tröng ra nhöõng caëp aûnh chuïp thaân chuû cuûa mình ñính theo caùc chuù thích ‘TRÖÔÙC’ vaø ‘SAU’. Caùc aûnh chuïp TRÖÔÙC khi laøm ñeïp troâng giaø hôn, nhaên nheo hôn, xaáu hôn nhieàu. Coøn caùc aûnh chuïp SAU khi laøm ñeïp luoân treû hôn, mòn maøng hôn, töôi ñeïp hôn. Tuy nhieân, coù moät ñieåm gioáng nhau giöõa taát caû caùc aûnh chuïp naøy, ñoù laø duø TRÖÔÙC hay SAU thì taát caû ñeàu laø nhöõng aûnh chuïp BEÂN NGOAØI! Neáu coù moät chieác maùy aûnh chuïp ñöôïc taâm hoàn ngöôøi ta, ta seõ coù nhöõng taám aûnh BEÂN TRONG; vaø khi ñoù söï töông phaûn giöõa nhöõng aûnh BEÂN NGOAØI vaø nhöõng aûnh BEÂN TRONG seõ theá naøo nhæ? Chaéc haún laø nhieàu tröôøng hôïp söï töông phaûn seõ raát ö laø … ‘cöïc kyø’!
Môøi Baïn: Ñöùc Gieâsu vaïch ra söï töông phaûn aáy nôi nhöõng kinh sö vaø nhöõng ngöôøi Phariseâu ñöông thôøi. Hoï lo trau chuoát nhöõng caùi beân ngoaøi, coøn trong taâm hoàn hoï thì nhö moät oå gioøi. Hoï baän taâm chi li ñeán nhöõng ñieàu phuï thuoäc (nhö vieäc noäp thueá thaäp phaân rau thôm), coøn nhöõng ñieàu coát loõi (nhö coâng bình, nhaân aùi, thaønh tín) thì hoï khoâng chuùt quan taâm. Hoâm nay Lôøi Chuùa cuõng thaùch ñoá chuùng ta ñoái chieáu caùi BEÂN NGOAØI vaø caùi BEÂN TRONG cuûa baûn thaân mình vaø cuûa coäng ñoaøn mình.
Chia seû: Ñöùc Gieâsu moâ taû nhöõng ngöôøi Phariseâu laø: “giaû hình.” Theo baïn, hai tieáng “giaû hình” coù theå ñöôïc duøng caùch thích ñaùng ñeå moâ taû chuùng ta (caù nhaân vaø coäng ñoaøn) trong raát nhieàu tröôøng hôïp khoâng?
Soáng Lôøi Chuùa: Ta daønh nhieàu quan taâm hôn cho veä sinh vaø söï laønh maïnh taâm hoàn – vaø bôùt nhöõng phoâ tröông voâ boå beân ngoaøi.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, Chuùa thaáu suoát loøng daï con. Xin cho con luoân bieát soáng trong aùnh nhìn cuûa Chuùa. Amen. 
Thöù Tö 29/8/07
Th. Gioan Taåy Giaû bò traûm quyeát
Loøng quaû caûm

“Ngaøi khoâng ñöôïc pheùp laáy vôï cuûa anh ngaøi!” (Mc 6,17-29)
Suy nieäm: Ngöôøi can ñaûm thì ai cuõng caûm phuïc. Ngöôøi chieán só ngoaøi maët traän, ôû giöõa laøn teân muõi ñaïn, neáu khoâng can ñaûm thì deã buoâng vuõ khí chaïy troán. Muoán thi ñoã, hoïc sinh phaûi coù can ñaûm töø khöôùc nhöõng thuù vui chôi ñeå mieät maøi ñeøn saùch. Trong vieäc reøn luyeän nhaân baûn, can ñaûm laø moät trong ‘töù truï nhaân ñöùc’: khoân ngoan, can ñaûm, tieát ñoä, coâng baèng. Gioan Taåy giaû kieân trung baûo veä chaân lyù, duø phaûi traû giaù ñaét laø maïng soáng. Ngaøi can ñaûm ñöông ñaàu vôùi baïo chuùa Heâroâñeâ ñeå beânh vöïc cho ñöùc coâng baèng, tieát ñoä. Ngaøi thaät laø ngöôøi khoân ngoan. Trong moät haønh vi can ñaûm, Ngaøi ñaõ thöïc hieän ñöôïc caû 4 nhaân ñöùc quan troïng ñoù. 

Môøi Baïn:  Ñeå coù theå thöïc hieän moät haønh vi can ñaûm quan troïng, baïn caàn taäp can ñaûm thöôøng xuyeân vaø trong nhöõng vieäc nhoû moïn haøng ngaøy. “Ai trung thaønh trong nhöõng vieäc nhoû, thì seõ trung thaønh trong nhöõng vieäc lôùn”. Baïn haõy xem xeùt laïi ñöùc can ñaûm hieän nay cuûa baïn nhö theá naøo? Maïnh meõ, nhanh choùng, döùt khoaùt, hay ngaàn ngöø, yeáu ôùt, cheát nhaùt ...? 

Chia seû: Bieát bao ngöôøi trong xaõ hoäi hieän nay ñang ñoå xoâ chaïy theo caàu an, höôûng thuï, maùnh lôùi, baát chaáp söï thaät, coâng baèng, tieát ñoä, baïn ñöôïc môøi goïi gì ñaây?
Soáng Lôøi Chuùa: Baïn taâm nieäm raèng laøm Kitoâ höõu khoâng bao giôø deã daøng, vì “Nöôùc Trôøi phaûi chinh phuïc baèng söùc maïnh.”

Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin tieâu dieät söï taàm thöôøng nôi con. Xin giuùp con bình thaûn ñoùn nhaän moïi buoàn vui. Xin cho con hieân ngang, ñem tình yeâu gaùnh vaùc vieäc ñôøi. Xin cho con kieân cöôøng, ñeå chaúng bao giôø khinh reû ngöôøi ngheøo khoù, hay cuùi ñaàu khuaát phuïc baïo löïc, quyeàn uy. Xin cho con deûo dai, naâng taâm hoàn leân khoûi nhöõng ti tieän haøng ngaøy. Vaø cho con söùc maïnh traøn ñaày, ñeå thöïc hieän yù Chuùa muoán nôi con. Amen. (R. Tagore) 
Thöù Naêm 30/8//07 

SAÜN SAØNG!

“Haõy saün saøng, vì chính giôø phuùt anh em khoâng ngôø, Con Ngöôøi seõ ñeán.” (Mt 24,42-51)
Suy nieäm: Coù bao giôø baïn tình côø daïo böôùc treân con ñöôøng soûi ñaù vaø phaùt hieän trong hoác ñaù choâng cheânh coù moät boâng hoa nhoû ñang coá vöôn mình leân vaø xoeø ra nhöõng caùnh hoa moûng maûnh maøu tim tím, duø khoâng thaät ñeïp? Hình aûnh moät boâng hoa daïi ñang nhoi mình tìm caùch thöïc hieän cuoäc ñôøi cuûa noù trong vuõ truï naøy coù theå gôïi lieân töôûng ñeán söù ñieäp ‘SAÜN SAØNG’ cuûa Lôøi Chuùa hoâm nay. 
Vaâng, moãi ngöôøi, moãi vaät ñeàu ñöôïc Thieân Chuùa döïng neân do yù ñònh cuûa Ngaøi. Vaø moãi ngöôøi, moãi vaät ñeàu coù moät hoaøn caûnh rieâng ñeå thöïc hieän yù ñònh cuûa Thieân Chuùa veà mình. Ñoùa hoa kia duø beù nhoû vaø laån khuaát nhöng noù ñang laøm ñuùng söù maïng cuûa noù, ñoù laø saün saøng nôû hoa toâ ñieåm cho caùi khoâng gian beù nhoû ñôn sô quanh mình. Hoa khoâng than thôû vì khoâng ñöôïc baøn tay naøo chaêm soùc; noù cuõng khoâng buoàn traùch sao phaän mình rôi vaøo moät hoác ñaù coãi caèn. Noù cöù vöôn leân, coá gaéng nôû heát nhöõng caùnh hoa cho ñôøi, roài chôø giaây phuùt heùo taøn.  
Môøi Baïn: Hình aûnh nôû hoa cho ñôøi coù theå laø baøi hoïc raát toát giuùp ta soáng söù ñieäp ‘SAÜN SAØNG’. Con ngöôøi ñöôïc sinh ra, roài con ngöôøi seõ cheát, nhöng sinh ra khoâng phaûi chæ ñeå chôø ngaøy töû thaàn goõ cöûa, maø laø ñeå soáng heát mình, heát tình, hoaøn thaønh söù maïng cuûa mình trong tình yeâu chaân thaønh vôùi Thieân Chuùa vaø vôùi tha nhaân. Ñoù laø caùch ñeå chuùng ta saün saøng cho ngaøy “Con Ngöôøi seõ ñeán.” 

Chia seû: Cho tôùi nay, baïn gioáng vaø khaùc boâng hoa daïi treân kia veà nhöõng ñieåm gì?

Soáng Lôøi Chuùa: Toâi soáng heát mình vaø laøm coâng vieäc boån phaän mình moät caùch taän löïc, duø laø nhöõng vieäc beù nhoû taàm thöôøng nhaát. 
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin giuùp con bieát coá gaéng soáng ñeïp giaây phuùt hieän taïi, hoàn nhieân nôû hoa nôi maûnh ñaát maø Chuùa ñaõ gieo con vaøo. Duø ñôøi con coù laëng leõ aâm thaàm ñeán maáy, con vaãn tin raèng coù moät söù maïng Chuùa uyû thaùc ñeå con chu toaøn. Amen.
Thöù Saùu 31/8/07           

laø ngoïn ñeøn LUOÂN ñaày daàu

“Nöôùc Trôøi gioáng nhö chuyeän möôøi trinh nöõ caàm ñeøn cuûa mình ñi ñoùn chaøng reå. Trong möôøi coâ ñoù, thì coù naêm coâ daïi vaø naêm coâ khoân…” (Mt 25,1-12)
Suy nieäm: Ñaùm röôùc daâu ban ñeâm ñaày thô moäng theo taäp tuïc Do Thaùi vaãn tieán haønh duø khoâng coù maët naêm coâ phuø daâu khôø daïi. Ñieàu ñaùng tieác ôû ñaây laø naêm coâ daïi, chæ vì “ñoaûng”, mang ñeøn maø khoâng mang daàu, maø phaûi beõ maët vaø bò loaïi khoûi cuoäc vui. Ñieàu ñaùng tieác trong duï ngoân laïi laø tai hoaï khoâng theå cöùu vaõn noåi cho caû cuoäc ñôøi chuùng ta, neáu nhö chæ vì nhöõng lyù do khoâng ñaâu maø ta vónh vieãn huït maát böõa “tieäc cöôùi cuûa Con Chieân” (Kh 19,6-9; Mt 22,1-14). Ñeå tham döï böõa tieäc ñoù, khoâng chæ caàn moät vaøi haønh ñoäng ngaãu höùng maø ñuû; traùi laïi taâm hoàn ta phaûi laø ngoïn ñeøn luoân ñaày daàu, chaát daàu yeâu thöông cuûa Ñöùc Ki-toâ, luoân chaùy saùng baèng caû cuoäc ñôøi saün saøng phuïc vuï.

Môøi Baïn: Nhö ñeå khaéc hoaï laïi hình aûnh ngöôøi trinh nöõ khoân ngoan, thi só Tagore ñaõ töï ví mình vôùi ngöôøi ca coâng heøn moïn, oâm caây ñaøn chôø ñôïi suoát ñeâm khuya, mong ñöôïc vaøo tröôùc thaùnh nhan Chuùa ñeå haùt daâng Ngöôøi baøi ca. Phaàn baïn, baïn coù phaûi laø ngöôøi moân ñeä Chuùa chæ soát saéng trong nhöõng ngaøy leã lôùn? Hay baïn chæ naêng noå coâng taùc toâng ñoà trong nhöõng dòp ñaëc bieät (nhö cöùu trôï naïn nhaân baõo luït chaúng haïn…)? Nhöõng ñieàu ñoù quaû laø caàn nhöng chöa ñuû. Ngöôøi “trinh nöõ bình daàu luoân luoân ñaày” laø ngöôøi soáng tinh thaàn caàu nguyeän trong töøng giaây phuùt bình thöôøng cuûa cuoäc soáng, laø ngöôøi coi vieäc phuïc vuï nhöõng ngöôøi ñang soáng beân caïnh laø vieäc toâng ñoà thöôøng xuyeân cuûa mình.
Chia seû: Ñaâu laø nhöõng nguyeân nhaân thöôøng laøm cho ‘daàu’ trong ‘ñeøn’ cuûa baïn bò boác hôi?
Soáng Lôøi Chuùa: Nhaãn naïi, vui veû phuïc vuï ngöôøi trong gia ñình/coäng ñoaøn baïn. Trung thaønh vôùi vieäc caàu nguyeän moãi ngaøy.
Caàu nguyeän: Laïy Chuùa, xin ñong ñaày tim con baèng tình yeâu Chuùa, ñeå con chieáu toaû tình yeâu ñoù qua cuoäc soáng luoân saün saøng phuïc vuï.
thaùng 8/2007
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